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ГЛОССАРИЙ

EFT (Emotional Freedom Techniques): Техники эмоциональной свободы, разработаны Гари Крейгом (Gary Craig).
PEAT (Psycho Energetic Auro Technology): Технология психо-энергетической ауры.  разработана югославским психологом и психотерапевтом Зиворадом Славинским (Zivorad Mihajlovic Slavinski) на основе EFT.
Гираполи (Girapoli): Что такое "Гираполи", как оно возникло? Длинная история. Я наблюдал это (явление) несколько лет назад без понимания, что происходило. Затем это случилось у итальянцев, и мы придумали название для него: Гираполи означает "вращающиеся полюса" [Макс].

гуны (gunas): древний процесс полярностей/триад из йоги и философии Самхайя (Samkhaya).

Дуккха (dukkha): не целостность.

Ивори (Iwory): 1. Олоду, которое проявляется как различные типы трёхмерного пространства, часто выражается разбросом в размере от большого бесконечного пространства на одном конце и свёрнутом, сколлапсированном пространстве на другом [Йоруба]
. 2. Попросту говоря, ивори проявляется как 3-мерное пространство. Более сложно, ивори проявляется как существо, которое находится вне сознания и из которого проистекает сознание, каковое присутствует внутри вселенной. Вселенная – это пространство; и сознание – это качество этого пространства [MxEd "ПД"]. 3. Всепространственность/сжатость до нуля = текущая пространственность. <В сумме с оди – это ПРОСТРАНСТВО> [MxEd «ПД»].

Ика (Ika): 1. Олоду, которое проявляется как различные формы "столкновений" материи во вселенной, часто выражено как градиент физического выживания между жизнью на одном конце и смертью на другом [Йоруба]. 2. Изначально ика проявляется как промежуток физической жизни. Это энергия жизни физического тела, удерживаемая между светлым духом и тёмной душой: орун и егун на языке Йоруба [MxEd "ПД"]. 3. Оживление материи, жизнь телами / смерть тел = текущая жизнь души и тела. <В сумме с отурупоном – это ЖИЗНЬ> [MxEd «ПД»].

Им’Ори (Im'Ori): путь (полярность), который Высший Сам выбрал на время жизни [Макс]. См. также Ори.

имоле (imole): особая архетипичная идентичность на высшем уровне, которая утилизирует силу оду [Йоруба]. См. "Ориша".

Ирете (Irete): 1. Олоду, которое проявляется в качестве различных форм эмоциональной привязанности, часто выражается как разброс удержания от полного прикрепления, закрепощённости на одном конце и свободой "от привязанностей" на другом [Йоруба]. 2. Изначально ирете проявляется как связанность вещей. Простирается в диапазоне между полностью прикреплённым и совершенно свободным [MxEd "ПД"]. 3. Полная свобода, независимость / полная связанность, зависимость = текущая свобода. <В сумме с отурой – это ЛЮБОВЬ> [MxEd «ПД»].
Иросун (Irosun): 1. Олоду, которое проявляется как различные формы текущей энергии, часто выражается как разброс движения от свободного беспрепятственного течения на одном конце до полной остановки на другом [Йоруба]. 2. Изначально иросун проявляется как энергия, простирающаяся между потоком и остановленной энергией [MxEd "ПД"]. 3. Движение/покой. <В сумме с овонрином – это ОБРАЗ> [MxEd «ПД»].
Ифа (Ifa): религия и философия йорубо-говорящего населения Западной Африки [Йоруба].

Йеманджа (Yemanja): гордость/превосходство (pride/superiority).

Йоруба (Yoruba): народность Западной Африки, исповедующая учение Ифа.

Матрица (Matrice): полный фрактальный шаблон первичных целей (включая 16 олоду), который составляет вселенную как целое [Макс].

матрица (matrix): объект Матрицы на любом уровне фрактального дерева [Макс].

морфогенетическое поле: 1. Групповые умы; поля групповых соглашений [MxEd «ПД»]. 2. Низший сам, или "душа" (иногда называемая животной душой), может быть обнаружен как сгущение от невидимого проникновения в пространстве, и он, кажется, происходит из самой физической вселенной и имеет групповое или коллективное качество для своего сознания. Эта душа низшего сам кажется "морфогенетическим полем", или "морфическим полем", через которое идеи и чувства распространяются через группы живущих животных и людей [Эд "Структура человека / Значение источника Сам"].

нейтрализация (neutralize): перемещение, удаление или стирание разделения и сопротивления между любым поляризованным существованием. Де-поляризованность.

оба (oba): Король [Йоруба].

обаоду (ед.ч. obaodu, мн.ч. obaodus): 1. ед.ч. суперцель; мн.ч. суперцели. 2. Составное слово, скомбинированное из слов Йоруба "оба" (король) и "оду" (первичная энергия). Одно из базисных созданий, из которых "проистекают" все оду. Каждое обаоду делится на два дополняющих друг друга олоду. На восемь обаоду ссылаются также как на "коллектив" Уровня Восьми. 3. В уме за всеми мелкими умами находятся восемь (8) ужасно громадных беспримесных вещей (purities), сила которых безгранична. Я называю их "обаоду" [MxEd "ПД"].
обара (obara): 1. Олоду, которое проявляется как различные условия осознания сам, часто выражается позицией в промежутке бытия между сам и личностями на одном конце и не-сам или вещами на другом [Йоруба]. 2. Изначально обара проявляется как всё, что должно делаться с сам’ом; это действие само-бытия [MxEd "ПД"]. 3. Осознание/помрачнение = текущее осознание. <В сумме с оканраном – это ОСОЗНАНИЕ> [MxEd «ПД»].

Обатала (Obatala): уверенность (certainty).

овонрин (owonrin): 1. Олоду, которое проявляется как различные формы очертаний и образов, часто выражается позицией оформленности от образа на одном конце и рассеянной энергии на другом [Йоруба]. 2. Изначально овонрин проявляется как энергия, сфокусированная в образе и форме. Овонрин производит основные архетипы физических объектов, так что стул есть стул, а чашка кофе – это чашка кофе  [MxEd "ПД"]. 3. Формирование образа, образование формы / расФормирование образа, растворение формы. <В сумме с иросуном – это ОБРАЗ> [MxEd «ПД»].
огбе (ogbe): 1. Олоду, которое есть сам акт проявления, часто проявляется как уровень внесения в существование между чистой или белой беспримесностью на одном конце и явным на другом конце переполнением
 [Йоруба]. 2. Изначально огбе проявляется как действие проявления внутри вселенной. Как таковое оно часто принимает сходство с началами вещей, такими как рождение, или запуск проекта или бизнеса. Это беспрепятственная и широко открытая экспансия, показывающая, что не будет встречено ни блокад, ни преград. [MxEd "ПД"]. 3. Непроявленность / послепроявленность = текущее проявление.  <В сумме с ойеку – это ПУСТОТА> [MxEd «ПД»].
Огум (Ogum): стабильность (stability). 

огунда (ogunda): 1. Олоду, которое проявляется как различные крепко удерживаемые позиции, часто выражающиеся как уровень рычагов и силы на одном конце и конфузом/смущением на другом [Йоруба]. 2. Изначально огунда проявляется как простые местоположения, которые видны. Когда их навязывают (а обычно с ними так и поступают) – это якорные точки [MxEd "ПД"]. 3. Нет позиции, с которой идет рассмотрение / все позиции = текущие позиции (стабильные данные, серфаки). <В сумме с оса – это ВОСПРИЯТИЕ> [MxEd «ПД»].
оди (odi): 1. Олоду, которое проявляется как различные условия плотности, часто выражается позицией в промежутке между твёрдым на одном конце и пустым на другом. 2. Изначально оди проявляется как плотность вещей. Это интервал от твёрдости до неплотности вакуума [MxEd "ПД"]. 3. Массивность, прочность, устойчивость / эфирность, хрупкость, податливость = масса, агрегатность, энергия. <В сумме с ивори – это ПРОСТРАНСТВО> [MxEd «ПД»].
оду (ед.ч. odu, мн.ч. odus): комбинация двух первичных энергий или первичных созданий, называемых олоду. Имеется 256 оду [Йоруба].

Ойа (Oya): злобный триумф (despiteful triumph).

ойеку (oyeku): 1. Олоду, которое есть действие не-проявления как позиция вынесения из существования от спокойного небытия на одном конце до жестокой гибели на другом [Йоруба]. 2. Изначально ойеку проявляется как действие не проявления во вселенной. Это может быть либо не-проявление, либо никогда-не-проявление, либо окончание проявления. Как таковое оно принимает сходство с завершением вещей, … но не вполне смерти или разрушения – это качество исчезновения себя, которое имеет место при смерти или разрушении [MxEd "ПД"]. 3. Абсолютная опустошённость /абсолютная наполненность = текущая полнота. <В сумме с огбе – это ПУСТОТА> [MxEd «ПД»].

оканран (okanran): 1. Олоду, которое проявляется как различные условия знания и знание вещей, часто выражается положением между знанием на одном конце и мистикой на другом. [Йоруба]. 2. Изначально оканран проявляется как действие осведомления. Это осознание вещей, прямое восприятие, чистое знание (но не изученная информация, которой является огунда) [MxEd "ПД"]. 3. Тайна/Знание = текущее знание. <В сумме с обара – это ОСОЗНАНИЕ> [MxEd «ПД»].
олоду (ед.ч. olodu, мн.ч. olodus): любая из 16 базовых созданий или первичных энергий, или все 16 олоду как группа [Йоруба]. 2. ед.ч. цель; мн.ч. цели.

Ори (Ori): 1. Это нельзя объяснить просто, извините… Скажем, так: Ори – это сила Высшего Сам, а Эла – это сила вне Ифа/Орунмила, единственный свидетель созидания [Макс]. 2. Высший сам, или "дух", – это, видимо, Ори или нечто весьма похожее на это. Этот высший сам ясен и чист, и, кажется, имеет природу "Бога" или чего угодно, что вы желаете называть духовным источником, которого отличает чрезвычайно высокая вибрация и затаившая дыхание невозмутимость [MxEd «ПД»].
ориша (ед. ч. orisha, мн. ч. orishas): высокий уровень архетипичной духовной идентичности, которая использует силу оду; бог или богиня [Йоруба]. См. также "имоле".
оса (osa): 1. Олоду, которое проявляется как различные расположения осознания, часто выражено как позиция в промежутке между личной точкой зрения на одном конце и точками зрения других на другом конце [Йоруба]. 2. Изначально оса проявляется как свободные местоположения в пространствах (духовном, ментальном и физическом), с которых обара-сам видит реальность. Это точка зрения и перспектива [MxEd "ПД"]. 3. Рассмотрение (Точки Зрения) со всех позиций / нет ТЗ = текущие ТЗ. <В сумме с огундой – это ВОСПРИЯТИЕ> [MxEd «ПД»].

отура (otura): 1. Олоду, которое проявляется как различные формы аффинити, часто выражаемое как чувство близости от любви на одном конце до ненависти на другом [Йоруба]. 2. Изначально отура проявляется как прочувствованное аффинити. Это диапазон эмоций между чистой любовью на одном конце и ненавистью или безразличием на другом [MxEd "ПД"]. 3. Сближение до полного слияния / удаление до полного разлияния = текущее приятие и неприятие. <В сумме с ирете – это ЛЮБОВЬ> [MxEd «ПД»].

отурупон (oturupon): 1. Олоду, которое проявляется как различные формы столкновения духа со вселенной, часто выражено позицией между духовным просветлением на одном конце и духовной деградацией на другом [Йоруба]. 2. Изначально отурупон проявляется как жизнь духа. Это простирается от состояния просветлённости до полной деградации и интериоризации в материю [MxEd "ПД"]. 3. Жизнь духа / смерть духа = текущая жизнь духа. <В сумме с ика – это ЖИЗНЬ> [MxEd «ПД»].
офун (ofun): 1. Олоду, которое проявляется как различные формы логики, этики и распознающей способности, часто выражается позицией причины в промежутке от чистой этики на одном конце до принудительных законов (насилия) на другом [Йоруба]. 2. Изначально офун проявляется как действие восприятия чего-то вплоть до частиц. Это может быть сделано в упорядоченной логичной манере, или это может быть хаосом беспорядочной дезинтеграции. В своём высшем аспекте офун – это Истина с большой буквы "И" [MxEd "ПД"]. 3. Полный хаос / полный порядок = текущий порядок. <В сумме с оше – это ТВОРЕНИЕ> [MxEd «ПД»].

оше (oshe): 1. Олоду, которое проявляется как различные формы созидательности, часто выражено эстетической позицией от прекрасного на одном конце до уродливого на другом. [Йоруба]. 2. Изначально оше проявляется как действие одновременного сжатия отдельных действий проявления и непроявления (посредством огбе/ойеку) в новое творение, составленное из множества оригинальных вещей. Это чистое творчество, и по существу часто воспринимается как красота, искусство, повествование. [MxEd "ПД"]. 3. Творение / расТворение = текущее творение. <В сумме с офуном – это ТВОРЕНИЕ> [MxEd «ПД»].
Ошун (Oshun): 1. Богиня (женский ориша), которая включает в себя искусство, прекрасное и женскую привлекательность и женское притяжение [Йоруба]. 2. Удовольствие (pleasure).

ПД: "Полярные динамики" – книга Макса Сандора и Эда Доусона, 2002 г.
Уровень Восьми: План реальности, где находятся восемь олоду.

Уровень Четырёх: Лежащий под всем шаблон самой поляризации. Структура структуры реальности. Круговой тао-символ, показывающий  инь  и  ян, текущие  в  и  из  друг друга в красное и голубое, – это древнеазиатское представление Уровня Четырёх. Уровень Четырёх – это когда нейтрализация возвращается к своему оригиналу как тао. 

Шанго (Shango): сила, мощь (power). 
Эйшу (Eshu): 1. Ориша, который делает так, чтобы вещи случились [Йоруба].  2. Система рычагов (leverage) [Макc].
Эла (Ela): см. Ори.

Ed 

Процесс, адресующийся к "сущностям"

Из Ифа-форума http://orunla.org/ifa21forum/viewtopic.php?t=27 
Иногда во время процессирования себя или кого-то другого может появиться проблема, которая кажется скорее чужим осознанием, чем своим собственным. Это, видимо, будет духом (или "птицей", как говорят Йоруба
). Этот дух может варьироваться по размеру и мощи, от чего-то вроде беспризорной мысли, которая стала прикрепленной, до более и более крупных существ. Когда сталкиваешься с духом, требуется шаманская или магическая техника. Нижеследующее используется только на меньших существах (beingnesses), и будет особенно полезно избавить себя или другого от автоматических "контуров" и других простых умственных машин, своих собственных или заимствованных (скопированных) у кого-то другого.
Здесь используется комбинация: "пропитывание пространства с осознанием" Гаутамо Будды, прямо переходящее в "Укажи на существо, от которого ты отделилась" Кена Оггера.
Возьмите человека:

1. Аккуратно локализуйте точную область в пространстве, в котором оперирует надоедливая сущность. По размерам она может занимать от единственной точки в пространстве до небольшого объёма, дюйм или два в любом направлении. Всегда находите их местоположения в 3 измерениях, они НИКОГДА не бывают плоскими. Если Вы находите плоскую поверхность, то Вы смотрите на картинку на плоском экране в уме и не смотрите в пространство. Найдите это пространство именно в трех измерениях, со всеми его точно известными границами.
2. Пропитайте это пространство осознанием. Если Вы делаете это соло, то наполните пространство своим осознанием, или пусть клиент заполнит его своим осознанием, если Вы процессируете клиента.
3. Продолжая пропитывать пространство сущности осознанием, скомандуйте ей (или побудите это сделать клиента): "Укажи на существо, от которого ты отделилась". Эта команда выдаётся ВО всё пространство с неограниченным 100-процентным намерением. Это состояние очень чистой позитивности, без каких-либо сомнений или отрицательных мыслей. Фактически "Укажи на существо, от которого ты отделилась" должно быть ЕДИНСТВЕННОЙ мыслью в уме человека, делающего команду.

Сущность немедленно должна уйти.
Ed 

Процессинг конфликтов целей в скайвок

Из Ифа-форума http://orunla.org/ifa21forum/viewtopic.php?t=46 
Исследовательская свободная команда Макса и Эда обладает новым подходом к процессированию целей. Однако это требует некоторого предварительного объяснения… 

Никто не может объяснить мне путей оришей
 каким-либо образом, который имел бы смысл. 

Йоруба
 говорят, что каждый человек имеет одного опекуна
 от "ориша", который является духом специфического “аромата”, – аромата, который интенсивно окрашивает личность и склад характера. Хотя Йоруба утверждают, что есть довольно много оришей (по некоторым подсчётам 401), большинство людей, возможно, от 80% до 90%, окажется только "под" тем или иным из 7 или 8 оришей. 

Поэтому большинство людей попадают под очень небольшое число типов личности, базирующихся на их опекуне ориша. Но ориша – это гораздо больше, чем некий тип индивидуальности, это также и ЦЕЛЬ. Цель определена здесь как любая первичная
 сила, такая как олоду, с помощью которой человек пытается ДЕЛАТЬ и/или ИМЕТЬ.

Все цели действуют через треугольник БЫТЬ-ДЕЛАТЬ-ИМЕТЬ. Цель – это заявление ДЕЛАТЬ-ИМЕТЬ ("делать, чтобы иметь"), которое создаёт Бытийность, которое имеет эту цель, что бы это ни было. Поэтому каждый ориша – это БЫТЬ некоторой комбинации ДЕЛАТЬ-ИМЕТЬ. 

В добавок к оришам человеком овладевает ограниченный набор оду. Оду – это комбинации ДЕЛАТЬ-ИМЕТЬ из 16 базисных первичных созданий, названных олоду (olodus). Для составления внутренней целевой структуры человека есть "на выбор" всего 256 (16 x 16) оду. Одно из этих оду будет доминирующим и составит наиболее важную цель существования личности. Это – жизнь оду, главная цель жизни. 
Я заметил проблему, Макс заметил её тоже. (Фактически, он обратил на неё моё внимание некоторое время назад, возможно, не представляя себе, как я на это отреагирую.) Проблема в том, что ориша человека имеет цель, которая иногда совершенно отличается от его оду-цели жизни. Я заметил это, когда исследовал "пути" оришей. Ориша иногда будет обладать неким ДЕЛАТЬ-ИМЕТЬ, которое настолько отличается от цели жизни, что человек теряет трак цели жизни и цель "умирает" в апатии. Почему она умирает? 

ОРИША ВСЕГДА ДОМИНИРУЕТ. Всегда. Достигается его цель. Обатала
 всегда действует как власть, Аганью (Aganju) всегда действует, двигаемая страстями; Ошун
 всегда старается создать прекрасное, обычно используя себя как средство
. Ориша находится "на месте водителя", и результат может очень зависеть от ситуации, – от того, насколько сходна или отлична ориша-цель от жизненной оду. Поэтому жизненная оду-цель может быть выполнена одними людьми прекрасно, другими ужасно, а третьими оставлена у обочины. 

В последних случаях это будет создавать "провальную цель", которая имеет возможность разрушить жизнь человека. 
Это – КОНФЛИКТ ЦЕЛИ. И сила, скрытая за оду-целью, может быть весьма тяжела, потому что она связана с каждым случаем использования этого оду на протяжении бесчисленных жизней. И с тех пор, к счастью или к несчастью, ориша всегда добивается исполнения своей цели; вот почему оду-цель жизни и её младшие кузины, несколько других оду в человеке, могут страдать от того, какую цель выберет ориша. 

Кроме того, оду могут конфликтовать одна с другой, между собой. С этим иметь дело немного проще. Если человек достаточно духовно осознаёт себя и хорошо знает свои собственные цели, можно просто попросить человека "выбрать все цели одновременно". Конфликт разрешается. Но большинство людей не столь осознающие. И это по-прежнему не решает любой проблемы, вызываемой ориша. 

Это было только одной ночью скайвок
, на двух сессиях, но то, что мы сделали прошлой субботой, выглядит многообещающе. Оказывается, что в скайвок главного ориша можно попросить, любезно, разрешить оду-целям также быть преследуемыми. Это другой пример выполнения всех целей "одновременно". Различные части составной личности становятся связанными, и вырабатывается решение, которое разрешает всем жизненным целям быть выполненными. Если ориша упрямится, обращайтесь к "более высокой власти"): Ори (Ori) (наивысший сам), который должен распоряжаться ориша. Также кажется полезным в скайцикле обращаться к Эйшу
. Отличия размеров: Ори больше и чище, чем опекающий ориша. Опекающий ориша намного больше и намного мощнее, чем Ирунмул (Irunmole) жизненного оду. С точки зрения Ирунмул, опекающий ориша – это слон, а Ори – Бог. 

Макс провёл одну сессию, я другую. Это работало оба раза.
Именно так. Опекающий ориша может конфликтовать в различной степени с жизненным оду. Трюк состоит в убеждении Существа согласиться с тем, чтобы позволить всем целям выполняться ОДНОВРЕМЕННО. Позабавьтесь, счастливого клиринга.

Приветствия,
Эд 

Ed 

Как начать сессию PEAT с гун-полярностями

Из Ифа-форума http://orunla.org/ifa21forum/viewtopic.php?t=51 
Часто в начале процесса PEAT
 во время опроса клиент сообщит о своём сильно возбуждённом состоянии некоторого сорта, как-то необычно или чрезвычайно проявляемом, которое показывает ведущему одно или несколько качеств оду или олоду. Не следует далее продолжать опрос. Опрос заканчивается ТУТ ЖЕ!

Сразу спросите клиента о точном пространственном местоположении этого. Если клиент сомневается в ответе, спросите: "Если бы это было здесь, тогда где бы это могло быть?" Заставьте клиента показать вам, где это расположено в теле или в комнате, и т.д.

На следующем шаге необходимо спросить о пространственном местоположении ПРОТИВОПОЛОЖНОСТИ этого. Если клиент сообщил о сильном чувстве долга, которое проистекает из отрицательного полюса разгневанности
, спросите о положительном полюсе разгневанности: "Где бы могла располагаться свобода?" Если у вас есть какие-то сомнения относительно содержания противоположности, можно спросить: "Что является его (её) противоположностью и где бы это могло находиться?"

Теперь у вас есть полюса главной полярности, расположенной в пространстве.

Некоторые клиенты будут способны проходить гун-полярности по версии Макса Сандора точно так, как описано выше. Если получается, пожалуйста. Однако многие не смогут, гуны слишком трудны для них. Тогда проходите гуны следующим образом.

Тщательно объясните клиенту, что вы собираетесь в течение некоторого времени проводить процесс гун, и что он должен тщательно наблюдать за изменениями в пространстве, занимаемом гунами. Полюса полярности нужно наблюдать по изменениям их положения, цвета, интенсивности и чего угодно ещё, что возникает. Также проинструктируйте клиента о необходимости немедленно сообщить о любых чувствах, эмоциях, отношениях или присутствии любой философской концепции, явно расположенной в их области пространства. В этом весь "смысл" PEAT.

Продолжайте с полярностью гун, как описано в книге "Полярные динамики". Некоторые клиенты растворят полюса с гунами. Другие нет. С последними выполняйте гуны до тех пор, пока не они не сообщат "суть".

В этот момент переключайтесь на PEAT. В данной разновидности, однако, PEAT проходится в ТРИ пункта вместо одного или двух. Добейтесь, чтобы клиент вставил в FAM (формула антагонистического побуждения) ОБА полюса полярности, а ТАКЖЕ и содержание. В конце каждого цикла PEAT, после того как клиент сообщает, что происходит, спрашивайте о местоположении каждого полюса полярности. По возможности держите включёнными оба полюса в дополнение к каждому новому содержанию. Однако оба они могут исчезнуть, или исчезнет один из них, и в этом случае дальше вам следует проходить обычную сессию PEAT-процесса. 

 

Mx 

Один из глубочайших вопросов философии / религии
Из форума T4R Эда Доусона

Следующее – ответ Макса с обходного канала информации – он  не член T4R – 
и я отправляю это вам, участникам форума.
Эд

От: "Максимилиан Сандор, д.ф.н." <msandor@orunla.org>
Кому: "Эдвард Доусон" <edcensorthis@yahoo.com>
Копия: "Лука" <luca.terzi@fastwebnet.it>
Дата: Пятница, 27 Февраля 2004 17:58:29 +0100
Тема: Ответ: [T4r] Ответ: изумительный – Джону, Эду и Луке

Превосходное обсуждение.
Это касается одного из глубочайших вопросов философии / религии.
Есть концепция, которая является настоящим корнем всех иудейских-христианских-исламских религий:
идея, что если ТОЛЬКО ОДИН человек достигает полного осознания (как заявил Будда – НО см. мою статью "Парадокс Будды" в "Пурпурной Записной книжке"!!), то

ИГРА ЦЕЛИКОМ ЗАВЕРШАЕТСЯ!!!
Эта концепция, которую я иногда называл "Мессией Яя" (Messiah Meme), является фундаментальной концепцией групп религий, упомянутых выше.
Конечно, эта идея ужасно деградировала до концепции, что теперь каждый *ждёт* прихода этого парня, вместо того чтобы работать над собой. Последний неправильно направляющий подход, конечно, *препятствует* расцвету цивилизации до уровня, требуемого для получения возможности реализации такого парня. Излишне говорить, что ни один из последователей этих религий никогда бы не признал этого простого, маленького аспекта логического представления.
Как Вы (Эд) красиво указали, в Ифа есть представление (и, конечно, в некоторых других системах), что во все времена МЫ ЯВЛЯЕМСЯ ИСТОЧНИКОМ, и лишь временно себя ослепляем, чтобы вести игру жизни.
Чтобы насладиться кинофильмом, нужно только одно – забыть мир, отличный от того, который на экране кино. 
Напишите это у себя на стене, хе-хе-хе:

***Когда включается свет, кинофильм заканчивается.***
Макс 
Ed
 
Вопрос о Благородном Восьмеричном пути
> --- Из форума http: //groups.yahoo.com/group/Techs4reality/ (март 2004 г.)


Томина <tomina_t@yahoo.com> писала:
> Привет, Эд, 
> 
> Ценная информация – благодарю! ( 
> Негативный уклон значения "дуккха"
 – определённо одна из первых вещей, к 
> которой следует привлечь внимание. У меня есть вопрос в отношении 
> Благородного Восьмеричного Пути:
> Буддисты должны следовать Благородному Восьмеричному Пути для того, 
> чтобы достигнуть просветления (и стать свободными от дуккха). Это требует 
> практики многих "Делать" и "Не делать", и интересно, действительно ли это 
> работает, особенно если учитывать, что в высшей степени маловероятно знать 
> кому-то точно, что именно имел в виду Гаутамо (неверная интерпретация дуккха 
> – хороший тому пример). Достижение просветления – это, видимо, должно быть 
> частью ОБЛАДАНИЯ; практика по восьми факторам (правильное
 видение, 
> правильное намерение  и т.п.) – это часть ДЕЛАТЬ, – и целое, видимо, вернётся 
> ко мне. Я ошибаюсь?
Нет, Вы не ошибаетесь. (
Макс Сандор решил загадку благородного 8-ричного пути 2 года назад, когда он понял, что моё объединение 16 целей в Ифа в противоположные пары экстремальных 8 пунктов были именно тем, что в действительности подразумевал Будда. Количество вариаций ошеломляюще велико, что порождает массу заблуждений у части учеников Будды. 

"Благородный восьмеричный путь" – это действительно инструкция, как использовать все 8 целей на уровне восьми. Они и их полюса таковы:
ИНСТРУМЕНТЫ ИЗМЕНЕНИЯ (сложение против вычитания, или создание против истины),
КРАЙНОСТИ (бесконечность против ноля),
ВИБРАЦИЯ (движение против поля)
СОСТОЯНИЕ ПРОСТРАНСТВА (пространство против плотности) 
ОСОЗНАНИЕ (сам против знания) 
ЛОКАЛИЗАЦИЯ (точка зрения против якорной точки) 
ОЩУЩЕНИЕ ЖИЗНЕННОЙ ДИСТАНЦИИ (эмоция против безучастности) 
ВЫЖИВАНИЕ (тело против духа). 
Вышеупомянутое не является строго корректной последовательностью, которая, возможно, по меньшей мере, трёхмерна, но пока это будет так.
Вы сразу могли бы заметить, что многие из буддистских восхождений их используют – скажем, такие как бесконечное небытие, бесконечное пространство, безграничное осознание и др. У Макса было осознание, что буддистские восхождения являлись этими пунктами (олоду из Ифа).
Эд  
Ed
 
Структура человека / Значение Источника сам
Из Ифа-форума  http://orunla.org/ifa21forum/viewtopic.php?t=47 
Индивидуальность и идентичность, которые существуют внутри пространства и времени – это сотворённая иллюзия. Эта иллюзия заключается в том, что человек обычно подразумевает под "сам". Мы называем эту иллюзию “срединный сам”, чтобы отличать его от других элементов человека, которые не находятся внутри пространства и времени нашей общей материальной вселенной. Основной, общий
 срединный сам помещен внутри вселенной между полюсами высшего и низшего сам. Африканский народ Йоруба называет высшего сам "Ори" (Ori). Этот "Ори" преследует цели пережить нечто, называемое в Ифа словом "оду" (odu), и он берет исконную идентичность, полученную от одной из них, как свою "голову". Это действие преобразует "Ори" в базисную индивидуальность срединного сам. Срединный сам получает остаток своего аромата индивидуальности от других оду, которые он использует как цели. Цели, целиком составленные из архетипа и оду, включают всю совокупность проявлений человека в пределах пространства и времени общей вселенной. Этот срединный сам находится под олоду (olodu), называемым в Ифа "обара" (obara).
Срединный сам оперирует в пространстве и времени посредством точки зрения, буквально положением в пространстве и времени, из которого он всё рассматривает. У большинства людей эта точка зрения в пространстве обычно располагается внутри головы человеческого тела. Но она может быть расположена и где угодно, как переживалось во время опытов OOB (экстериоризации, т.е. нахождения вне тела).
Срединный сам может оперировать в пространстве и времени больше чем одной точкой зрения. О размещении и оперировании посредством удалённой точки зрения есть целая дисциплина, которую можно изучить. Количество возможных используемых точек зрения ограничено только "размером" и просвещением человека, оперирующего через них. Точка зрения, отдалённая от тела, известна в Ифа как "птица". Все точки зрения находятся под олоду, названном "оса" (osa).

Так как точка зрения (оса) в пространстве и времени этой общей вселенной – не то же самое, что срединный сам (обара), то срединный сам не расположен внутри общей вселенной. Так где же он расположен? Он оперирует из своего собственного пространства, личной "домашней вселенной", как некоторые это характеризуют. Она внутри пространства, но не пространства физической материи. 

Срединный сам "помещает" точку(и) зрения. Так что же помещает срединный сам?
Структурно мы обнаружили, что срединный сам помещен как наверху, так и внизу – от высшего сам до низшего. Каждый из них имеет четыре уровня или слоя в этом, составляя всего восемь слоёв. Высший сам, или "дух", – это, видимо, Ори или нечто весьма похожее на это. Этот высший сам ясен и чист, и, кажется, имеет природу "Бога" или чего угодно, что вы желаете называть духовным источником, которого отличает чрезвычайно высокая вибрация и затаившая дыхание невозмутимость. Низший сам, или "душа" (иногда называемая животной душой), может быть обнаружен как сгущение от невидимого проникновения в пространстве, и он, кажется, происходит из самой физической вселенной и имеет групповое или коллективное качество для своего сознания. Эта душа низшего сам кажется "морфогенетическим полем", или "морфическим полем", через которое идеи и чувства распространяются через группы живущих животных и людей (для получения большей информации об этом смотрите новаторскую работу Руперта Шелдрэйка (Rupert Sheldrake)).
Эти четыре высших и четыре низших сам могут наблюдаться вокруг физического тела, каждая четвёрка составляет в пространстве тетраэдр,  вместе обе совокупности формируют звездо-тетраэдр (восемь точек) вокруг тела.  

В качестве формы духовной терапии, четыре слоя высшего сам могут быть выровнены, напряжение и сопротивление может быть уменьшено или устранено, так чтобы четыре уровня высшего сам функционировали гладко и гармонично. Это лучше всего делается в трёхмерном пространстве вокруг тела с использованием техники скайвок (skywork). Подобным же образом могут быть выровнены четыре слоя низшего сам, после того как с четырьмя слоями высшего сам будет закончено (не выравнивайте в другой последовательности – низший, затем высший). Как только два набора будут по отдельности будут выровнены, их можно объединить в скайвок, возможно, с потрясающими результатами.
Успешное объединение четырёх высших и четырёх низших в одну конфигурацию позволяет появиться Источнику Сам.
Источник Сам появляется через два объединенных канала высшего и низшего сам. Там проявляется потрясающий мир очень высокой частоты (вероятно, упекка (upekka), или невозмутимость, описанная Буддой) от Ори, и в то же самое время –теплая обильная энергия низшего сам. Эти проявления – не есть настоящий Источник Сам; Источник Сам ни существует, ни не-существует, и, грубо говоря, находится вне пространства и времени. Вместо этого Источник Сам, появившийся внутри общей вселенной физической материи, состоит из срединного сам (и физической вселенной), испытывающего контакт с Источником через полюса, которые он использует, чтобы создать срединного сам. Этот контакт может быть подавляющим для любого, кто не подготовлен должным образом; большинство людей думает, что они встретили Бога, и после этого никогда в этой жизни не восстанавливаются от подавляющих ощущений. Из-за огромной силы Источника Сам у автора сложилось мнение, что никто не должен испытывать этот контакт, пока он сначала не будет подготовлен к этому двумя действиями:
1. Принять "эбори" ("eb'ori"), ритуал Ифа, который вводит человека в чистый контакт с Ори, и
2. Пройти команды процесса Источника до полного конечного явления на обеих командах.
Примечания о структуре звездо-тетраэдра:

Тетраэдр высшего сам (Ори) имеет ВТ
 над головой человека и три точки ВНИЗУ, одна из которых не на том же самом уровне, что две другие, которые находятся на уровне коленей. Тетраэдр низшего сам имеет точку ВНИЗУ и три ВТ, одна из которых расположена не на одном уровне с двумя другими, которые располагаются на уровне плеч.

В не-кинетическом состоянии тетраэдра мужчина имеет точку прямо СПЕРЕДИ, в соответствии с его гениталиями и перед ними; женщина имеет точку прямо СЗАДИ за её задней частью.
Процесс источника (поочерёдно):
"Сообщи мне об источнике. Расскажи мне о нём".
"Сообщи мне о не-источнике. Расскажи мне о нём".
Тетраэдры делают возможным изменённые, более высокие состояния сознания, когда им позволяют или их вынуждают вращаться вокруг тела. Они вращаются в противоположных направлениях по отношению друг к другу. Это может быть сделано в скайвок, только если сначала ввести типичных представителей высшего и низшего сам. В какой-то момент этого центрирования человек, будучи выровненным, должен получить непосредственный опыт Источника Сам. Если ничего не получается, то либо человек не готов, либо этого не позволяет Ори – что по существу одно и то же. Иногда придёт только Ори, иногда придут оба – как высший, так и низший. Ни при каких условиях не следует делать какую-либо попытку выравнивания Источника сам (высшего/низшего) на любом, кто не полностью "чист" в ходе много-многочасовых процессов стиля "свободной зоны". Вот некоторые из рекомендуемых процессов:
Регрессивная терапия (сокращение травмы посредством повторного переживания инцидентов)
PEAT (эмоциональный клиринг и слияние первичной полярности)
Аспектика (вычищение болтовни и её истоков)
Процессы Сущности (удаление всех "блох")
Очищение ЦПМ (удаление заряда из целей)
Процессы Силы
Другое предостережение: никогда НЕ контактируйте с низшим сам через работу тетраэдра или любым другим методом до тех пор, пока СНАЧАЛА не будет установлен контакт с высшим сам. Без чистоты Ори мощная магическая энергия низшего сам может развернуть к духовному разложению, и практикующий разрушит себя как Существо. Низший сам без высшего съедает срединного сам изнутри, оставляя пустую оболочку. ВСЕГДА сначала коснитесь верхнего сам и оставайтесь в контакте с ним.
В конечном счете, и высший сам, и низший сам – это ВЫ. Но ни один их них не "Вы", который существует как индивидуальная личность, ведя игру внутри этой вселенной. Этот "Вы" – их творение. Так что не будьте высокомерны.
Будьте счастливы. Жизнь – это непринуждённая красота; так и живите.
Приветствия,   Эд
Ed
 
Если есть болтовня в вашем пространстве…
Из форума Эда Доусана http://groups.yahoo.com/group/Techs4reality/ 
Обычный человеческий ум фрагментирован на полунезависимые, полуавтономные мыслеформы (сущности), каждая со своими собственными целями, отличными друг от друга и вашего центрального сознания.
Но, отвечая на вышеупомянутое: да, Вы всё время получаете всякую автоматическую умственную болтовню, это сущности. Они – сознания (точки зрения в пространстве),  локализованные в вашем пространстве, в которых вы не пробуждены и не осознаёте себя.
Решение: увеличьте область вашего пространства, в котором вы осознаёте, чтобы охватить пространство, от которого вы отказались, и которое стало независимо осознающим.
Если есть болтовня в вашем пространстве, то сначала обнаружьте, кому она принадлежит. Является ли она вашей или это чья-то (неправильно присвоенная) точка зрения или мысль? Заставьте её определить местоположение своего источника. Затем пошлите её домой, если она не исчезла сразу. Потом снова займите то местоположение своим собственным сознанием. Сущность управляется так несложно, как здесь написано, используя совсем немного простых процессов, которые я и другие авторы отправили сюда по почте.
Что касается кинофильма, локализуйте волнение. Где оно? Кто это? Каковы  его отношение, эмоция и ощущение, и какую цель (цели) оно имеет? Также: определите местоположение себя, Вас, центральное сознание. Насколько большое пространство Вы занимаете? Дюйм? 3 дюйма в диаметре? Ярд (метр) в диаметре? Если что-то болтает, оно находится НЕ внутри сферы вашего центрального сознания. Оно должно быть отделено от вас каким-то образом, обычно дистанцией в пространстве. Где бы оно ни находилось, удалите его и снова займите то местоположение. 
Одностороннее действие.

Ed
 
Реверсивные гуны
Выберите полярность.
Если область не поляризована, то выберите слитую цель или растворённый аспект. Локализуйте экстремальные проявления этого пункта, найдите те качества, которые находятся дальше всего друг от друга внутри этой дихотомии. Это будут её полюса.
Как только Вы имеете полярность, заставьте их ненавидеть друг друга. Но сначала возьмите небольшой кусочек каждого и поместите его внутрь другого. Правильно, загрязните их друг другом. Затем заставьте их сопротивляться друг другу, заставьте один полюс ненавидеть другой полюс, ОСОБЕННО тот элемент себя, который был скрыт внутри своей противоположности.
Взбодрите/увеличьте силу, сопротивление, реально зарядите их. Удостоверитесь, что каждый полюс полностью отрицает даже незначительную возможность наличия хотя бы чего-нибудь из себя внутри своей противоположности. Фактически используйте отклоненное качество себя как вещи, являющейся ненавидимой больше всего (обвините других в своих собственных качествах).
Расположите терминалы в ЯТ
, которые представляют эти полюса. Используя эти терминалы, расположите в памяти инциденты, которые теперь будут действовать как мотиваторы для каждого полюса. Делайте один полюс за раз, располагая несколько инцидентов, работая ВПЕРЁД по времени от самого старого инцидента до самого нового, будучи аккуратным в том, чтобы НЕ локализовать начальных фрагментов каждого инцидента, а вместо этого отмечать только КОНЕЦ каждого инцидента. По существу это техника, обратная дианетической. Не выделяя начала каждого воспоминания и адресуя инциденты в последовательности от старшего к более новому, преднамеренно обходите заряд.
Теперь вы имеете заряженную полярность, которая ужасно упорствует.
Это может использоваться на группах, чтобы установить ненависть и мотивацию действовать. "Великие" лидеры могли бы использовать это в качестве группового процесса, чтобы мотивировать нацию к войне. Потенциал зла в этой технике не может быть недооценен.
********
Помните: это – процесс, чтобы делать ум более твердым, НЕ клиринг-процесс, так что не пытайтесь сдуру его применять!
Приветствия,
Эд

Ed
 
Что такое "оду"?
Из форума T4R Эда Доусана 
От: Эд Доусон <edcensorthis@yahoo.com>
Тема: Re: [T4r] Об истине...Эду
Дата: Среда, 19 Мая 2004 07:30:44 -0700 (PDT)
Кому: Techs4reality@yahoogroups.com
Марк Руди i_am_alkaro@yahoo.com писал:

> Огромное спасибо, Эд.
> Но сейчас, когда Вы начинаете говорить мне об Ифа, я должен либо игнорировать эти термины, либо знать, где найти какие-либо определения или что эти вещи означают. 
>
> Что за х… эти "оду"?

Оо, я полагал, что Вы обшарили T4R-архивы и читали их. Чёрт побери, давайте смотреть... Вот краткое объяснение: 

Хаббард провозгласил, что первичным побуждением было ВЫЖИВАТЬ. Это было правильно, но это только 1/16 часть истины. Истина в том, что есть 16 таких первичных побуждений. Эти побуждения также являются строительными блоками реальности, из которых сконструирована вся вселенная. Общий африканский термин для них – это "олоду".

В своих структурах люди имеют цели, которые составлены из двух олоду, слитых вместе, типа комбинации "корень слова / окончание" (делать/иметь). Это "оду". "Создавать истину" – это оду "оше-офун" (oshe-ofun).

> А что значит обидчивый, раздражительный, повышенно чувствительный, 
> легковоспламеняющийся оду – женские оду?? ( (

Оду всегда производит бытийность (делать + иметь = быть). Некоторые из них очевидно бесполы, некоторые мужские, а некоторые очевидно женские.

> И что означает "видеть" какие-то оду?

Продвинутые Ифа-студенты действительно могут воспринимать оду в пространстве вселенной и на ком-то. Я делаю это всё время. 
Приветствия,
Эд
====================================
> Эд Доусон <edcensorthis@yahoo.com> писал (Марку):

> Некоторые из раздражительных и очень мощных оду, в качестве подлинных 
> целей, являются такими оду, которые составлены из противоборствующих пар. 
> Та, которую вы видите – это, возможно, оше-офун: "создавать истину".
>
> Это ПОМЕЧАТЬ (SPOT
 ON). Я сам её так назвал: мне нравится Создавать
> Истину. Это абсолютно мой предмет.

Хорошо. (

> В конце концов, всё меньше истин смешивается в суперпистину, и можно 
> свободно двигаться среди парадигм без какого-то принуждения.
> Прекрасно ( (
>
> Системы – это опоры к пониманию. Они хороши, пока они не навязаны.
> ("Единственный грех – это ограничение" – Алистер Кроули, Liber Legis)
>
> О, нет – снова Кроули!...

Истина есть, когда вы её находите или создаёте. Кроули обладал несколькими истинами.

> Вы никуда не продвинетесь, если будете сомневаться в своём собственном 
> восприятии. 
> ("Если бы солнце и луна сомневались, они бы немедленно погасли" – Уильям 
> Блейк)
> ( ( ( ( (

Ах! Вам нравится Блейк больше, чем Кроули? ;-)

> Ладно. Делайте то, что вы можете, с тем, что имеете. Если вы ещё не поднялись
> до знательности, тогда больше процессируйте, чтобы больше пробудиться. 
> Вы сейчас где-то рядом с Австралией? Кто-то из людей Зиворада ....
> Благодарю – я в Малайзии – живу на своей большой старой парусной лодке – 
> и у меня нет денег летать по миру...

Да я знаю, что Вы живёте на лодке. У меня было впечатление, что вы всюду на ней плаваете. Нет? Я допускаю, что вы могли бы доплыть на ней до Сиднея, Австралия. 
Марк

> Было очень интересно. И вы дали мне несколько прекрасных предложений. 
> Я запомню. Благодарю. 
> Приветствия,
> Эд

Хорошее практическое приложение к удалению заряда поляризации из каналов тела

Из форума T4R Эда Доусона 
--- Марк Руди <i_am_alkaro@yahoo.com> писал:

> Я изучил EFT
.

> Я полностью следую основному рецепту EFT, но не нажимаю только 7 раз,
> а продолжаю нажимать каждую точку до тех пор, пока там не останется заряда
> (если там есть какой-то).

> При каждом нажиме (или каждом пункте Гаммы), я говорю себе:
> Аффинити – это Реальность / Реальность – это Аффинити / Аффинити – 
> это Реальность. 

> За один проход я получаю разрядку со смехом один раз или дважды.
> (На разных точках).

> Затем я делаю ту же самую вещь с 
> Быть – это Иметь / Иметь – это Быть / и т.д.
> Затем я делаю ту же самую вещь, проходя через 
> Знать – это Управлять / Управлять – это Знать / и т.д.

> И напоследок с: 
> Истина – это Создание / Создание – это Истина / и т.д. 

> Я намерен делать этот процесс в течение нескольких дней, дважды в день.
> Я чувствую БОЛЬШУЮ релаксацию
 ... 
> Кто-нибудь думает, что я сумаcшедший???
> Приветствия,
> Марк
От: Эд Доусон <edcensorthis@yahoo.com>
Тема: Ответ: [T4r] Мой удивительный предельный сквирел-процесс . . .
Дата: Понедельник, 26 Июля 2004 07:23:29 -0700 (PDT)
To: Techs4reality@yahoogroups.com
Сумашедший? Нет. Это звучит как хорошее практическое приложение к удалению заряда поляризации из каналов тела. Свежо ( ( (
Приветствия,
Эд
Mx 

Высшие состояния Гираполи 
Из "Рощи Сандора" http://sandorian.us/newslog2.php/__show_article/_a000245-000082.htm 
13 Августа 2004 @ 14:08
Термины (вставка ал-переводчика)

Перед чтением два термина – ДУХ и ДУША – следует осознать и принять, по возможности, именно в том смысле, в каком им даётся определение здесь.
Дух (Spirit): Божественная, сияющая бессмертная суть (эссенция), которая управляет телами и реинкарнирует. Дух имеет свою природу в "высшей" реальности, которая находится за вселенной.

Душа (Soul): Тёмная жизнь, конденсат светового потока из самой вселенной. Кондесируемость – это выживаемость живых организмов. Расконденсирование – то, что некоторые называют "морфогенетическим полем
".



Следующие заметки предназначены сэкономить моё время и телефонные затраты. [image: image2.jpg]wori @




Если они не имеют для вас смысла, просто игнорируйте их.

- У меня ещё не сложилось описаний или классификаций этих "пиковых" состояний. Самое близкое – у Дона Биланжи в работе "Ключ единства" (Dona Bilangi's 'Unity Key'), как описал Эд Доусон. К сожалению, этот процесс вообще невозможно воспроизвести. Вслед за этим я получил тот же самый результат почти в то же самое время независимо от Дона, но я использовал раннюю версию Гираполи
 по чистой случайности;
- с другой стороны, вплоть до настоящего времени, состояния Гираполи наблюдались только в СкайВок (созвездия), но не было возможно (всё ещё) осознанно вызывать эти состояния, используя созвездия;
- Гираполи Уно было успешно проведено в Италии и Словении. Мы будем проводить "полевые испытания" в Нике/Франция (с группой) на следующей неделе, чтобы посмотреть, насколько просто изучить Гираполи от 2 вплоть до 4; 

- эти пиковые состояния продолжаются от 3 дней до 2 недель, но потом они могут быть по желанию восстановлены; 
- выходящая энергия может ИСПОЛЬЗОВАТЬСЯ СОВМЕСТНО с другими; 
- обычно в ходе первой части есть головокружение и потеря ориентации. Важно пройти через этот временный дискомфорт, для того чтобы достичь конечного результата процесса; 
- безусловно, хорошая идея – проводить некоторое физическое вращение (Тибетское Упражнение Номер Один), чтобы немного снизить чувствительность тела. Это упражнение часто выполняется не оптимальным образом (например, слишком быстро и, как у балерин, делается резкий поворот головы). Когда это замедлено до особой точки (трудно описать на словах), данное упражнение включает природные полярности тела (нижний тетраэдр) физическим способом и с потрясающими выгодами; 
- вращения имеют мало общего с упражнениями Меркабаха "Цветок Жизни" (the 'Flower of Life' Merkabah), которые используют настолько большие скорости вращения, что они объединили бы полярности вместо положительной перезарядки; 
- в приложении приведен эскиз конструкции Гирополи Кватро. Это ПРИМЕР и не было намерения использовать его в качестве шаблона; 

- этот рисунок показывает МУЖСКУЮ конфигурацию (для получения женской поверните на 180 градусов). Заметьте, что Отура находится позади человека, а Огбе спереди; 

- верхняя часть в целом очень положительна, внося Эла (Ифа) и Ори. Нижняя часть может быть весьма опасна, особенно в комбинации с верхней частью (наблюдайте Отура!!); 

- тетраэдр нарисован отдельно для лучшей видимости. Чтобы увидеть, как полюса расположены в пространстве вокруг человеческого тела, посмотрите рисунок Леонардо да Винчи (например, на обложке книги Дэна Брауна "Код Да Винчи" (Dan Brown book 'The Da Vinci Code')) (в немецкой версии необъяснимо почему названной 'Das Sakrileg'
)
- при составлении Кватро может помочь рассмотрение баланса архетипичных сил на теле; 

- краткий анализ приложенной конфигурации, которую я окрестил "Странизза" (Stranizza): Если мы принимаем, что Ори (Высший Сам) занимает вершину, а его тень Эйшу – нижнюю точку, мы можем разместить 6 архетипичных сил. Они идут от 6 Комплексов Ориша, в случайной последовательности: Шанго (тут у границы Отура сзади), Ошун (правая нижняя сторона, глядящая назад извне (зеркало!), она часто предпочитает такую позицию), Огум ниже слева (хорошая позиция в любом случае), Обатала впереди (может поменяться местами с Шанго, когда слишком сильна в определённой ситуации), Йеманджа справа на дне, Ойя на вершине (следует удерживать на правой стороне, чтобы не дать ей использовать Офун разрушительным образом, хе-хе); 

- также обратите внимание, что разные архетипы используют одни и те же энергии ПО-РАЗНОМУ. Это должна была бы быть Ифа-101, но всё ещё остаётся наиболее общей ошибкой, наблюдаемой оттуда... 

- например, Огум будет использовать правостороннюю комбинацию Оди-Ирете, чтобы помочь пройти любые физические неприятности с большой лёгкостью, подобно штангисту, которому нравится его спорт; - за Йеманджа в правой нижней области следует присматривать, чтобы она не злоупотребляла этим (так как бытует некий контрольный каприз), то же самое справедливо для других леди в этом клубе; - Ошун (Оше-ди (Oshe-di) – это Оду измены, не делающей различий) – Ой-ёй! – войдите во вращение, когда она видит это Оду; - Ешу (подобно супер-архетипу Ори на вершине) может использовать Оди-Ирете, чтобы подняться со дна из виртуального ничто (феникс из пепла энергии); - для Обатала Оди-Ирете является смыслом свободы на вершине горы (пиковое состояние: всё в себе, из-за которого люди проходят через невероятные невзгоды), и т.д., и т.п.;   можно заполнить целую книгу, только чтобы описать более подробно эту часть примера;
- наконец, прежде чем использовать Гираполи в "жизни", особенно "Кватро", следует хорошо ознакомиться с наиболее общими негативными эффектами комбинаций Олоду и следует "наблюдать" эти области в чьём-то пространстве, перед тем как садиться за руль и т.п. ... Сначала составьте список всех отношений (сколько их на двойном тетра??...) 

- возможное число комбинаций тетраэдров: в Гираполи Уно есть только 128 комбинаций, потому что нет внутри/снаружи. Очевидно, Гираполи Дуе имеет 16.384 комбинации, Гираполи Тре – 2.097.152, а Кватро – 268.435.456.  Занятие на несколько жизней вам обеспечено...
Вот шаги: ...

Гираполи Уно (Полюса 3 и 4): 

Цель: ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ зарядка полярности 

Предварительные условия (текущее состояние): 
- нейтрализация Первичной полярности (напр., PEAT) 
- знание ("вкус") вовлечённых Олоду (включая их естественные оппозиции, в случае если они переполяризуются) 
- определение оптимальной полярности, с которой следует начать (обычно Оду  Им'Ори) 
- нейтрализация этой полярности, если она заряжена 
- способность успешно проводить процесс Гун 

***** ИЗУЧИТЕ ПОЛЯРНОСТИ,  ПЕРЕД ТЕМ КАК ПЫТАТЬСЯ ИХ АКТИВИРОВАТЬ!!!!! *****
Шаги: 
1. МЕДЛЕННО реверсируйте
 Гуны на базисной полярности, пока полюса показывают тенденцию вращаться (Офун и Ирете на рисунке).
2. Удержите полюса от слишком быстрого вращения, чтобы предотвратить их преждевременное слияние. 
3. Выдержите головокружение, которое может быть результатом этого шага.
4. Продолжайте, пока появляется энергия, заполняющая пространство, от ног вверх, подобно заполнению бутылки водой.
5. Подождите, пока энергия не заполнит пространство на ярд над головой и не ВЕРНЁТСЯ на полпути назад до области сердечной чакры.

Гираполи Дуе (Полюса 3 и 4  плюс  Полюса 1 и 2): 

1. Определите ВТОРУЮ полярность (Ивори и Отура на рисунке). 
1. Проводите Гираполи Уно на новой полярности (после чего подождите несколько дней). 
2. Востановите ПЕРВУЮ. 
3. Проводите Гираполи на ВТОРОЙ. 

Гираполи Тре и Кватро: 

просто добавьте другие полярности.... 
Ed
 
О сущностях
Из форума T4R Эда Доусана

От: Эд Доусон <edcensorthis@yahoo.com>
Тема: Ответ: [T4r] цена ... Гейдрану
Дата: Вторник, 17 Августа 2004 08:06:09 -0700 (PDT)
Кому: Techs4reality@yahoogroups.com 
Марк, 

Я рассмотрел твою ситуацию в том виде, как ты её описал, относительно сущностей.

Реальность, ОСОБЕННО внутренняя реальность, есть всё что угодно, чем, как Вы говорите, она является. Термины, которыми ограничивается реальность, будут формировать её восприятие вами. Эта проблема тонкая, невероятно тонкая. Единственный известный мне способ подняться над этим явлением заключается в слиянии созидания с истиной (оше с офун), так чтобы стать осознающим творение как свою собственную реальность.

Сокращённой версией вышесказанного является то, что термины, с помощью которых сооружается кейс, будут управлять его проявлением. Люди, которые обучались в середине 60-х, 70-х и вне церкви, и капитаном Биллом, будут формировать реальность собственного кейса так, что его причиной будут прежде всего сущности. Это потому, что они обучены это предполагать. Образование, которое исходит от других – это ВСЕГДА разновидность светлого импланта. Но тогда, хе-хе, не следовало бы также смотреть на всё как на импланты!
Каждый из нас существует как индивидуальное сознание, вставленное в океан другой жизни, которая является не "нашей" индивидуальной жизнью. Жизнь взаимодействует с жизнью. Умы копируют другие умы, всё полностью автоматично, и результирующие копии могут рассматриваться как идеи других, как сущности, или как собственные мысли...

Каждая соматика, найденная с применением процесса R3R, может быть сущностью. И наоборот, каждая сущность может быть отслежена вниз до комбинации целей-стремлений, идей, образов и чувств.
Извините за беспардонную критику Хаббарда, но на самом деле это глупо – обрабатывать соматики посредством сущностей. Тем не менее, это именно то, что он делал. НОТы – это акроним, установленный для фразы "Дианетика Новой Эры" для Оперирующих Тетанов.

Почему, чёрт побери, тетан по общему мнению будет в ЛУЧШЕМ состоянии, если он станет объектом полного разрушения при прохождении дианетики? В этом действительно нет смысла... пока, по общему мнению, достигнутое высшее состояние нестабильно и попросту является выключением (keyout). Кстати, хочу указать на то, что саентологическая "экстериоризация" – это ФАЛЬШИВОЕ СОСТОЯНИЕ во многих кейсах, ПОТОМУ ЧТО МЕСТОПОЛОЖЕНИЕ ТЕТАНА НЕ ВКЛЮЧАЕТ ТЕЛО, КОТОРЫМ ТЕТАН ОПЕРИРУЕТ. Просто для информации могу вам сообщить, что я чувствую себя как большое пространство, в котором также расположено и тело, но за которое я простираюсь и в котором я не заперт.

Я могу проходить дианетику. Нет проблем.  Но я также не имею другой жизни в своём пространстве, которую бы я не осознавал. Я позволяю другой жизни войти в моё пространство; но я осознаю её, когда она там. Я также отчётливо осознаю то, каким образом формируются мысли внутри энергетического поля моего пространства как тетана ("духовного тела").

Ключ к достижению этого состояния состоит в том, чтобы стать осознающим в 3-х измерениях в большом пространстве – особенно осознающим внутри пространства собственного духовного тела. Отказ от любой части духовного тела позволяет присутствующей там энергии формировать отдельные точки зрения, которые скопировали других людей или старые картинки, или что-нибудь реальное. Это – сущности. Все и каждая из них собраны вокруг узла энергии.
Десять лет назад я прорвался в своё текущее состояние, выполняя почти ежедневно два процесса:

1. пространственность, которая делает возможным быть осознающим в пространственной коробке (удержание 8 якорных точек),

2. созидательный процессинг, макетирование (mock ups) простых объектов В 3‑Х ИЗМЕРЕНИЯХ.

В результате я пробудился как дух, не оставаясь больше бессознательным.
Процессирование сущностей – это тупик. Я использую его только как ассист. ТОЛЬКО КАК АССИСТ. Давайте немного смоем тревогу с моего лица (или с лица моего преклира, если я процессирую другого), а затем вернёмся, чтобы провести эффективный процессинг.

Мой совет: бросьте рассматривать реальность через тёмные линзы сущностей. Это  тупик. Это прикончило Хаббарда. Это разрушает саентологов, если они концентрируются на этом слишком много. Каждый раз, когда вы в вашем лице получаете точку зрения, которая не является вашей собственной, ОПРЕДЕЛИТЕ МЕСТОПОЛОЖЕНИЕ СОМАТИКИ. Затем проходите на этом PEAT. Если что-то остаётся, такое как мысли, тогда проходите на них аспектику.
Приветствия,
Эд

Я испытал ошеломляющий опыт…
Из форума T4R Эда Доусана

От: "Стюарт Кауфман" <wholewheat@toast.net>
Тема: [T4r] БОЛЬШОЕ!!!
Дата: Среда, 25 Августа 2004 12:13:44 -0500
Кому: "techs4reality" <Techs4reality@yahoogroups.com>

Я испытал ошеломляющий опыт.
Я сейчас в таком, ах, высоком блаженстве, что забыл, говорил ли я об этом ранее или нет (
Где-то с месяц назад Томина мимоходом сказала нечто, что смело меня с ног. Она сказала:
"... лишение себя любви создает эго в качестве замены для неё".

С того времени я пытался процессировать это – бесполезно... Затем Грант по телефону провёл мне процесс, который до некоторой степени был похож на старую Дианетику. Прежде я никогда не имел дела с пренатальными или эмбриональными инцидентами. В прошлых десятилетиях я всегда обосновывал, почему не надо идти к более раннему большому материалу. Этот процесс открыл для меня кое-какой очень большой материал... 

Несколько дней назад Томина процессировала меня подобным образом... и случилось самое большое КЯ из тех, которые я когда-либо имел!!! (((((
Чтобы жить вне эго, необходимо осознавать свою сущность источника, или высшего сам. Определённую часть, находящуюся вне МЭСТ.
Чтобы чувствовать свою сущность, нужно полностью находиться в любви к самому себе. Истинная любовь к себе – это, по-видимому, единственный долгосрочный способ оставаться осознающим в качестве высшего не-МЭСТ, или Сущности! Это, если и не единственный способ, то, несомненно, один из великих!! (((
Этим утром я начал замечать, что всё, что раздражало меня или не оплачивалось действительно правильно, стало не совсем реальным, чем-то таким, что не существует для истинного сам. В некотором отношении это делает МЭСТовские или эгоистичные вещи кажущимися чуждыми или отдалёнными... и скучными... тогда как в прошлом они казались, по крайней мере, интересными.

Я шёл по улице с этой глупой улыбкой на лице, удивляясь, почему люди как-то странно на меня оглядываются (
Томина находится в этом состоянии всё время, начиная с детства. С ней до сих пор это происходит так, что если кто-то задаст ей МЭСТ-вопрос о её МЭСТ-сам, она чувствует себя так, будто её просят разрешить Дзен-Коан
.
Вот что она мне сказала на эту тему:

>... Единственное объяснение в том, что моя сущность как-то использует (или пытается использовать) концепт Времени вне её. Время создаёт иллюзию изменения. Я пытаюсь экспортировать изменение за пределы Времени!!! Вопросы, для меня, создают феномен, подобный парадоксу! К примеру, эти два утверждения вместе создают парадокс:
Следующее утверждение истинно.
Предыдущее утверждение ложно.

Если бы не было Времени, эти два утверждения не производили бы никакого восприятия, потому что вне Времени нет ни "следующего", ни "предыдущего". Кажется, моя сущность схватывает вопросы подобным образом – они работают только здесь, в МЭСТ, но так как с ними имеет дело сущность, то она, видимо, пытается использовать их вне Времени, и это создаёт парадокс. Вопросы обо мне и на философские темы более всего сбивают меня с толку, потому что эти темы являются сферой интересов моей сущности – она оперирует там, не в моём МЭСТ-настоящем. Вне Времени, как вы знаете, всё происходит сразу, и вопросы там не имеют никакого смысла. Например, вопрос "Вы вещь?" является очень запутывающим для меня, потому что моя сущность берет это из  внеВременья, где нет вопросов и нет вещей, и это становится парадоксом. Если я пробую отвечать на это здесь, в МЭСТ, если мое МЭСТ-присутствие должно дать ответ только для себя (чего я никогда не делаю), то это было бы "да", но так как это составляет единое целое с моей сущностью, ответом было бы  "нет" – однако это требует проведения некоторого процессинга, т.е. требует времени".
Стюарт
--------------------
Во-первых, поздравляю Вас, Стю. (((
Хммм... я мог бы сказать, что Томина пробуждена, но я не представляю себе степени этого. И она имела нечто подобное всю свою жизнь? Ну и ну, интересно, на что это похоже? В своем сознании я несу как свет, так и мрак, я ясно сознаю, чем я некогда был в более ранние времена... которые не относятся к вышеупомянутому времени, конечно! Хе-хе... ((((
Приветствую,
Эд

--------------------
Стюарт, это классный материал... Что за "процесс" провёл Вам Грант? 
Вы можете его описать?
Лично я пребывал в этом состоянии или в подобном ему – всё время включенным ли, выключенном ли, но, в основном, включённым... Я получаю недоумение (non plussed), когда люди задают мне конкретный вопрос "кто я"... ответ слишком трудно ясно сформулировать. ((( Я чувствую, будто прямо-таки плыву мирно по миру, который как бы вращается вокруг меня большую часть времени. Если я сижу спокойно и начинаю порождать Сущность вроде "любви", это немедленно начинается и пронизывает пространство моего тела и тетана, и происходит осознание Цельности. Цельность действительно не уходит, но может быть временно растоптана, если я должен сосредоточиться на том, чтобы иметь дело с проблемами людей или МЭСТ-проблемами. Я называю это ПОТОКОМ.
Счастливо удаляюсь,
Себастьян

--------------------
Томина:

Хорошо, но сначала отмечу, что я не хожу  с "глупой улыбкой на лице". ;-) Кажется, я связываюсь непосредственно с основными людскими сам’ами, не с их МЭСТ-сам’ами, которые имеют кейс. Вплоть до недавнего времени я даже не осознавала, что люди обычно (?) чувствуют себя, как их МЭСТ-присутствия – как "вещи" или терминалы.

Стюарт написал о "пребывании в любви со своим сам", которое, конечно же, также сцеплено с пребыванием в любви и со всем остальным. Всей Жизнью. Я подчёркивала любовь к собственному сам, потому что обычно люди это пропускают или воспринимают как "эгоизм" – в то время как в действительности это неотъемлемая часть безусловной любви, и сбалансированное состояние не может быть достигнуто, если любить других, но не себя (последнее ведёт к тому, чтобы не разрешать другим любить его). Овладение способностью безусловно любить себя ведёт к исчезновение эго, которое больше не используется или не требуется. Но это, конечно, хорошо известно  ещё со времён Иисуса и даже ранее.

Стюарт оказал мне слишком большую честь. Процессинг выполнил он – я просто связалась с ним таким способом, как делаю всегда. Он старался в проведении процессинга, иначе мой способ коммуникации не был бы столь полезен (что происходит регулярно). 
Коммуникация (или чтобы это ни было), по-моему, видимо, состоит из отражения сущности другого человека (хотя я не осознавала, что делаю это, пока Стюарт не помог мне это увидеть). Люди в МЭСТ получают впечатление, что я их понимаю (это так и есть) и дополняю их (т.е. завершаю их). Последнее иногда становится причиной того, что их МЭСТ-сам должны испытывать обожание или влюблённость.

Я воспринимаю Жизнь как множество созданий, даже МЭСТ подгоняется в этой картине совершенно, без выделения чего-то менее ценнного, чем остальное. Всё на свете – это реализованный потенциал, и опыт этого переживания приносит осознание.

С наилучшими пожеланиями, ( Томина

--------------------
Эд:

Томина, я приобрёл состояние, которое есть у Вас ... (фраза чрезвычайно некорректна, но я не знаю какого-то другого способа выразить это, подправьте!)

Состояния, из которого Вы коммуницируете, я достиг в 1995 году, в возрасте 45 лет. (Вот так так… теперь любой, кто занимается математикой, не снимая ботинок, чтобы сосчитать пальцы, знает, какой у меня "есть" возраст!!!) ;-)))
Я оцениваю это весьма высоко, когда вообще помещаю какое-нибудь внимание на этом. Обычно я этого не делаю. Но я ясно помню, насколько АДСКИ ТРУДНО жить без этого. (
Тибетский буддист мог бы сказать, что я – адское существо, отвратительное создание. Если бы в этом было немного правды... ;-)
Вы имели это состояние всю жизнь...
Завидую вам (завидую, не ревную) ((((( Эд

--------------------
Томина:

Я на самом деле имела это с детства, но подавляла в течение почти 30 лет, с небольшой поправкой в ту или иную сторону (считайте так много, как хотите ;-) ). 
Я не могу подсчитать этого точно, но было осознание, что что-то сделало меня отличной от других. Несмотря не то, что этот способ прекрасно мне подходил, группа людей, в которой я порой пребывала, классифицировала его как ненормальный, если не сказать хуже. Я пыталась подавлять это и быть настолько "нормальной", насколько возможно, но на заднем плане это всегда присутствовало. Однажды я совершенно поняла, что лучше быть такой, какая есть, чем притворяться быть тем, кем я не являюсь.
Хммм, я не чувствую себя пробуждённой. Почему-то нет достаточного осознания.

Но это утверждение делает меня любопытной, чтобы испытать иные состояния! ;-)

C наилучшими пожеланиями,
Томина

… … …
Если говорить о состоянии, подобном этому, то оно действительно вдохновляющее!!! =)
Мои постулаты работают на самом деле хорошо, как у ребенка. Я вспоминаю это состояние как осознанное, но также наивное.
Что-то случилось как раз перед половой зрелостью, когда я потеряла это состояние. Мой КИ (IQ) также опустился.
Так или иначе, как раз перед 30 годами я случайно натолкнулась на новую взрослую книгу (Четыре соглашения). Через час или около того, как прошла через это, я снова оперировала из того же самого места, в котором была ребёнком. В тот момент я описывала это как обретение своего внутреннего ребёнка.
15 лет, которые прошли между этими событиями, я вспоминаю как плотный нервозный туман.

Разница в том, что как взрослая, даже притом что я могла бы ещё стать осознающей, я нахожу, что имею больше багажа, которым могу распоряжаться. Ладно, мои постулаты не работают, так же как и не используются, но, по крайней мере, я – это я. :]
Удивляюсь...

--------------------
Человек, входящий в мир, кажется, разумно чист, но с годами он опять тормозит, пока, в конце концов, не умирает. Видимо, между жизнями весь этот мусор вычищается, но с самого рождения человек опять зарабатывает его в течение своей жизни. И так это и идёт, снова и снова.
Например, дети, по мере того как растут, обнаруживают, что находятся в окружении людей, где они стали объектом уймы подавления. Возможно, человек строит жизнь таким образом, чтобы, в конечном счёте, можно было умереть.

Филберт говорит о скорости бегства, при которой очищаешься быстрее, чем набираешь. Я хочу делать это.
С наилучшими пожеланиями,  Андреас
Как ОБНУЛЯТЬ полярности??
Из форума T4R Эда Доусона

Рой Юджин Виннер <roypivn@indiana.edu> писал:

Я не хочу кому-то нанести вред, говоря то, что собираюсь сказать ниже. Если вы собираетесь читать это сообщение, делайте это на свой собственный риск!!
Недавно до меня дошло, что в то время как большинство из вас течёт в одном направлении, я, возможно, теку в противоположном. Я ещё не вычислил, почему (.
Я собираюсь сказать здесь одну непопулярную вещь, которая вероятно, вызовет у вас массу протестов. Но я собираюсь сыграть адвоката дьявола, поэтому начинаем!

Любопытное – избегаемое
Желаемое – опротестованное
Навязанное – оспоренное
и т.д.

Что это? Ответ: Это гребни (ridges), встречные потоки, сформированные на шкале ЖНП (CDEI). Следующий вопрос: Что тогда делает Предпроверка (PrepCheck)? Я понял, что нахожусь здесь на этом форуме в уникальном положении, так как я провёл значительную работу по мосту Филберта в том порядке, как он был представлен. Большинство из вас ценит его, но реально ему не следует.
Я собираюсь сказать, что PEAT Зиворада – это, главным образом, рыночное дерьмо, и советую вам его не изучать, если вы не воспринимаете этого материала – подобно Крису – и нуждаетесь в механически запоминаемой процедуре, чтобы продолжать по нему работать. Почему?
В Человеческой петле Филберта (Filbert's Human Loop) есть процесс № 62:
.....
"Вы на гребне?"
"Вы на потоке?"
"Вы на рассеянии?"
.....

Когда я это сделал, то был вынужден проверить и рассмотреть как-есть все гребни и рассеяния на себе. Их было много, но, между прочим, я должен был пройти 15 из 16 полярностей на уровне 16, с обеих сторон, в основном как гребни (жизнь была рассеянной на мне, и поэтому проходилась как рассеяние, позднее её потребовалось пройти как гребень). Когда я проходил каждый гребень, я замечал, что он был сконструирован из двух противоположных встречных потоков. И всё, что я должен был сделать – это разрядить каждую его сторону, так чтобы поток мог течь с одной стороны на другую. Например, выигрыш/потеря имеет заряд на том, чтобы выигрывать (поток от выигрыша к потере), и на потере (поток от потери к выигрышу).
Вот так. Удивительно просто. После этого нет заряда на обеих сторонах, поэтому гребень пропадает. Конечно, этот гребень будет зависеть от других гребней, поэтому в процессе я должен проходить стоять/идти, менять/не менять и т.д.

В дополнение к гребням имеются рассеяния, которые по ощущениям выглядят для меня подобно повреждённым гребням. После прохождения рассеяния я должен был проверить на нём заряд, как на гребне.

Теперь относительно PEAT Зиворада. Зиво сделал его очень сложным, понимая, что он может заработать некоторые деньги на этом базовом и продвинутом процессе. Поэтому он изобрёл необходимость обнаруживать полярности и позже сливать их, используя его собственный процесс. Это сильно мне напоминает использование процесса источника из Грейда VА и проведение его на преклире как очень быстрой вещи. Хаббард или кто-то ещё был очень хитёр в этом. Вот комната, чтобы делать это более прибыльно: возьмите это, вставьте это в рамку процесса СуперСпособности и продавайте на рынке людям как следующий прорыв. Кто бы в этом ни преуспел, он будет создавать тонны денег, огромную популярность и, вероятно, поклонение (.
Что я здесь вижу – это процесс, вынутый из своего надлежащего места, где он проходит как шарм (я прошёл все 15 полярностей с уровня 16, в своих собственных формулировках менее чем за 20 часов как гребни) – и поместил их вниз как очень важные вещи, которые нужно делать.

Тогда это приходит не как неожиданность, от которой люди получают огромное непонимание (прошу прощения, Марк, Стюарт, Донна, Крис и т.д.: это не ваша вина), и они проматывают
 уйму времени, прежде чем что-то постигнут. Я вижу, что это полностью не нужно, с очень немногими исключениями, о которых рассказал нам волшебник Эд про свои сессии. Всё, что нужно делать – это взглянуть, найти гребень, выделить заряд, обнаружить заряд на одной из его сторон, затем на другой, покуда это всё ни уйдёт, и… пух: гребень ушёл, и там больше нет сопротивления, поскольку "полярности слиты", как вы говорите.

Любящий простоту,
Рой

--------------------
Я никогда не думал, что PEAT – единственная вещь, которую мне нужно делать. Возможно, я последую Вашему примеру.
И я не думаю, что не буду давать и другого материала людям, когда однажды изучу, как делать PEAT.
Но, если мы можем выпустить массу заряда этим простым методом – почему бы и нет?
Конечно, если человек этого хочет. Снятие заряда, однако, – не единственная цель процессинга, хотя этот путь может подойти для большинства людей. И, вероятно, PEAT делает это наилучшим из всех возможных способом, при том подходе, который обычно применяется.
Критиковать всегда просто. Лично я пока не знаю Зиво. Но я пробовал его аспектику и влюблён в неё. Поэтому зачем на него нападать?
Марк

--------------------

Вы уверены в том, что вы о нём говорите? Я убеждён, что если бы его мотивировали (только) деньги, он не находился на уровне, на котором он, очевидно, находится, чтобы помещать там такие процессы. (Мы не говорим об "Эрхарде"
...здесь!!). Поэтому этой части ваших комментариев я не стал бы аплодировать.
Я не говорил, что Зиворад был мошенником. Его Аспектика – очень удобный процесс для удаления соматик. Он использует в точности то, что я защищаю: восприятие. К сожалению, я не могу сказать того же о PEAT. Я критиковал PEAT с единственным намерением: побудить вас всех посмотреть.
Рой

--------------------

От: Эд Доусон <edcensorthis@yahoo.com>
Тема: Ответ: [T4r] А как относительно НУЛЕВЫХ полярностей?? (для Роя)
Дата: Воскресенье, 5 Сентября 2004 17:33:11 -0700 (PDT)
Кому: Techs4reality@yahoogroups.com

Рой Виннер <roypivn@indiana.edu> писал:
отрывок--
> Да, мне нравится простота, представленная на вершине. Я считал, что проходить
> PEAT с самого начала в соло было бы неправильно. Я приветствую PEAT как 
> ассист, хотя его использование подразумевает, наверное, более быстрые выгоды, 
> чем от чего-либо ещё. Только ПММ
. Но я не хотел бы проводить этого таким 
> способом на себе. 

Это то, что Зиворад тоже рекомендует, особенно он рекомендует получение PEAT от другого человека до нейтрализации начал (primes), после чего будет хорошо перейти к соло.
Я согласен.

Крис говорит, что он может делать PEAT с самого начала без помощи других. Хотя я и уважаю то, что он говорит, я не понимаю этого и не рекомендую кому-то ещё делать то, что он делает.
Приветствия,
Эд

Испытание религиозного опыта
Из форума T4R Эда Доусона

От: "Джон Лестер" <john@l...> 
Дата:  Вторник,  Сентябрь 21,  2004  15:06 
Тема:  RE: [T4r] испытание религиозного опыта
Кому: "techs4reality" <Techs4reality@yahoogroups.com>

Если мы придаем чему-нибудь чрезмерную важность – деньгам, идеям или источникам информации, как следствие этого – мы сокращаем наше собственное полномочие и допускаем, что сила приходит только через этот предмет, который тогда становится навязчиво желаемым, навязчиво восхваляемым и навязчиво почитаемым.

В пределах бесконечной сферы "знания того, как знать", каждый человек имеет потенциально неограниченную власть над своими умственными и эмоциональными созданиями.

У нас есть очень немного власти, если вообще есть, над физическими и духовными творениями, хотя наша власть над "сознательно и по желанию пребывать способным быть, делать и иметь" – это своего рода маршрут, посредством которого знание и желание МОГУТ использоваться как средство, для того чтобы становиться причиной над физическими и духовными вещами.

До тех пор пока в Церкви Саентологии (ЦС) полагают, что ЦС – единственный источник прочного пути к "Знанию того, как Знать" (что является полным определением Саентологии), их оптимальная стезя – терпеть обстрел из рогаток и стрел неистовой судьбы, с которой неэтичная ЦС занимается перестрелками.

Однако Филберт и Пилот экстериоризовались из всего этого и осознали, как и многие из нас, что Саентология – это только весьма эмбриональный подход к Знанию того, как Знать. Всё, что она реально делает – это определяет, что существует такое великолепное состояние знания того, как знать, и обеспечивает массой очень "эффективных" процессов, которые увеличивают причинность каждого преклира в какой-то области. Но затем эту вновь выросшую способность быть причиной нужно постоянно уступать, для того чтобы подниматься на следующий уровень. Это большая-пребольшая ловушка.

Все, кто всё ещё в ЦС – полностью (только в их воображении) зависят от своей Саентологии (т.е. своего знания того, как знать) в отношении Обладательности, по своим способностям, вручаемым им Церковью Саентологии.

ЦС действительно действует подобно всем другим религиям, а не как всё время приходящий опыт духовного переживания, как это было изначально. Игра, которую они ведут – это отрицание Обладательности. Точно так же, как все другие фундаменталистские религии. Религия же значима как этап в чьей-то эволюции, а не как постоянная прикреплённость.

Технология полярностей Эда Доусона, например, касается самой вершины шкалы "От Знать до Тайны" и на самом деле основана на какой-то неправде об этом. Пока изучающие это чертовски уверены, что они не позволяют себе вслепую верить ВСЕМУ, что им говорит Эд, они в безопасности. ОН – ОДИН ИЗ САМЫХ БЕЗОПАСНЫХ ТЕРМИНАЛОВ НА ПЛАНЕТЕ. Он делает правильную вещь, создавая познавательную способность, но это смертельно, если трактуется как религия.

Полярности – самая сущность того, что называется "Знанием того, как Знать", это всё об этом. Это светлые годы передовой Саентологии, тот путь, по которому практиковалась ЦС. Уверенность, что Филберты, Эды Доусоны, Максимилианы Сандоры и им подобные могли бы улучшить эмбриональную Саентологию, была признана Л. Роном Хабардом и тем, что он подразумевал, когда написал о построении лучших мостов.

Знание того, как Знать, гораздо выше Закона
.

С уважением,

Джон Лестер

Можно ли работать над первичными целями с самого начала?
Из форума T4R Эда Доусона

От: Эд Доусон <edcensorthis@yahoo.com>
Тема: Ответ: [T4r] Ответ: Крису Мэлчору
Дата: Суббота, 25 Сентября 2004 08:29:45 -0700 (PDT)
Кому: Techs4reality@yahoogroups.com

Вы говорите обо всех тех процессах:

> Не было полностью ясно после первого чтения, будет ли возможно работать над первичными целями с самого начала?
> Является ли это обработкой кейса от вершины до дна? Когда вершина разрешается, отпадает ли всё остальное?
> В этом пункте я не верю сильно в важность инцидентов и всех других вещей типа боди-тетанов, овертов/висхолдов, сер.факов и т.д, и т.д., и т.д. Даже притом, что от этого можно получить приличный прогресс кейса.
> Есть ли какой-нибудь способ, при котором я мог бы использовать "Танец Духа" с самого начала или прежде мне следует сделать нижний и средний мосты?
> Или будет нормально продолжать по предыдущему плану: 1) Само-Клиринг, 2) уровни "Анализа Ума" и  3) Аспектика? 
> Крис

_____________________________________________________

Я обнаружил, что есть возможность работать непосредственно на любом уровне Кейса, с которого вы осознаёте. Если вы обладаете восприятием аберраций над Первичными Целями, тогда работайте с этим.
С другой стороны, работа по хорошему "Мосту" может быть полезна, поскольку часто требуется разрядить нижние области Кейса, прежде чем вы сможете достаточно хорошо воспринимать, чтобы улаживать высшие области.
Другой момент состоит в том, что на некоторых высших уровнях Кейса есть кое-какие опасности. Например, Первичные Цели могут быть опасны для работы, если не имеешь достаточного восприятия и опыта в том, как справляться с зарядом на них. Пилот себя почти убил... получил медицинский счёт на 250,000 долларов, так как он коснулся некоторых Первичных Целей, не зная, как с ними достаточно хорошо обращаться, а он имел больше опыта, чем большинство.

-----------------------------------------------------------------------------
Перед тем как Кен заболел, Макс предупреждал Кена, что тот заполучил проблему. Это были ранние тренинги Макса как бабалаво
, поэтому тогда он не скоммуницировал природу опасности так ясно, как если бы он сделал какое-то считывание сейчас. Но он правильно уточнил Кену местоположение проблемы (йемонджа = живот). Кен отказался принять совет Макса по урегулированию проблемы, и позднее Кен чуть не умер и потратил много недель в госпитале из-за неулаженной ситуации. (Примечание: если кто-то получает чтение или другое содействие от Макса, ДЕЛАЙТЕ ОБРАБОТКУ(-КИ), КОТОРУЮ ОН СОВЕТУЕТ. Неудача в её проведении может вызвать страшные последствия.)
-----------------------------------------------------------------------------
Обычно новички находятся в безопасности, так как они видят в основном слова о вещах, которые выше их текущего уровня, обычно они фактически сами не контактируют с реальными вещами. Слова, которые описывают вещи, конечно, безопасны; это только настоящие вещи иногда представляют опасность.
Другой пример опасностей работы с вещами без достаточного знания – это начальные опыты Церкви Саентологии по обработке ЦПМ как Терминалов..., что убивало людей, потому что это не безопасный или не разумный способ их обработки. Я всегда доверял своему собственному прямому восприятию ("интуиции")... Я доверяю своему собственному ощущению того, с чем мне обращаться безопасно, а с чем нет. Большинство опасностей исходит от людей, верящих кому-то ещё больше, чем своему собственному Знанию.
Я часто использую Вознесение (Ascension), которое я получил от проведения процесса, чтобы работать с более продвинутым материалом. При большом вознесении от процессирования вещей "нижнего моста" я могу проходить процессы ОТ, и они будут идти хорошо, даже несмотря на то, что в моём нормальном человеческом состоянии они бы не пошли.
Относительно того, что и в каком порядке делать... есть различные подходы... вы можете доверять своим собственным ощущениям, вы можете придерживаться ещё каких-то Мостов, вы можете сообщить детали того, что вы хотите сделать и своё текущее состояние, и люди на этом форуме могли бы проконсультировать вас по возможным методам, чтобы вы прогрессировали из вашего текущего состояния.
Хороший показатель того, что для Вас наиболее полезно, – это Ваше любопытство об этом... если что-то кажется интересным, пробуйте это, если чувствуете, что знаете достаточно, чтобы быть в безопасности, делайте так. Или проконсультируйтесь на этом форуме, что необходимо для сохранения безопасности, когда проводите обработку какой-то особенной области.
> В этом пункте я не верю сильно в важность инцидентов и всех других вещей типа боди-тетанов, овертов/висхолдов, сер.факов и т.д, и т.д., и т.д. Даже притом, что от этого можно получить приличный прогресс кейса.
Если Вы заинтересованы другими вещами, чем эти, то работайте над тем, в чём Вы заинтересованы. В некоторой точке в будущем Вы можете снова заинтересоваться некоторыми нижними областями и получить больше достижений от повторного их прохождения.
Я прошёл много процессов, в любом порядке, который, по моим ощущениям, мне самому нравился.

_____________________________________________________

Изначально ЦПМ были сформированы вследствие "более ранних" Остановок (Stops) в использовании единственного Начального Пункта (Prime Item)
. _____________________________________________________
> 
> *** Так откуда взялись эти ОСТАНОВКИ, если до этого мы имели свободу выбирать?
> Вы говорите об имплантированных последовательностях ЦПМ? Разве эти ЦПМ основаны на предыдущих остановках?
> Крис

Нет, я говорю только о Подлинных ЦПМ. Имплантированные ЦПМ были ПОЗЖЕ, так как, я полагаю, их аберрирующая сила зависит от Подлинных ЦПМ. "Другие люди" тоже имели свободу выбирать, и, возможно, они вели Игру, которая противостояла и останавливала нашу Игру, до тех пор пока мы не смогли больше ясно видеть наши альтернативы.
Взгляните на себя... отметьте один из своих собственных Пунктов Подлинной ЦПМ и отметьте, Почему вы могли создать такую странную аберрирующую вещь, как ЦПМ! Почему бы Вам не добраться к первопричине???
Приветствия,
Эд 
Некоторые новейшие процессы, которые я использовал в последнее время…
Из форума T4R Эда Доусона

От: "Стюарт Кауфман" <wholewheat@toast.net>
Тема: [T4r] некоторые процессы
Дата: Среда, 6 Октября 2004 10:14:16 -0500
Кому: "techs4reality" <Techs4reality@yahoogroups.com>

Здесь представлены некоторые новейшие процессы, которые я использовал в последнее время.
Стюарт

======
Испытайте парадокс некой гармоничной вселенной, которая находится под управлением бесконечного числа противоречивых, но неизменных законов.

----------

Единственный источник Страха – это отсутствие Целостности.
"Нужда" – это другой признак отсутствия Целостности.
Целостность > Я есть > Я знаю > Я создаю > Я делаю вклад – Дорожный чемодан и Содержимое (Saratoga and Telstar).
Почувствуйте "потребность" стать "вкладом", делая это.

----------

Бытие вставленным или триангулированным между ступенями шкалы ЖНП (CDEI) внутри Полярностей, вклеивающих меня в это. Обнаружьте точку, где или на которой Я отождествляется с декорациями сцены или значениями и чувствами, то место, где Я становится маской. Пронаблюдайте пристально, пока это не уйдёт.

----------

Испытайте как целое... Тело, Ум, Сознание и Сущность; всё, объединённое в хор... не из пятой точки и не над этим, так как это содержит в себе "над".

----------

Осознавайте "Квант" ("Quanta") (основной общий знаменатель существования) сцены или заряда до тех пор, пока Я не станет одним с нейтральной гармонией кванта.

----------

P.T.-процесс:
Испытайте нежелательное чувство так, как будто оно никогда не существовало прежде и было только что создано в самый первый раз. Будто оно полностью новое, не имеет ранее подобных, является ярким, чистым, солнечным и несложным. Тем не менее, оно не имеет никаких неуловимых тонкостей или скрытых качеств.

----------

Переживите Чистое Осознание и Созидания, и Переживания ситуации. Сразу обе вещи как одну.

----------

Отметьте, ГДЕ вы – осознающая причина, ГДЕ вы – переживающий следствие и ОТКУДА вы блокируете обе эти части друг от друга, чтобы вести игру. Нейтрализуйте точку Блокировки, чтобы обе стали одним.

Mx 

Крайности "хлеба стыда" 
Из "Рощи Сандора" ( http://sandorian.us/ )
7 Октября 2004 г. @ 21:01
Чтобы понять феноменомен "нехама д-ксуфа" ('nehama d-ksufa') (хлеб стыда), каббалисты используют следующую картинку: (http://sandorian.us/newslog2.php/__show_article/_a000245-000088.htm)

"G.d" разворачивает себя на две части, источник и сосуд. Подобно тому, как наливаешь вино из бутылки в ёмкость вроде бокала, есть момент, когда бокал наполняется. Чтобы "собрать" себя, необходим обратный поток. Они часто называют его "путём домой".
Кажется, повсюду используются, по крайней мере, два различных определения "нехама д-ксуфа " (хлеба стыда) (пожалуйста, пришлите по  e-mail  или по почте другие определения, которые вы слышали): 

а) собственно обратный поток, что означает поток вина из бокала обратно в бутылку, б) пролив вина в этом процессе.

 
В динамиках полярностей мы не хотели навешивать один и тот же ярлык для двух различных вещей. Давайте назовём первое явление просто "обратным потоком", или "чистым потоком", а второе "грязным потоком".
Любому, кто изучал "Полярные динамики", сразу становится ясно, как эти потоки соотносятся с полярностями, но, вероятно, не достаточно ясно то, как эти весьма абстрактные описания соотносятся с самой жизнью.

Здесь даны некоторые определения, для того чтобы ввести это явление в язык полярных динамик. 

 
1. ВСЕ полярности действуют подобно Первичной Полярности (первое развёртывание) из-за фрактальной природы этой Вселенной
2. Равновесие обеих частей мы называем "нейтрализацией" 
3. Если есть исключительный ИЗБЫТОК энергии, мы называем его "супер зарядом" (или "пиковым состоянием") 
4. Если есть "пролитое вино", оно создаёт "отрицательный, или реверсивный, заряд".

Вот список наблюдений (пожалуйста, добавляйте к этому списку, здесь приведена только некоторая часть):  


A. Негативный заряд аккумулируется в повседневной жизни  24/7 (24 часа, 7 дней в неделю). Нет путей избежать этого. 
Вывод: пока живёшь в этом мире, следует активно приводить себя к равновесию. 


B. Супер заряд можно породить сознательно упражнениями Гираполи (Girapoli) (http://sandorian.us/newslog2.php/__show_article/_a000245-000082.htm) и традиционными упражнениями, если личность подготовлена к этому уровню, или по чистой случайности. Создавать такие супер заряды – цель большинства религий и философий. Например, в буддизме это "дхамма арийя"( 'dhamma ariya'), "благородная вещь"
. 

C.  "Пролитое вино", или реверсивный заряд – то же самое явление, что и состояние "вне обмена". Если такое состояние случается, то пока поток прочищается, неизменно происходит следующее:
- инициатор потока ("податель" хлеба стыда) почувствует себя виноватым и станет СЛЕДСТВИЕМ получателя (так называемое состояние ПИН). Дающий входит в состояние "ПЛ", другими словами, становится подавителем для получателя. 
- как результат входящий поток блокируется – сначала для получателя, ЗАТЕМ, на второй стадии, также и для дающего. Это справедливо и для национальной политики, и для чьей-то семьи, и для круга друзей.

- на третьей стадии получатель потока, который создал "пролитое вино", другими словами, получатель хлеба стыда, БУДЕТ АТАКОВАТЬ источник этого состояния, открыто или скрытно.

- важно распознавать точные стадии в последних наблюдениях:  мы можем ясно удостовериться в том, что мы называем "инверсией полярности". 


D. Следует особо подчеркнуть необходимость осознания того факта, что происшествие "хлеба стыда" – это НЕ какое-то отдельное редкое событие. Такие события лишь становятся вопиюще очевидными в некоторых предельных состояниях. По крайней мере, ОДИН из базовых (или наиболее фундаментальный??) хлеб стыда рождён (совершенно буквально) в отношениях мать-ребёнок: человек не имеет возможности "расплатиться" с определённой личностью за акт дарения жизни. 

E. Некоторые очень базисные реверсивные заряды, такие как отношения мать-ребёнок, могут ИНВЕРТИРОВАТЬ у человека ДРУГИЕ полярности. Инверсии хорошо известны из процедур Работа с созвездиями (Constellation Work), EFT / PEAT  и т.д., и могут быть очищены ТОЛЬКО и ТОЛЬКО после обнаружения ситуации вне-обмена, ЛЕЖАЩЕЙ ПОД этим явлением. 


F. Очень глубокий реверсивный заряд может быть уничтожен только физическим актом возвращения чего-то источнику "пролитого вина". В Ифа это делает нечто, называемое "Эбо"('Ebo'). Берт Хеллингер (Bert Hellinger) в своём специфическом методе созвездий проделал массу пионерской работы в этом направлении. Он и его сотрудники используют некую скалу, которую они дают возможность человеку ВОЗВРАТИТЬ источнику "пролитого вина". 


G. Вышеупомянутое находит подтверждение в неком новом способе подавления –  чрезмерном альтруизме, явлении, часто встречающемся в Работе с созвездиями. Подобно чрезмерному эгоизму, он создаёт "хлеб стыда" и является предельно подавляющим. 

H. "Абстрактный" обмен НЕ всегда работает! Для того чтобы сбалансировать основные реверсивные заряды, ДОЛЖНА пройти физическая частица. Мы часто называем это "посредством" ('via'). Необходимо создавать, по крайней мере, временно, эти физические объекты, или "посредников", которые должны работать для балансировки.

I. "Зависть/Ревность": это две нечестивые сестры (или брата??), ОСНОВАННЫЕ НА таких реверсивных зарядах. Это НЕ просто всего лишь "отрицательные эмоции". В этом причина того, почему в их улаживании стандартные процессы не эффективны. (За исключением, видимо, ПОЛС (QLFP), см. «Пурпурную записную книжку» http://sk.ability.ru/sandor/ch750.html), но ПОЛС типично заканчивается обменом, как описано выше.)


J. Способ, которым упомянутые последние состояния выстраиваются на реверсивных зарядах, нуждается в дальнейшем исследовании. Так как это глубоко интегрировано в другой механизм, оно стало бы хорошим началом для открытия/формулировки более полной "матрицы триад", как предложил Эд Доусон (см. более ранние статьи). Например, это ясно связывает треугольники ЗОУ (KRC) и АРК (ARC). Вследствие их фундаментальных характеристик можно даже поразмышлять о том, что "хлеб стыда" представляет собой космический клей, который соединяет ВСЕ триады.


K. Для учителей: в любой групповой деятельности наследственно заложена опасность ситуаций вне-обмена, так как учитель в одно и тоже время обращается ко многим людям, каждый из которых обладает различным уровнем обмена. Было бы оптимально, если бы каждый человек производил индивидуальный обмен, но практически это трудно применимо.

L. Обнаружение: можно сказать, что целью Ифа-консалтинга могло бы  быть обнаружение "хлеба стыда". Средство заключается в таком действии Эбо, которое требуется для определённой ситуации. Другим путём нахождения реверсивных зарядов является Работа с созвездиями. В повседневной жизни всё ещё идут другим путём: хорошо известно, что каждый человек драматизирует своё действительное состояние. Вкратце, человек, который обвиняет другую группу или человека, имеет какой-то "хлеб стыда" родственного качества. Это трудно признать людям, которые находятся в состоянии переполнения, другими словами, большинству сегодняшнего населения.

M. Из-за базисной природы феномена "хлеба стыда" его очень трудно преподавать людям – наверное, невозможно. Можно прийти к заключению, что одна из основных целей человеческой жизни состоит в том, чтобы вызвать осознание этого феномена наряду с его балансировкой.

 
Комментарии  Эда (http://sandorian.us/newslog2.php/__show_article/_a000245-000089.htm)

Эд Доусон (edcensorthis@yahoo.com) сделал несколько превосходных замечаний к данной статье.

Настоящий фейерверк блестящих озарений…совсем как на картине, которую я сделал в Каннах во Франции на следующую ночь...
Я искренне соглашаюсь со всем, что он сказал. Только одно замечание: супер заряд, созданный Гираполи, по существу отличается от "обычных" пиковых состояний, потому что он базируется на ЧИСТОЙ полярности. Начиная с первой Гираполи-стимуляции в апреле, не произошло НИ ОДНОГО краха. Энергия просто идёт, плавно успокаиваясь в течение нескольких недель после этого, НО может быть восстановлена простым действием обращения внимания на это...

 
Читайте здесь комментарии Эда:
Во втором абзаце Макс написал: ""G.d" разворачивает себя на две части, источник и сосуд".

Дополнения Эда: Я, наконец, понял, что китайцы имеют в виду, когда говорят "старый" инь и "молодой" инь, и "старый" ян и "молодой" ян. Это значит, что с каждым бинарным расщеплением одна половина оказывается главнее (старше), чем другая половина. Также одна половина появится, чтобы быть Причиной, а другая Следствием. И эти старшая/младшая и причина/следствие являются противоположными половинами какого-то сорта! В зависимости от предпочтения наблюдателя, затем появится та или другая сторона этого расщепления, чтобы стать оригинальной единицей. Нет никакой оригинальной единицы; это иллюзия, созданная ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО предпочтениями (предпочитаемой целью) НАБЛЮДАТЕЛЯ (и не имеет основания в объективной реальности...).
ОБА КОНЦА ЯВЛЯЮТСЯ ИСТОЧНИКАМИ, ОБА ЯВЛЯЮТСЯ СОСУДАМИ. 
В своём списке наблюдений Макс отметил: "A. Негативный заряд аккумулируется в повседневной жизни  24/7 (24 часа, 7 дней в неделю). Нет путей избежать этого. Вывод: пока живёшь в этом мире, следует активно приводить себя к равновесию".
Дополнения Эда: Противоток далёк от распада - это вектор из будущего через настоящее в прошлое; т.е. обратное время. Мой друг Крис Мелчор (Chris Melchior) сказал, что он исследовал своего высшего сам и заметил, что тот имеет опыт обратно текущего времени. Я не отрицаю или не инвалидирую того, что он сказал, но я знаю, что он рассмотрел лишь частично, так как высший сам фактически "над", или "за", или "вне" времени, и включает ОБА ВЕКТОРА. Но Крис точен в том, что другой вектор там есть и доступен, как знает каждый, кто наделён даром предвидения. Бессистемное чтение "Записок Дж.Д. Флоры" Макса ("Logs of J.D. Flora") показывает, что Макс осознаёт на этом уровне.
Дополнения к наблюдениям B и C: 

Эд становится подозрительным к позитивным супер зарядам, так как они существенно не уравновешены. Потрясающее вознесение может быть вызвано соответствующим сильным крушением и сгоранием. Пример этого - пункт С наблюдений Макса. ( 
Дополнения к наблюдению D: "По  крайней мере, ОДИН из базовых (или наиболее фундаментальный??) хлеб стыда рождён (совершенно буквально) в отношениях мать-ребёнок: человек не имеет возможности "расплатиться" с определённой личностью за акт дарения жизни".
Эд сухо замечает: именно поэтому некто становится родителем. Долг своим родителям никогда не может быть возвращён. Вместо этого некто передаёт его ВПЕРЁД посредством выращивания детей. ;-) Это помещает "О" в ЗОУ (треугольник "Знание-Ответственность-Управление").

Дополнения к наблюдению F: 
Здесь я должен переключиться на индусскую модель. 2700 лет назад человек по имени Капила (Kapila) писал, что реальность разделена на две части: 1. Пуруша (purusha) (явное ян), источник Существ и жизни; 2. Пракрити (рrakriti) (явное инь), источник физической вселенной. Когда делается какое-то предложение или пожертвование (эбо), это даётся ЧЕРЕЗ физическую вселенную её источнику. Этот источник является пракрити, а дающий - частью пуруша (какой-то дух). Это завершает цикл, возвращает явному источнику, КОТОРЫЙ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ДУХОМ! Называние его духом - всеобщая ошибка. ( 
Послесловие к наблюдению G: Прекрасно объяснено! Большинство мира думает, что симпатия – это позитив. Благодарю за вскрытие этого противоречия! (((
Дополнение к H: ДА! Для того чтобы завершить цикл от пуруша (дух), эбо должно быть отдано пракрити, а пракрити содержит физическую вселенную. (Техническое замечание: пракрити – это те самые восемь олоду (http://ability.ru/articles/a1267.html): огбе, ойеку, офун, оше, ивори, оди, иросун, овонрин. Физическаая вселенная - это последние четыре: ивори, оди, иросун, овонрин. Пуруша: Существа (духи)- вот эти четыре: обара, оканран, огунда, оса. Их жизнедеятельность (livingness) – эта четвёрка: отурупон, ика, отура, ирете.) 
Дополнение к M: Этому трудно научить, потому что люди не хотят стать лицом к лицу с потоками, противоположными их собственным целям; сделать так - значит размоделировать цели. 
Разве ЭТО НЕ ЗАБАВА????? Приветствия, Эд Доусон

PS: Великий материал, Макс! Давай напишем об этом следующую книгу! 
Mx 

Развёртывание (53-я попытка перевода)
20 Октября 2004 @ 20:44
http://sandorian.us/newslog2.php/__show_article/_a000245-000090.htm 

(Перевод перевода, который сделал Макс Сандор с переводов разных языков одного древнего текста. Это результат его 53-й попытки, содержание каждого предыдущего своего перевода он должен был забыть. – Прим. ал-перев.)

Ши развернул Эт. Братство Эль развернуло первые Вселенные Эта и первую твёрдыню Эта. Вверх тормашками была эта первая твёрдыня. Над не проявленной бездной парила первичная темнота. По поверхности первичных жидкостей двигалось дыхание Братьев Эль. Братство Эль вибрировало, для того чтобы развернуть Ора, и затем там был Ор. Братство Эль осознало: "Сделано". Братство Эль разделило Ора и первую темноту. Братство Эль дало Ору силу вибрации и преобразовало темноту в красоту. Эра развёртывания миновала. Эра свёртывания миновала: эта была Первая Эпоха.

Братство Эль вибрировало, чтобы быть причиной пространства и быть причиной разделения между жидкостями и жидкостями. Братство Эль развернуло это первое пространство. Они отделили жидкости ниже пространства от жидкостей над пространством. Как это было сделано, так и стало существовать. Братство Эль дало этому пространству силу над стихией воздуха. Эра развёртывания миновала. Эра свёртывания миновала: эта была Вторая Эпоха.

Братство Эль вибрировало, чтобы быть причиной изоляции жидкостей ниже пространства в одном единственном месте, так чтобы могла быть воспринята твёрдая материя. Братство Эль дало этой твёрдой материи силу над стихией земли и преобразовало капли жидкостей, чтобы стать им стихией воды. Братство Эль осознало: "Сделано". Братство Эль вибрировало: "Из стихии земли будут происходить Земные
. Эти Земные будут копировать себя, как Эт. К тому же, Земные, которые несут избыток и которые могут копировать себя, должны быть над землёй". И вот из земли пришли Земные, несущие свои собственные типы семян, и Земные, производящие избыток и содержащие свои собственные типы семян над стихией земли. Братство Эль сказало: "Сделано". Эра развёртывания миновала. Эра свёртывания миновала: эта была Третья Эпоха.

Братство Эль вибрировало: "Да будет Меорот внутри пространств Вселенных для различия между вибрацией и красотой. Да будут затем Леотот, Уле Моадим, Уле Ямим и Вешаним. После этого, да будет даже больше Меорота в пространствах Вселенных, чтобы заселить землю". Как это было осуществлено, так затем и стало существовать. Братство Эль сказало Эту: "Да будет Меорот первым как правитель. Эт стал причиной Великого Существа – Хамы Ора, чтобы управлять вибрациями, и ещё одного, чтобы управлять красотой. Подобным образом Эт стал причиной существования низших Великих Существ. [...] Эра развёртывания миновала. Эра свёртывания миновала: это была Четвёртая Эпоха. 

Братство Эль породило драконов, как и ползающих существ, существ в жидких царствах и всяких летающих тварей. Братство Эль осознало: "Сделано". Твари благодарили Братство Эль. Братство Эль вибрировало: "Совокупляйтесь и размножайтесь. Заполните воды и моря. Пусть летающие твари множатся на земле". Эра развёртывания миновала. Эра свёртывания миновала: это была Пятая Эпоха.

Братство Эль вибрировало: "Из стихии земли произойдут особые типы диких тварей, особые типы благородных тварей, тварей выше земли и тварей ниже стихии земли. Как это было осуществлено, так и стало существовать. Братство Эль сказало Эту: "Взгляни, вот особые типы диких тварей, особые типы благородных тварей, твари над землёй и твари ниже земли. Братство Эль осознало: "Сделано". 

Братство Эль вибрировало: "Давайте создадим наши копии, которые имеют нашу суть и силу". Братство Эль дало этим копиям свою суть. Из их собственной сути братство Эль развернуло Ото, мужское и женское. Из Ото они развернули всё. Братство Эль вибрировало: "Позвольте им оживлять тварей в жидкостях, летающих тварей в пространстве, летающих тварей на земле и всех тварей в земле – и каждую тварь над землёй". Эра развёртывания миновала. Эра свёртывания миновала: это была Шестая Эпоха.

Ото благодарил Братство Эль. Братство Эль вибрировало: "Совокупляйтесь и размножайтесь. Распространяйтесь по поверхности и правьте ею. Оживляйте тварей в жидкостях, тварей в воздухе и каждую тварь над землёй". Братство Эль вибрировало: "Смотри, я отдал тебе всякого семяносного Земного над землёй, и всякого Земного, которое имеет семена. Быть им тебе для пищи. Для всякой дикой твари на поверхности, всякой летающей твари в пространстве и всего, что над землёй, для всего, что оживил Ото – всем этим Земным быть пищей для тебя". Как это было осуществлено, так и стало существовать.

Братство Эль сказало Эту: "Вот что было сделано". Эт сказал: "Сделано всё". Развёртывание Высших Измерений и Первой Вселенной Твёрдых Тел было таким образом закончено. Братство Эль закончило то, что было сделано в Седьмую Эпоху. Братство Эль прекратило существовать, сделав то, что было сделано в Седьмую Эпоху. Братство Эль поблагодарило Эта. Седьмая Эпоха сейчас принадлежит Ото. Братство Эль закончило таким образом, чтобы развёртывание Братства Эль могло продолжаться без них.

Вместо того чтобы использовать чужую "интуицию"…
Из форума T4R Эда Доусона
Привет, Крис,
Вместо того чтобы пытаться использовать на себе мою "интуицию", лучшей идеей было бы спросить окружающих Вас людей, какое величайшее качество они могли бы в Вас найти... Исходя из этого Вам нужно просто проверить, вызывает ли у Вас идея по-настоящему быть противоположным этому качеству какую-то ненормальную дрожь (((  Поищите более конкретно, что появляется как "компульсивное" поведение. Вы могли бы также проверить, на кого Вы вообще не хотели бы быть похожи... например, на жалкое нищее чучело (простите, но я не мог бы сопротивляться!!). Какого сорта люди заставляют Вас терять равновесие? Какого рода суждения склоняют Вас вести себя иначе?

Посмотрите также на свои потребности и опасения. Если бы Вы могли изменить других людей в угоду своим потребностям, что бы Вы желали изменить (это указывает на Вашего Реального Сам)? Что бы Вы хотели слышать о себе от других людей (это указывает на Вашего Явного Сам)? Чего Вы больше всего боитесь из того, что другие люди могут о Вас сказать? Или какое самое худшее обвинение кто-то мог бы (незаслуженно!) бросить Вам? Чего Вы могли бы испугаться больше всего из того, что могло бы появиться на первых страницах газет, если бы они в действительности знали Вашу самую тёмную сторону? Эти три последние вещи указывают в направлении Вашего Реального Сам (или того, кто, как Вы подсознательно полагаете, мог бы им быть). Я специально не размышлял здесь об овертах/висхолдах, но, возможно, это всё, так или иначе, об этом...

Счастливой охоты!!!
Джойслин

От: "isaduan" 
Тема: [T4r] Ответ: Иллюзорная реальность (другое Высшее Состояние)
Дата: Среда, 20 Октября 2004 06:06:41 -0000
Кому: Techs4reality@yahoogroups.com
> Благодарю за предложения... Я дам им ход!
> Крис
Определение для "нормального" человека

Из форума T4R Эда Доусана 

Стюарт писал:

Далее – часть нашей беседы с Томиной. Это то, что она сказала… Стюарт-------

С одной стороны, вы можете чувствовать, что общество не в здравом уме; с другой стороны, вы принимаете его критерии для определения правильного и неправильного, чтобы выживать, чтобы быть его частью
. Это создаёт поляризацию, и в результате та часть вас, которая чувствует, что общество безумно, работает против той части, которая следует критериям общества. Ладно, значит, это парадокс: вы пытаетесь приспосабливаться к чему-то (общество), к которому вы на самом деле не хотите приспосабливаться, потому что это безумно, тогда как вы хотите быть разумны. Ваша действительная внутренняя цель – быть здравомыслящим, и это находится в противоречии с вашей целью выживать физически – с вашей точки зрения. Но вот большая картина этого: вы не должны использовать критерии общества, для того чтобы приспосабливаться (можете, но не обязаны). Группы, в которых вы участвуете (в порядке увеличения численности) располагаются так: вы, семья, друзья, коллеги по работе, соседи, сообщества, нация, страна, человечество, Жизнь (существование), все существа как Одно (Бог). Но специфическая вещь состоит в том, что наименьшая группа (вы) является совершенной копией самой большой группы (все существа как Одно, или Бог), таким образом, производя этот полный круг вещей. Представьте все эти группы как системы, которые включены друг в друга в таком порядке: 
все существа как Одно (Бог) – включает всё это: Жизнь (существование) – которое включает: человечество – которое включает: страну – которая включает: нацию – которая включает: общество – которое включает: сообщества – которые включают коллег по работе, друзей, семью и вас – но вы связаны с Богом, и таким образом круг замыкается. 

Хорошо, итак, пусть все эти системы имеют свои собственные законы, но поскольку они вложены друг в друга, законы системы, которая содержит подсистему, имеют силу внутри подсистемы, тогда как законы подсистемы не обязательно действительны в содержащей её системе. Тогда, для того чтобы находиться в равновесии, вам (как единице) будет важно следовать тем же законам, что и величайшая группа (Бог), так как вы завершаете цикл через него – вы его копия. То есть пока вы следуете этим универсальным законам, вы будете способны в совершенстве приспосабливаться и быть сбалансированным внутри всех других групп, даже притом, что их собственные законы, кажется, настолько отличны от универсальных, что даже противоречат им. Вы приспособитесь внутри общества благодаря верности законам, которые главнее его, и ваше физическое выживание будет гарантированно этими законами, несмотря на то, что вы не будете пользоваться законами общества, которые противоречат универсальным законам. 

В общем, кажется, ваше определение для "нормального" – это "тот, кто исполняет универсальные законы и находится в балансе со всем существованием". Составляет ли что-то из этого какой-нибудь смысл для вас? ( 

С любовью, Томи

От: Люка <l.terzi@flashnet.it>
Тема: Ответ: [T4r] цикл
Дата: Вторник, 23 Ноября 2004 23:30:21 +0100
Кому: Techs4reality@yahoogroups.com
Это имеет смысл, Томина. 
Если бы только можно было помещать себя стабильным образом там наверху... 
или наверху здесь?
;-)
С любовью,
Люка
О постулировании

Из форума T4R Эда Доусона

От: "isaduan" <chris@chris-melchior.com>
Тема: Ответ: [T4r] Овонрин был Процессом Удалённой Точки Зрения, применявшемся Таоизмом
Дата: Вторник, 25 Ноября 2004 08:06:37 -0000
Кому: Techs4reality@yahoogroups.com 

Саентология обычно терпит неудачу в том, чтобы должным образом провести различие между тем, что есть Существа, и что есть физическая вселенная. Это, конечно, другой аспект проблемы, которую они называют тета/МЭСТ. Одна из трудностей проистекает из недостаточно хорошего определения слова "мысль", вследствие чего постулирование пытаются проводить в дурацкой манере. Они добились бы большего успеха, применяя общую семантику. Их понятия бытийности, мысли, точки зрения и знания не имеют ничего, чтобы ладить
 с физической вселенной, которая будет продолжать делать то, что делает, независимо от чьих-либо идей о ней. Эффективное постулирование – это на самом деле нечто большее, чем думание мысли. Поэтому есть один пример нереальности, проистекающей из учений ЛРХ. В некоторых местах ЛРХ упоминает, что мысль бесконечна. Удалите мысленную часть, и Вы будете иметь хорошее определение того, как делать постулат: бесконечно
. Как упоминала Роза, должна быть вера, но она неудачно не упомянула о том, что вера должна быть бесконечна. :)))) (Если нет контрпостулатов, тогда постулат не ограничен, правильно? Бесконечен, правильно?)
Крис
Время
Из форума T4R Эда Доусона

 

От: "Стюарт" <wholewheat@toast.net>
Тема: [T4r] Пересл: Время
Дата: Вторник, 25 Ноября 2004 14:26:15 -0600
Кому: "techs4reality" <Techs4reality@yahoogroups.com>

Мне не кажется, что время должно состоять только из изменений. Это также понимание различий и общностей или связей, скрытых внутри этих различий, между старой реальностью и новой реальностью.
Процессирование без того чтобы отмечать некий момент, уведомлять об этих связях между состоянием до и состоянием после, приведёт в результате к потере нового состояния.
Любой недолговечный подъем или пиковое состояние могут быть недолговечны из-за того, что этот существенный шаг в процессинге не сделан.

Время является "растущим", что требует осознания того, как связаны изменения..., или как нанизываются замороженные моменты.

Спасибо, Томина :-)

Стюарт
Почему состояние, достигнутое с применением структурного процессинга (саентологический стиль), может быть нестабильно-хорошим...
Из форума T4R Эда Доусона

От: "Стюарт" <wholewheat@toast.net>
Тема: [T4r] Закрытые и открытые системы
Дата: Пятница, 3 Декабря 2004 09:34:59 -0600
Кому: "techs4reality" <Techs4reality@yahoogroups.com>

Нижеследующее – это извлечение из письма, посланного Томиной другому участнику форума. 
Стюарт

---
У меня есть теория о том, почему в большинстве случаев состояние, которое достигнуто с помощью структурного процессинга (саентологический стиль), может быть нестабильно-хорошим. Человек оперирует внутри своей собственной модели реальности, и эта модель состоит из данных – давайте, например, визуализируем это в форме маленьких шаров или узлов и связей между этими узлами. Хорошо, в целом модель имеет сходство с чем-то вроде сети. Узел должен быть связан, по крайней мере, с одним другим узлом, чтобы быть частью модели. Это соединение сделано посредством процесса изучения - когда мы понимаем что-то, мы фактически соединяем это, по крайней мере, с одной вещью, которую мы поняли до этого.

Конечно, чем больше связей, тем лучше. Человек, который способен устанавливать связи между каждым узлом и всеми остальными, работает внутри совершенной копии реальности. Но если мы неспособны соединить узел, с которым мы неожиданно встретились, с любым другим узлом в нашей модели, этот новый узел пропадает - он не прилипает к модели, даже несмотря на то, что мы были способны видеть это на мгновение - потому что мы этого не поняли. Это именно то, что случается, когда состояние было достигнуто посредством структурного процессинга - происходит стремительное наводнение из новых узлов, которых мы прежде не знали, и наступает краткий период, в течение которого наш ум пробует соединять их с нашей уже существующей моделью - это период пребывания в новом, отличном от прежнего, состоянии; но создание связей между существующими узлами и новыми чаще всего оказывается невозможным, потому что мы не подверглись подлинному процессу изучения этой информации, мы только видели, что это - так, и новые узлы со временем исчезают, так как мы возвращаемся к нашей уже устоявшейся модели (сети узлов и связей), и состояние теряется.

Современное христианство сильно изменено…
Из форума T4R Эда Доусона

> ----------- isaduan писал: 
> 
> Я действительно верю, что Библия была вдохновлена Богом. 
> 
> Вера – это ЗАМЕНИТЕЛЬ для восприятия... 
> 
> "Верите ли вы в автомобили?" – абсурдный вопрос. Почему?...потому что
> автомобиль можно видеть, его можно касаться, слышать его, управлять им и т.д., 
> поэтому вера здесь неуместна. "Верят" только в те вещи, которые 
> НЕ СКЛОННЫ воспринимать. 
> 
> Лично я воспринимаю и (иногда) переживаю в качестве Бога самого себя,
> поэтому у меня нет нужды в вере о Боге. 
> 
> Конечно, чтобы обсуждать это многозначительно, следует дать определение
> "Богу". Данное точное определение и Серьёзное Испытание (если подняться 
> до того, чтобы его использовать) помогут определить точную ИСТИНУ о чём-то
> Реальном (а не видимость, которая не содержит Истин). 
> 
> Крис

От:  Эд Доусон <edcensorthis@y...> 
Дата:  Вторник  23 декабря  2004  16:03
Тема:  Ответ: [T4r] Ответ: новый взгляд на Формулу Не-Существования (ответ Марку)

Современное христианство сильно изменено. Возможно, это было сделано умышленно епископами католической церкви в 5 и 6 столетиях, так как эти люди часто были знатью из правящих семей Рима, которые лишились своей власти в связи с вторжением варваров. Поэтому они ушли в подполье, становясь во главе церкви, чтобы удержать какую-то власть
.
Некоторые из основных изменений:

массовая ВЕРА как заменитель личного восприятия (как обращает внимание Крис)
РЕЛИГИОЗНОСТЬ как заменитель уверенности
НАДЕЖДА как заменитель причинности
ЛЮБОВЬ как заменитель ненависти, что производит состояние скрытой враждебности
Бог как ВСЁ / сам как ничто, что производит состояние ПОДАВЛЕНИЯ

Если хотите настоящего христианства, почитайте евангелие от Томаса

Приветствия, и с днём рождения Иешуа
Эд

----------
Судя по некоторым результатам опубликованных исследований, мне кажется, Иешуа со товарищи имели свои Персональные духовные Технологии. Это никогда не помещалось в книгах, если это вообще когда-либо записывалось. Если вы знаете, что такое "Культ Карго" [войдите в поисковую систему GOOGLE и поищите]
, я думаю, что масса того, что мы имеем – это "обезьяна видит, обезьяна делает". Я вспоминаю женщину, которая перевела секретарскую работу для Константина в перевод и "редактирование" библии. Она скрыла массу материала. Нам так повезло жить в это время, когда мы делаем-имеем Технологию!
C любовью, Роз

----------

Всё вдохновлёно Творцом (кто бы и что бы это ни было).
Человеческие существа создают собственные самоделки, и обычно они противоречиво загружали "Богов" полным отражением своих собственных состояний сознания.
Иудейский Бог, как описано Библией – это "обкаканная" версия властного карающего Иеговы, которого Иудеи создали как непосредственное отражение самих себя. Их Гематрия сам был версией какого-то вавилонянина, известного Пифагору (подобно иудею, также пришедшему в Вавилон), вступил в своё секретное общество наиболее приличным и доброжелательным образом.
"Обкакано", что всё внесённое в Библию – это всё, о чём хорошо известно историкам и открыто признано римскими католиками, которые это сделали, в основном, по прошествии сотен лет после того, как Иисус из Назарета умер и ушёл.
Библия – это заменитель для восприятия и для вдохновляющих постижений того, что может следовать из непосредственных восприятий.
В каждого из нас встроены все духовные качества и все не проявленные аспекты, которые мы способны проявить, если только выберем так сделать.
Любому, кто убеждён, что в Библии в большой степени остаётся вдохновляющее содержание, следовало бы по-доброму посоветовать прочитать исходящий от источника эквивалент некого обновления, озаглавленного "Книга Урантии" (The Urantia Book). Эта "Библия" описывает значительно лучшую версию христианской Космологии и в то же время адресуется ко многим темам настоящего дня с весьма многозначительной точки зрения.
Количества правды, вскрытой в обновлённой христанской истории, достаточно для того, чтобы сделать её чтение очень результативным, хотя она так велика, что её лучше использовать как справочную книгу.
http://www.urantiabook.org/newbook/
Джон Лестер

Приложение 1.  Техника EFT
(Осмыслено? и грязно урезано Сергей Конопелько, 30.06.2000)

Лежит в папке: "Технологии", Статья взята из конференции archive
Салют,

Вот, почему-то захотелось поделиться. Все это урезано до крайней степени, поэтому если у кого возникнут вопросы (если кто в курсе – поправки?) – задавайте. Что знаю-понимаю, то отвечу.

Здесь дается краткое (а точнее – наикратчайшее) описание того, что я понял, и как я понял.

Здесь не дается никакой гарантии по поводу практической ценности такого краткого описания.

EFT – Emotional Freedom Techniques (Техники Эмоциональной Свободы), разработаны Гари Крейгом (Gary Craig). Полное пособие на английском можно (и рекомендуется) взять здесь: http://www.emofree.com/downloadEFTmanual.htm .

Назначение – нежелательные эмоциональные состояния, фобии, психосоматики, нежелательные привычки и т.д. и т.п. (так же, см. статью Макса Сандора "Эмоциональные Ассисты").

Пресупозиция автора – "Причиной всех отрицательных эмоций являются нарушения в энергетической системе тела".

Следствие – при выполнении процедуры, смотрите, как проблема выражается в ощущениях тела, и в том числе, концентрируете внимание на этих ощущениях.

Процедура
1. Настройка. Повторите 3 раза нижеследующее подтверждение:

"Хотя я имею это [подставить нежелательное состояние], я глубоко и полностью принимаю себя", постоянно потирая в процессе произнесения Точку Боли или нажимая Точку Карате.

2. Последовательность. Нажмите примерно 7 раз на каждую из нижеследующих точек, повторяя на каждой точке Фразу Напоминания (кусок в квадратных скобках из пункта 1, описывающий вашу проблему):

EB, SE, UE, UN, Ch, CB, UA, Th, IF, MF, BF, KC

3. Гамма. Непрерывно нажимайте на Точку Гаммы в процессе выполнения каждого из 9 нижеследующих шагов:

1. Закрыть глаза; 2. Открыть глаза; 3. Перевести глаза максимально вправо вниз; 4. Перевести глаза максимально влево вниз; 5. Сделать глазами полный круг в одном направлении; 6. Сделать глазами полный круг в противоположном направлении; 7. Помычать любую мелодию в течение пары секунд; 8. Сосчитать до 5; 9. Снова помычать любую мелодию в течение пары секунд.

4. Последовательность (повторно). Нажмите примерно 7 раз на каждую из нижеследующих точек, повторяя на каждой точке Фразу Напоминания:

EB, SE, UE, UN, Ch, CB, UA, Th, IF, MF, BF, KC

Примечание. При повторных проходах процедуры Фраза Настройки и Фраза Напоминания подгоняются таким образом, чтобы они адресовались к оставшейся проблеме (например, в Настройке – "Хотя я все еще имею некоторую боль в голове", в Напоминании - "Оставшаяся боль в голове").

Расположение энергетических точек
Точка Боли (Sore Spot). Имеются две Точки Боли, в правой и в левой части грудной клетки; неважно, которую из них использовать. Примерно на 7-8 см вниз и столько же влево (вправо) от U-образного образования в основании передней части шеи.

KC – Точка Карате (Karate Chop point) – Центр мясистой части внешней стороны ладони, посередине между началом кисти и основанием мизинца.

EB (EyeBrow) – начало брови, чуть выше и чуть в стороне от вершины основания носа.

SE (Side of the Eye) – на кости, ограничивающей внешний край глаза.

UE (Under the Eye) – на 2-3 см ниже зрачка.

UN (Under the Nose) – между нижней частью носа и верхней губой.

CH (Chin) – посередине между нижней губой и нижней частью подбородка.

CB (CollarBone) – на 2-3 см вниз и на столько же влево (вправо) от U-образного образования в основании передней части шеи.

UA (Under the Arm) – сбоку под рукой примерно на 10 см ниже подмышки (примерно на уровне соска у мужчин, на уровне лямки бюстгальтера у женщин).

TH (Thumb) – на уровне основании ногтя, на внешней стороне большого пальца.

IF (Index Finger) – на уровне основания ногтя указательного пальца, на боковой стороне, "смотрящей" на большой палец.

MF (Middle Finger.) – на уровне основания ногтя среднего пальца, на боковой стороне, "смотрящей" на большой палец.

BF (Baby Finger) – на уровне основания ногтя мизинца, на боковой стороне, "смотрящей" на большой палец.

Точка Гаммы – (Gamut Point) – на внешней стороне ладони, между мизинцем и безымянным пальцем, на 1-2 см ниже костяшек пальцев.
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Дополнения

Тестирование. После каждого прохода можно (а скорее даже нужно) попросить клиента (или себя в соло) оценить интенсивность проблемы от 0 до 10. При правильном применении процедуры интенсивность должна, разумеется, снижаться.

Аспекты. Сложные или хронические проблемы могут состоять из большого количества подпроблем, они называются аспектами. Для полной проработки такой проблемы необходимо проработать каждый аспект в отдельности.

Энергетические токсины. Различные органические и неорганические вещества, которые могут препятствовать проведению EFT. Как избежать – сменить обстановку, принять ванну без моющих веществ, подождать 2-3 дня (например, после принятия алкоголя), чтобы токсины были выведены организмом.

Сокращение. При определенном опыте в использовании процедуры, возможен отказ от использования точек на руках, но нужен реальный, действительный опыт, чтобы это почувствовать.

Комбинирование. Можно комбинировать EFT с различными техниками регрессии ("иди к более раннему событию с подобными ощущениями"), например с NED (дианетика новой эры).

Примеры обрабатываемых проблем: головная боль, депрессия, тяга к алкоголю, боль в шее (в принципе можно пользовать на любых болях и болезнях), фобии, ночные кошмары, и т.д. и т.п.
Приложение 2.  Оригинальные тексты
A process addressing "entities" 

http://orunla.org/ifa21forum/viewtopic.php?t=27 
Ed
Occasionally when processing oneself or another a problem will appear which seems to be another awareness than one's own. This will seem to be a spirit (or "bird" as a Yoruba might say). This spirit can vary in size and power, anything from a stray thought which had become stuck, up through larger and larger beings. When a spirit is encountered, a shamanic or magickal technique is needed. The following is used on smaller beingnesses only, and is especially useful to rid oneself or another of automatic "circuits" and other simple mental machinery which are one's own, or borrowed (copied) from someone else.

This uses a combination of Gotamo Buddha's "pervading a space with awareness", followed immediately by Ken Ogger's "Point to the being you divided from".

Have the person:
1. Precisely locate the exact area in space in which the bothersome entity is operating. This can be anything from a single point in space, up through a small space an inch or two in any direction. Always find these locations in 3 dimensions, these are NEVER a flat surface. If you are finding a flat surface then you are looking at a flat-screen picture in the mind and not looking at a space. Find that space exactly in three dimensions, with all of its edges exactly known.
2. Pervade that space with awareness. Flood it with your awareness if you are doing this solo, or have your client flood it with awareness if you are a processor.
3. While continuing to pervade the space with awareness, command it (or have the client command it): "Point to the being you divided from." This command is delivered INTO the whole space with unreserved 100% intention. This is a state of very pure positivity, without any doubts or negative thoughts. In fact, "Point to the being you divided from." should be the ONLY thought in the mind of the person doing the commanding.

The entity should depart immediately.


The Structure of a person / Importance of Source self
The personality and identity which exists inside space and time is a created illusion. This illusion is what a person normally thinks of as “self”. We call this illusion the “middle self”, to distinguish it from other elements of a person which are not inside the space and time of our common universe of matter. The basic, generic middle self is placed inside the universe between the poles of a higher and a lower self. The higher self is called “Ori” by the Yoruba peoples of Africa. This “Ori” takes on goals to live through which are the odus of Ifa, and takes a archetypal identity derived from one of these as its “head”. This action transforms the “Ori” into the basic personality of the middle self. The middle self derives the remainder of its personality flavor from the other odus which it is using as goals. The compiled total of archetype and odu goals comprises the entirety of the manifestation of a person within space and time of the common universe. This middle self is under the olodu called obara in Ifa.

The middle self operates in space and time through a point of view, literally a location in space and time which the middle self views from. This viewpoint in space is usually located inside the head of the human body in most people. But it can be located anywhere, as experienced during OOB (out of body) experiences.

The middle self can operate with more than one viewpoint in space and time. There is an entire subject of placing and operating through remote viewpoints which can be studied. The number of possible viewpoints used is only limited by the “size” and enlightenment of the person operating through them. In Ifa, a viewpoint away from the body is known as a “bird”. All viewpoints are under the olodu called osa.

Since a viewpoint (osa) in the space and time of this common universe is not the same thing as the middle self (obara), then the middle self is not located inside the common universe. So where is the middle self located? It operates from its own space, a personal “home universe” as some describe it. This is within a space, but not the space of physical matter.

The middle self “places” the viewpoint(s). So what places the middle self?

Structurally we have found that the middle self is placed from both above and below, from a higher self and a lower self. Each of these has four levels or layers to it, comprising a total of eight layers. The higher self or “spirit” seems to be Ori or something quite akin to it. This higher self is pure and clear, and appears to be of the nature of “God”, or whatever you wish to call a spiritual source which has that distinctive extremely high vibration and breathless calm. The lower self or “soul” (sometimes called the animal soul) can be detected as a condensation from a dark pervasion in space, appears to originate from the physical universe itself, and has a group or collective quality to its consciousness. This lower self soul seems to be the “morphogenetic field” or “morphic field” through which ideas and feelings propagate through groups of living animals and persons (see the pioneering work of Rupert Sheldrake for more on this).

These four higher and four lower selves can be observed around the physical body, each set of four comprising a tetrahedron in space, the two sets together forming a star-tetrahedron (eight points) around the body.

As a form of spiritual therapy, the four layers of the higher self can be aligned, stress and resistance reduced or eliminated, so that the four layers of the higher self function smoothly and harmoniously. This is best done in three dimensional space around the body using the skywork technique. Similarly the four layers of the lower self can be aligned once the four higher are finished (do not align in the other sequence, lower then higher). Once the two sets have been separately aligned, they can be combined in the skywork, with tremendous results possible.

A successful combination of four higher and four lower into one configuration allows the Source Self to appear.

The Source Self appears via the two combined channels of higher and lower selves. There appears a tremendous peace and calm of very high frequency (probably the upekka or equanimity described by Buddha) from the Ori, while simultaneously there is a warm rich energy from the lower self. These manifestations are not the actual Source Self; the Source Self neither exists nor not-exists, and can be roughly said to be outside of space and time. The appearance of the Source Self inside this common universe of physical matter instead consists of the middle self (and the physical universe) experiencing contact with Source via the poles it uses to create the middle self. This contact can be overwhelming for anyone not properly prepared; most people think they have met God, and never recover in this life from the overpowering sensations. Because of the tremendous power of the Source Self, this writer is of the opinion that no one should experience this contact unless they have first been prepared for it by two actions:
1. recieve eb’ori, an Ifa ritual which places the person in clean contact with Ori, and
2. run the Source process commands to full end phenomenon on both commands.

Notes on the structure of the star-tetrahedron:
The tetrahedron of the higher self (Ori) has a point UP above the body’s head and three points DOWN, one of which is not on the same level as the other two which are around the level of the knees.
The tetrahedron of the lower self has a point DOWN and three points UP, one of which is not on the same level as the other two which are around the level of the shoulders.
In a non-kinetic condition of the tetrahedron, a man has a point straight FORWARD in line with his genitals and in front of them; a woman has a point straight BACK beyond her backside.

Source process (alternated):
“Tell me a source. Tell me about it.”
“Tell me a no source. Tell me about it.”

The tetrahedrons enable altered, higher states of consciousness when they are allowed or induced to rotate around the body. They rotate in opposite directions to one another. This can be done in skywork just prior to bringing in representatives of the higher and lower selves. At some point in this alignment the person being aligned should get a direct experience of the Source self. If nothing happens then the person was not ready or the Ori did not allow it — which is basically the same thing. Sometimes only the Ori will come, sometimes both higher and lower will. Under no circumstances should anyone attempt a Source (higher/lower) self alignment on anyone who is not completely “clean” through many, many hours of “freezone” style processing. Some recommended processes are:

Regression therapy (trauma reduction via reliving incidents)
PEAT (emotional clearing and primordial polarity merging)
Aspectika (clean out the chatter and their origins)
Entity processes (get all the “fleas” off)
GPM clearing (get charge off goals)
Power processes

Another caveat: DO NOT ever contact the lower self via tetrahedron work or by any other method unless the higher self has been contacted FIRST. Without the purity of Ori, the lower self’s powerful magical energy can turn to spiritual decay and the practitioner will destroy itself as a Being. The lower self without the higher eats the middle self from the inside out, leaving a hollow shell. ALWAYS touch the higher self first and stay in contact with it.

Ultimately, both the higher self and the lower self are YOU. But they are neither of them the “you” which exists as an individual personality playing the game inside this universe. That “you” is their creation. So don’t get arrogant.

Do get happy. Life is effortless beauty; live it.

cheers
Ed


How to begin a PEAT session with polarity gunas 
http://orunla.org/ifa21forum/viewtopic.php?t=51 
Ed
Often when interviewing a client at the start of a PEAT session, the client will report a strong condition of some sort, a condition or manifestation which is unusual or extreme in some way, and which exhibits in its description the quality or qualities of an odu or olodu. Do not interview any further. The interview ends right THERE!

Immediately ask for its precise spatial location. If the client has any doubt, ask "If it were here, where would it be?" Make the client show you where it is located in the body or the room, etc.

Next step is to ask for the spatial location of its OPPOSITE. If the client had reported a strong sense of duty, which is a fractal of the negative pole of irete, ask for the positive pole of irete, say "Where would freedom be located?" You could ask for "What is its opposite and where would that be located?" if you have any doubt as to what would opposite it.

You now have the poles of a major polarity located in space.

Some clients will be able to run Max Sandor's polarity version of gunas with just the above. If so, do it. Many clients will not however, gunas being too difficult for them. Run gunas like this:

Carefully explain that you are going to run the gunas process for a while, and that the client should carefully watch for changes in their space. The poles of the polarity should be watched for changes of position and color and intensity and anything else which arises. Also instruct the client to immediately report any feelings, emotions, attitudes, or the presence of any philosophical concept visibly located at a place in their space. These are PEAT "contents".

Proceed with polarity gunas as written in Polar Dynamics. Some clients will merge the poles with gunas. Some will not. With those people do gunas until a "content" is reported.

At that point switch to PEAT. In this variation however, PEAT is run with THREE items instead of one or two. Have the client insert into the FAM (formula of antagonistic motivation) BOTH poles of the polarity AND also the content. At the end of each round of PEAT after the client tells what is happening, ask for the location of each pole of the polarity. If possible keep including both poles in addition to each new content. They may however both disappear, or one may disappear, in which case you will be running a normal PEAT session from that point onward.



One of the deepest points of philosophy/religion

The following is Max's response backchannel -- he is not a member of T4R --
which I am forwarding to the list. -Ed)

--- "Maximilian Sandor, Ph.D." <msandor@orunla.org> wrote:
From: "Maximilian Sandor, Ph.D." <msandor@orunla.org>
To: "Ed Dawson" <edcensorthis@yahoo.com>
CC: "Luca" <luca.terzi@fastwebnet.it>
Subject: Re: [T4r] Re: amazing - to John, Ed and Luca
Date: Fri, 27 Feb 2004 17:58:29 +0100

excellent discussion. 
this is touching one of the deepest points of philosophy/religion there is:
there is a concept that is the very root of all judeo-christian-islamic religions:
the idea that if ONLY ONE human achieves complete realization (like theBuddha claimed- BUT see my article on the 'Buddha Paradox' in the Purple Notebook!!),

THE ENTIRE GAME WOULD END!!!

This concept, which I sometimes called the 'Messiah Meme', is the basic concept of the group of religions mentioned above. 

Of course, the idea degenerated badly into the concept that now everybody *waits* for this guy to arrive instead of working things out for themselves. The latter misguided approach is of course *preventing* the rise of a civilization to the level it would need to bring about the occurence of such a guy. Needless to say that none of the followers of these religions would ever acknowledge this simple, little, facet of logical recognition.
As you (Ed) beautifully pointed out, it is the recognition of Ifa (and some other systems of course) that WE ARE SOURCE at all times and just temporarily blind ourselves in order to play the game of life.

In order to enjoy a movie one needs to forget the world other than the screen of the cinema. 
Put this on your wall, hehehe:

***When the lights go on, the movie is over.*** 
mx



I have a question in relation to the Noble Eightfold Path

> --- In Techs4reality@yahoogroups.com, > 
Tomina <tomina_t@yahoo.com> wrote:
> Hi Ed, 
> 
> Valuable information - thanks! :)
> The negative slant on "dukkha" is definitely one of the 
> first things to catch the attention.
> 
> I have a question in relation to the Noble Eightfold Path:
> the Buddhist should follow the Noble Eightfold Path, in order 
> to achieve enlightenment (and to become free from dukkha). 
> This requires the practice of many "Do"s and "Don't"s, and I 
> wonder whether it actually works, especially when we take into 
> consideration that it is highly unlikely for anyone to know 
> exactly what Gotamo meant (the misinterpretation of dukkha 
> is a good example). Achieving enlightenment seems to be the 
> HAVE part; practicing the eight factors (right view, right 
> intention and so on) is the DO part - and the whole thing 
> seems backwards to me. Am I mistaken?

No, you are not mistaken. :)
Max Sandor solved the mystery of the noble 8-fold path 2 years ago, when he
realized that my unification of the 16 goals in Ifa into opposing pairs at
the extremes of 8 items, were actually what Buddha meant. The amount of
alteration is staggering, a massive misunderstanding on the part of Buddha's
pupils.

The "noble 8-fold path" is actually an instruction to use all 8 goals at the
level of eight. These, and their poles, are:

TOOLS OF CHANGE (add vs subtract, or create vs truth)
EXTREMES (infinity vs zero)
VIBRATION (motion vs field)
CONDITION OF SPACE (space vs density)
AWARENESS (self vs knowing)
LOCATE (view vs anchor)
FELT LIVING DISTANCE (emotion vs unattachment)
SURVIVE (body vs spirit)


The above is not the exact correct sequence, which is probably at least 3
dimensional, but it will do for now. 

You should immediately notice that many of Buddha's ascensions were using
these, such as infinite nothingness, infinite space, boundless awareness,
etc. The realization that Buddha's ascensions were of these items (the
olodus of Ifa) was Max's. 



If it's jabbering in your space…
The normal human mind is fragmented into semi-independent, semi-autonomous
thoughtforms (entities), each with its own goals different from one another
and you the central consciousness.

But given the above, yes, any time you get any automatic mental jabber, it's
entities. These are awarenesses (viewpoints in space) in locations in your
space in which you are not being awake and aware.

Solution: increase the area of your space in which you are aware, to
encompass space you have abandoned, and which has become independently aware
on its own.

If it's jabbering in your space, first find out who it belongs to. Is it
yours or someone else's (misowned) viewpoint or thought? Get it to locate
its source. Then send it home if it didn't vanish instantly. Then reoccupy
that location with your own consciousness. Entity handling is as simple as
that, using a very few easy processes which I and others have posted to this
list.

As for the movie, locate the excitement. Where is it? Who is it? What is its
attitude, emotion and feeling, and what goal(s) does it have? Also: locate
yourself, you, the central consciousness. How big of a space do you occupy?
An inch? 3 inches diameter? A yard (meter) diameter? If something is
jabbering, it is NOT inside the sphere of your central consciousness, it
must be separate in some manner, usually spacial distance. Wherever it is,
take it out and reoccupy that location.
Simplex munditis


REVERSE GUNAS
Select a polarity.

If the area is not polarized, then select a merged goal or dissolved aspect.
Locate the extreme manifestations of that item, find those qualities which are farthest apart within it. Those are its poles.

Once you have the polarity, make them hate one another. But first take a
little bit of each and place it inside the other. That's right, contaminate
them with each other. Then make them resist each other, make one pole hate the other pole, ESPECIALLY that element of itself which has been hidden within its opposite.

Jack up/increase the force, the resistance, really charge them up. Make sure each one totally denies the slightest possibility of having any of itself inside its opposite. In fact use the denied quality of itself as the thing being hated the most. (accuse the other of one's own qualities)

Locate terminals in the PU which represent those poles. Using those
terminals, locate incidents in memory which will act as motivators for each pole. Do this one pole at a time by locating several incidents, working FORWARD in time from the oldest incident to the newest, being careful to NOT locate the beginning of each incident, instead, spot only the END of each incident. This is essentially reverse dianetic technique. By not spotting the beginning of each memory, and by addressing the incidents in a sequence from older to newer, one is deliberately bypassing charge.

You now have a charged polarity which will persist horribly.

This can be used on groups to install hate and the motivation to action.
"Great" leaders could use this as a group process to motivate a nation to
war. the potential for evil in this technique cannot be underestimated.
********
Remember: this is a process for making the mind more solid, NOT a clearing
process, so don't attempt to use it foolishly!
cheers
Ed



What the h... is an "odus" ?
> Ed - Thanks a lot.
>
> But now that you start to spek IFA to me - I either ignore - or have to
> know, where to find some definitions or what the thing means.
>
> What the h... is an "odus" ?

Oh, I assumed that you went through the T4R archives and read them. Jeez,
let's see... Here's a short explanation:

Hubbard proclaimed that the primary urge was to SURVIVE. This was true, but
only 1/16 of the truth. The truth is that there are 16 such primal urges.
These urges are also the building blocks of reality, out of which this
universe is constructed. The generic African term for such an urge is
"olodu".

People have goals in their makeup which are composed of two olodus merged
together into a rootword/endword (do/have) combination. This is an "odu".
"To create truth" is an odu: oshe-ofun.

> And what is a touchy one - a female odus?? :-))

An odu always produces a beingness (do + have = be). Some of these are
visibly sexless, some are male and some are observably female.

> And what means to "see" an odus?

An advanced Ifa student can actually perceive an odu in the space of the
universe and on someone. I do this all the time.

> Ed Dawson <edcensorthis@yahoo.com> wrote:

> Some of the touchiest odus and very powerful, as actual goals, are the
> ones which are constructed of opposing pairs. The one you are seeing is
> probably oshe-ofun: "to create truth".
>
> This is SPOT ON. I named it like that myself: I like to Create Truth .
> That's absolutely my item.
Good. :)

> Eventually all the lesser truths blend together into supertruth and one
> can move freely among the paradigms without enforcing anything.
> Nice :-))

> Systems are crutches to understanding. They are okay so long as they are
> not enforced. ("the only sin is restriction" -Aleister Crowley, Liber
> Legis)

> Oh no - Crowley again !...

Truth is where you find it or create it. Crowley had some truths.

> You won't get anywhere if you doubt your own perceptions.
> ("if the sun and moon should doubt, they'd immediately go out" - William
> Blake) 
> :-)))))

Ah! You like Blake better than Crowley? ;-)

> Okay. Do what you can with what you have. If you are not up to awaring,
> then do processing to wake up more. Are you nywhere near Australia? One of
> Zivorad's people ....
> Thanks - I am in Malaysia - I live on my big old sailing boat - and I have
> no moeney to fly around the world . . .

Yes I know you live on a boat. I was under the impression that you sailed
around in it. No? I assumed that you might sail to Sydney, Australia.

> This was very interesting. And you gave me a few beutiful sentences I will
> remember. Thanks.

De Nada (it's nothing)
cheers
Ed

> Mark



А good practical application to remove charge of polarization from the body's channels
Crazy? No. That sounds like a good practical application to remove charge of
polarization from the body's channels. Cool. :)))
cheers
Ed
--- Mark Ruedi <i_am_alkaro@yahoo.com> wrote:
> I learnt EFT.
> I do the basic EFT receipt in full, but not tapping only 7 times, but
> tapping each point until there is no charge (if there is any).
> On each tapping (or each Gamut point) I say to myself:
> Affinity is Realit / Reality is Affinity / Affinity is Reality
> In one going through I get a discharge with laughter once or twice.(On
> different points).
> Then I do the same thing with
> To Be is to Have / To Have is to Be / etc.
> Then I do the same thing through with
> To Know is to Controle / To Controle is to Know / etc.
> And last with:
> Truth is Creation / Creation is Truth / etc.
> I intend to do this process for several days, twice daily. I feel a BIG
> relaxation . . .
> Anyone thinks I am crazy ???
> Cheers
> Mark


The Girapoli Peakstates 

13 Aug 2004 @ 14:08, by Max Sandor

The following are notes to safe myself time and telephone expenses. If they don't make sense to you, just ignore them. 

- There are no descriptions or classifications of these 'peakstates' yet to my knowledge. The closest is Dona Bilangi's 'Unity Key' as described by Ed Dawson. Unfortunately, this process could generally not be duplicated. Back then, I have found the same result at about the same time independently of Dona but I was using an early version of Girapoli through pure chance. 

- other than that, until now, the Girapoli states have only been observed in SkyWork (constellations) but it was not possible (yet) to *deliberatly* induce these states using constellations 

- Girapoli Uno was done successfully in Italy and Slovenia. We will do a 'field trial' in Nice/France (with a group) next week to see how easy it is to teach Girapoli 2 through 4. 

- these peakstates last from 3 days to 2 weeks but they can be reestablished at will afterwards. 

- the emerging energy can be SHARED with others 

- typically, there is a dizziness or lack of orientation during the first part. It is essential to bear through this temporary discomfort in order to reach the end result of the process 

- it is certainly a good idea to do some physical rotation (the Tibetan Exercise Number One) to desensitize the body a bit. This exercise is done frequently in a non-optimal way (too fast and doing the ballerina-switch with the head, for example). When it is slowed down to a specific point (hard to describe in words), this exercise enables the *natural* polarities of the body (lower tetrahedron) in a physical way and with incredible benefits 

- the rotations have little to do with the 'Flower of Life' Merkabah exercises which use rotational speeds that are so high that they would merge the polarity instantly instead of a positive recharge 

- attached is a drawing of a Girapoli Quattro formation. This is an *EXAMPLE* and not intended to be used as a template 

- the drawing shows a MALE configuration (rotate 180 degrees for a female one). Note, that Otura is BEHIND, in the back of the person, Ogbe is in front 

- the upper part is very positive in general, bringing down Ela (Ifa) and Ori. The lower part can be quite dangerous, especially in the combinations with the top part (watch Otura!!). 

- the tetrahedra are drawn apart for better visibility. To see how the poles are located in the space around a human body, look at Leonardo da Vinci's drawing (for example on the cover sleeve of Dan Brown's book 'The Da Vinci Code'. (in the German version inexplicably called 'Das Sakrileg'). 

- when designing a Quattro, it may help to consider the balance of archetypal forces on the body. 

- a brief analyis of the attached configuration which I baptized "Stranizza": If we assume the Ori (Higher Self) occupying the top and the shadow Eshu the bottom point, we can place 6 archetypal forces. They are from the 6 Orisha Complexes, in random sequence, Shango (here at the Otura edge from behind), Oshun (right lower side looking back from the outside (mirror!), she often likes that position), Ogum at the lower left (a good position in any case), Obatala in front (can swap places with Shango when too strong in a specific situation), Yemanja right bottom, Oya on top. (should be held on the right side in order to prevent her to use Ofun in a destructive way, hehe). 

- also note, that different archetypes are using the same energies DIFFERENTLY. This should be Ifa-101 but is still the most common error observed out there... 

- for example, Ogum will use the right-side Odi-Irete combination to push through any physical hardship with great ease, like a weightlifter who likes his sport - Yemanja on the right lower area should be watched that she doesn't abuse it (as in being a control freak), the same is true of the other ladies in the club, Oshun (Oshe-di is the Odu of promiscuos betrayal), Oya! get in a spin when she sees that Odu - Eshu (like Ori on top a super-archetype) can use Odi-Irete to rise from the bottom out of virtual nothing (the phoenix from the ashes energy), for Obatala Odi-Irete is the sense of freedom on top of the mountain (a peak state all in itself for which people go through incredible hardships), etc etc it would fill a book to describe just that part of the example in more detail 

- finally, before using a Girapoli 'in life', especially a 'Quattro', one should be familiar with the most common negative effects of Olodu combinations and one should 'watch' these areas in one's space before driving a car, etc... Make a list of all relations first (how many on a double tetra??...) 

- possible tetras: there are only 128 combinations in Girapoli Uno because there is no inside/outside. Obviously, Girapoli Due then has 16,384 combinations, Girapoli Tre 2,097,152, and Quattro has 268,435,456. Should keep you busy for some lifetimes... 



here are the steps:...

Girapoli Uno (Poles 3 and 4): 

Purpose: POSITIVE charging of a polarity 

Prerequisites (current state): 
- Prime Polarity neutralization (eg PEAT) 
- knowledge ('taste') of the Olodu involved (including their natural oppositions in case they overpolarize) 
- determination of the optimal polarity to start with (usual the Odu Im'Ori) 
- neutralization of this polarity if it is charged 
- ability to successfully do the Gunas process 

**** STUDY THE POLARITY BEFORE ATTEMPTING TO ACTIVATE IT!!!!! ***** 


Steps: 
1. SLOW Reverse Gunas on the basic polarity until the poles show a tendency to rotate 
(Ofun and Irete in the drawing) 
2. Keep the poles from rotating too fast to prevent their premature merging 
3. Bear through the dizziness that may be resulting from this step 
4. Continue until the energy appears, filling the space, from the feet upwards, like filling a bottle with water 
5. Wait until the energy has filled the space one yard over the head and RETURNED halfway down to the area of the heart shakra 



Girapoli Due (Poles 3 and 4 plus Poles 1 and 2): 

1. determine the SECOND polarity (Iwori and Otura in the drawing) 
1. Do Girapoli Uno on the new polarity (wait a few days after that) 
2. reestablish the FIRST 
3. do Girapoli on the SECOND 

Girapoli Tre and Quattro: 

just add the other polarities...


Re entities
From: Ed Dawson <edcensorthis@yahoo.com>
Subject: Re: [T4r] the price ...to Heidrun
Date: Tue, 17 Aug 2004 08:06:09 -0700 (PDT)
To: Techs4reality@yahoogroups.com

Mark,

I have been considering your situation as you describe it, re entities.

Reality, ESPECIALLY internal reality, is whatever you say it is. The terms
with which one frames reality will shape your perception of it. This problem
is subtle, incredibly subtle. The only way I know to get senior to this
phenomenon is to merge creation with truth (oshe with ofun), so that one
becomes conscious of creating one's own reality. 

A subset of the above is that the terms with which one frames case will
control its appearance. People who are trained by the mid-60s, 70s and
beyond church, and by Capt Bill, will shape their reality of their own case
to be caused primarily by entities. This is because they have been taught to
expect it. Education which comes from others is ALWAYS a sort of light
implant. But then, heh heh, one should not be looking at everyting as
implants either!
We each exist as individual consciousnesses imbedded in an ocean of other
life which is not "our" individual life. Life interacts with life. Minds
copy other minds, all quite automatically, and the resulting copies can be
viewed as other's ideas, as entities, or as one's own thoughts...

Every somatic found using R3R can be an entity. Conversely, every entity can
be chased down to a combination of goal-purpose, ideas, images and feelings.

Pardon this blatant criticism of Hubbard, but honestly, it's stupid to
handle somatics by means of entities. Nevertheless, that is exactly what he
did. NOTs is an acronym standing for New era dianetics for Operating
Thetans.
Why the hell would a thetan in supposedly BETTER condition be subject to complete collapse if it runs dianetics? That makes no sense ... unless the supposely higher state achieved is unstable, and merely a keyout. On a related note, I want to point out that scientology "exteriorization" is a FALSE CONDITION in many cases, BECAUSE THE LOCATION OF THE THETAN DOES NOT INCLUDE THE BODY WHICH THAT THETAN IS OPERATING. Just for your information, I experience myself as a large space in which the body is also located, but which I extend beyond, and into which I am not locked.
I can run dianetics. No problem. But I also have no other life in my space
which I am not aware of. I allow other life in my space; but I am aware of
it when it is there. I am also keenly aware of how thoughts form within the
energy field of my space as a thetan (the "spirit body").
The key to attaining this state is to become aware in 3-dimensions in a
large space -- especially aware within the space of one's own spirit body.
Abandoning any part of the spirit body allows the energy there to form
separate viewpoints which have copied other people or old pictures, or
anything really. These are entities. They are each gathered around a knot of
energy.

A decade ago I broke through into my current condition by doing two
processes almost daily:
1. spacation, which makes it possible to be aware in a box of space (holding
8 anchor points),
2. creative processing, mock ups of simple objects IN 3-DIMENSIONS.

As a result I woke up as a spirit, no longer unconscious.

Entity processing is a dead end. I only use it as an assist. ONLY AS AN
ASSIST. Get the trouble some little bugger out of my face (or my PC's face if
I am processing another) and then get back to doing effective processing.

My advice: quit viewing reality through the dark lens of entities. That is a
dead end. It finished off Hubbard. It destroys scientologists if they focus
on it too much. Every time you get a viewpoint in your face which is not
your own, LOCATE THE SOMATIC. Then run PEAT on it. If anything remains, such
as thought, run aspectika on that.
cheers
Ed


I am having an amazing experience

From: "Stuart Kaufman" <wholewheat@toast.net>
Subject: [T4r] BIG!!!
Date: Wed, 25 Aug 2004 12:13:44 -0500
To: "techs4reality" <Techs4reality@yahoogroups.com>

I am having an amazing experience.
I am in such ah high feeling of bliss that I am oblivious as to whether or
not I mentioned this before:-)

Maybe a month ago Tomina said something in passing that blew me away. She
said:
"...depriving oneself of love creates the ego as a substitute for it"
Since then I have been trying to process this to no avail... Then Grant did
a process on me that was in some ways similar to old Dianetics. I have
never dealt with pre natal or fetal incidents before. In past decades I had
always figured, why not go earlier to the big stuff. This process opened up
some very big stuff for me...
a few days ago Tomina processed me in a similar way... and it was the biggest EP I have ever had!!!:-)))))

In order to live outside of ego one has to be conscious of ones essence of source or higher self. The part outside of MEST.
In order to experience ones essence one must be fully in love with ones self. True self love is apparently the only long term way to stay aware, as ones higher non MEST state or Essence! If it isn't the only way, it is certainly a great one!! :-)))

This morning I began to notice that everything that irritated me or didn't fee quite right was not something real , not something that exists for ones true self... In a way this makes MESTy or egoic things seem foreign or distant... and boring... where in the past they would have seemed at least interesting.

I was walking down the street with this dumb smile on my face, wondering why people were looking at me in such an odd way:-)

Tomina is in this state all the time and has been since she was a child. With her it goes so far that if someone were to ask her a MESTY question about herself MEST self, she would be left feeling like they were asking her a Zen Koan.
This is what she one said to me on this subject:

"> ...The only explanation is that my essence somehow uses (or pretends to be using) Time outside it. Time creates the illusion of change. I am trying to export change outside Time!!! Questions, for me, create the same phenomenon as a paradox! For example, these two statements together create a paradox:
The next statement is true.
The previous statement is false.


If there was no Time the two statements don't make any sense because there is no "next" nor "previous" outside Time. It seems that my essence takes questions in a similar manner - they are operational only here, in MEST, but since it is the essence who is dealing with them, it obviously tries to use them outside Time and this creates a paradox. Questions about me and philosophical topics are the most confusing ones for me, because these topics are the domain of my essence - it operates there, not my MEST presence. Outside Time, as you know, everything happens at once, and questions don't make any sense there. For example, the question "are you a thing?" is very confusing for me, because my essence takes it out of Time where there are no questions and no things, and it becomes a paradox. If I try to answer it here, in MEST, if my MEST presence has to give the answer only for itself (which I never do), it would be "yes" but since it is one with my essence, it would answer "no" - however, this requires some processing to take place, i.e. requires time. "

Stuart

+++++++++++++++++++
Congrats, first, to you, Stu. :)))

Hmmm... I could tell that Tomina is awake, but I didn't realize the extent
of it. And she has been like this her whole life? My my, I wonder what that
is like? I have both light and darkness in my consciousness, I clearly am
aware of what I once was in earlier time... which is irrelevant above time
of course! Heh heh... :))))
cheers
Ed
+++++++++++++++++++
Stuart, thats great stuff... What "process" did Grant run on you? 
Can you describe it?

Personally, I have been in that state or a similar one for quite a 
while on and off, but mostly on... I get non plussed when people 
ask me a specific question about "who I am"... the answer is too 
difficult to articulate. :))) I feel like I am just floating 
peacefully along as the world spins around me most of the time. If 
I sit quietly and begin to generate Essence like "love" it just 
begins and permeates my body & thetan space and becomes an awareness 
of Oneness. Oneness doesn't really go away, but can get squelched 
if i have to focus on dealing with people problems or mest problems 
for a while. I call it FLOW.
happy trails,
sebasti
+++++++++++++++++++
Tomina answered: 
Well, for one thing, I don't walk with a "dumb smile on my face". ;-) It appears that I communicate directly with people's essential selves, not with their MEST selves, who have a case. Until recently,  I was not even aware that people usually (?) perceive themselves as their MEST presences - as "things" or terminals. 

Stuart wrote about "being in love with one's self", which is, of course, interlocked with being in love with everything else as well. 
All Life. I accentuated the love for his own self because it is usually being overlooked by people or perceived as "selfish" - while in reality it is an integral part of unconditional love and a balanced state cannot be achieved if one loves the others but not himself (the latter leads to not allowing the others to love him). Mastering the ability to love oneself unconditionally leads to the disappearance of the ego, which is no longer used or needed. But this is well known, of course, since Jesus's time and even earlier. 

Stuart is giving me too much credit. The processing was done by him - I simply communicated with him the way I always do. He was willing to do the processing, otherwise my way of communicating  wouldn't have been of much help (which happens regularly). 

Communication (or whatever it is), for me, seems to consist of mirroring the other person's essence (although I was unaware 
of doing it until Stuart helped me to see it). People in MEST get the impression that I understand them (which I do) and complement them (i.e. complete them). The latter sometimes causes their MEST  selves to experience adoration or falling in love.

I perceive Life as a multitude of creations, even MEST fits perfectly in this picture without giving the impression of something 
less valuable than the rest. Everything is realized potential and experiencing it brings awareness. 

Best wishes, :) Tomina

+++++++++++++++++++
Ed:

Tomina,

I gained the state you have ... (that is essentially incorrect but I don't
know any other way to phrase it, darn it!)

The state you are communicating from, I got that in 1995, at the age of 45.
(Gee now anyone who can do math without taking off their shoes to count
toes, knows how old I "am"!!!) ;-)))

I value it immensely when I place any attention on it at all. I usually do
not. But I have a clear memory of what HELL it is to live without it. :)

A Tibetan buddhist might say that I am a hell-being, a creature of aversion.
There would be a small element of truth to that... ;-)

You've had it your whole life...

I envy you. (envy, not jealosy) :))))) Ed
+++++++++++++++++++
Tomina:

Actually, I had it as a child but have been suppressing it for about 30 years, give or take a few (count as much as you wish ;-) ). 
I couldn't figure out what exactly, but was aware that something made me different from the others. Even though the way I was felt OK to me, the social group I was being part of would've classified it as abnormal, to say the least. I tried to suppress it and be as "normal" as possible, but it has always been present in the background. One day I just realized that it's better to be the way I am than to pretend to be something I'm not. 

Hmmm, I don't feel awake. Not enough awareness, somehow.


But this statement makes me curious to experience other states! ;-)

Best wishes,
Tomina

+++++++++++++++++++
…

Talking about states like this is really inspirational!!! =)

My postulates worked really well as a kid. I recall it as an -aware- but also a naive state.

Something happened just before puberty where I lost this state.  My IQ also dropped.

Anyway, just before 30 I happened upon a new agey book (The four agreements). After the hour or so it took to go through it, I was operating again from the same place I was when I was a kid. At the time I described it as having found my inner child.

The 15 years that passed in between I recall as a nervous fog.

The difference is that as an adult, even though I might still be aware, I find that I have more luggage to deal with. Ok, my 
postulates are not working as well as they used to, but at  least I am _me_. :]

I wonder...

+++++++++++++++++++
A person entering the world appears to be reasonably clean, but during the years that person is slowed down again until they 
finally die. What happens between lives appears to clean away this rubbish, but as someone is born, he/she gains it again 
during their lives. And so on it goes.

For example, children as they grow up find themselves in social situations where they become subject to a lot of suppression. One sets life up that way so that one can eventually die, perhaps.

Filbert talks about escape velocity, where one reaches a state where one cleans off more than one takes in. I want to do that.

Best regards,   Andreas



How to ZERO Polarities??

> > Roy Eugene Vinner <roypivn@indiana.edu> wrote:
> > I don't want to hurt anyone saying what I am going to say below. 
> > If you are going to proceed reading this message, you are doing it on your own risk!!
> > It's dawned on me recently that while most of you here are  flowing in one direction, I am flowing perhaps in the opposite. I 
> > haven't figured out why yet :-).
> > I am going to say one unpopular thing here, that is likely to invoke a lot of protests in you. But I am going to play a devil's 
> > advocate, so here it goes!
> > Curious - avoided
> > Desired - protested
> > Enforced - Challenged,
> > etc.

> >What are these? Answer: These are ridges, formed along the CDEI scale. Next question: What does a PrepCheck then do?
> > I am realizing that I am in a unique position here on this list,  for I have done a lot of Filbert's bridge in the order that it 
> > was presented. Most of you appreciate it, but don't really follow it.
> > I am going to say that Zivorad's PEAT is mostly marketing crap,  and suggest you to unlearn it, unless you don't perceive the  stuff -- like Chris does -- and need a rote procedure to hold on  to. Why?
> > There's a process in Filbert's Human Loop number 62:
> > .....
> > "Are you on a ridge?"
> > "Are you on a flow?"
> > "Are you on a dispersal?"
> > .....
> > When I did it, I was forced to examine and as-is all of the ridges and dispersals on me. There were many of them, but 
> > incidentally I had to ran 15 out of 16 polarities on the level of 16, from both sides, mostly as ridges (life was a dispersal on 
> > me, so upon running it as a dispersal, I had to run later as a  ridge). When I ran each ridge, I noticed that it was constructed 
> > from two flows in the opposite direction, and all I had to do was  to discharge each side of it, so that a flow could flow from that side into the other. For example, win/lose had charge on winning (flow from win to lose), and on losing (flow from lose to win). 
> > That's it. It's astonishingly simple. After that, there is no charge on both sides, so the ridge is gone. Of course, this ridge 
> > would depend on other ridges, so in the process I had to run  stop/go, change/no change, etc.
> > 
> > In addition to ridges, there are dispersals, which look to me like deteriorated ridges in a sense. After running a dispersal, I 
> > had to check for any charge on it as a ridge.
> > 
> > Now about Zivorad's PEAT. Zivo made it very complicated by realizing that he could make some money out of this basic and 
> > advanced process, so he invented a need to find polarities and later merge them using his own process. This reminds me very much 
> > of using a source process from Grade VA and running it as the very first thing on a pc. Hubbard or someone else was very clever 
> > on it.Here's a room to make it more commercialized: take it,frame it into a SuperAbility(tm) process and market to people as the next break through. Whoever succeeds in it, will make tons of money and huge popularity, and perhaps worships :-)
> > 
> > What I am seeing here, is a process taken out of its proper place- where it runs as a charm (I ran all 15 polarities from the 
> > level of 16, in my own wordings in less than 20 hours, as ridges)- and put upside down as a very _important_ thing to do.

> > Then it comes as no surprise that people have huge misunderstoods on it (sorry Mark, Stuart, Donna, Chris, etc.: it was not your fault) 
> > and they screw it up a lot of times before they figure something out. I am seeing this as totally unnecessary, with a very few 
> > exceptions narrated to us by magic Ed in his sessions. All one needs to do is look, find a ridge, spot charge on its one side, 
> > than another to where it's all gone, and puff: The ridge is gone, and there is no more resistance there, so "the polarities are 
> > merged", as you would say. 
> > One who likes simplicity,
> > Roy

--------
> > I do not for one moment think, that PEAT will be the only thing to do for me. I will probably follow your example. 
> > And I do not think that I will not give other materials to the people I will learn to do PEAT one day.
> > But if we can get quite a lot of charge away with this simple method - why not do it? 
> Of course, if one wants that. Getting charge off is not the only goal of   processing, however, although it may be that way for >most people. And PEAT probably does the best that it could possibly do, at the moment  that it's usually applied. 
> > To critizize is allways simple. I do not know Zivo personally yet. But I tried his Aspectika and love it. So, why attack him?
> > Mark

--------
> Are you sure about what you say of him? I am convinced that if he would be (only) money motivated, he would not be on the > level he obviously is to put such processes there.(We are not speaking about an "Erhard"...here!!) So this part of your comm > I would not applaude.
> I did not say that Zivorad was a crook. His Aspectica is a very handly process to remove somatics. It uses exactly what  I  >was advocating for:   perception. I can't say the same thing about PEAT, unfortunately.
> I critisized PEAT with only one intention: to invite you all to look.
> Roy

--------
From: Ed Dawson <edcensorthis@yahoo.com>
Subject: Re: [T4r] How to ZERO Polarities?? to Roy
Date: Sun, 5 Sep 2004 17:33:11 -0700 (PDT)
To: Techs4reality@yahoogroups.com

Roy Vinner <roypivn@indiana.edu> wrote:
snip--
> 
> Yes, I like simplicity present at the top. My point was that PEAT should not be run right at the beginning of the folder in solo. >I welcome  assisted PEAT, although its use intends probably quick gains more than anything else. IMO only. But I would not >want to do it on myself that way.

This is what Zivorad recommends also; specifically he recommends that a person receive PEAT from another until the neutralization of primes, after which it is okay to solo. 
I agree. 
Chris says he can do PEAT from the very beginning without others, and while I respect what he says, I do not understand it, nor do I recommend anyone else doing what he did

cheers
Ed 



Religious experience

From:  "John Lester" <john@l...> 
Date:  Tue Sep 21, 2004  3:06 pm 
Subject:  RE: [T4r] religious experience

If we give undue importance to anything, to money, to ideas or to sources of
information we are, in effect reducing our own empowerment and assuming that
power only comes through the subject that is being obsessively desired,
obsessively admired or obsessively worshipped.

Within the infinite scope of "knowing how to know", each person has potentially unlimited power over their mental and emotional creations. 

We have very little, if any, power over physical and spiritual creations, although our power over "knowingly and willingly being able to be, do and have" is a sort of route by means of which knowing and willing CAN be used as a via to becoming cause over physical and spiritual things.

As long as those within the CofS believe that the CofS is the only source of a stable route to "Knowing how to Know" (which is the absolute definition of Scientology) their optimum path is to suffer the slings and arrows of outrageous fortune that the unethical CofS shoots at them.

However, Filbert and The Pilot exteriorised from it all and realised, as do many of us, that Scientology is only a very embryonic approach to Knowing how to Know. All it really does is to identify that there is such a magnificent state of knowing how to know, provides a lot of very "at effect" processes that increase each PCs causation in one area but then that newly gained causative ability has to be continually surrendered in order to get on to the next level. Its one great big trap. 

All those who are still in the CofS are totally (in their imaginations only) dependent for their Scientology (i.e. their knowing how to know) related Havingness, on their abilities being handed to them by the CofS.

The CofS does indeed act like all other religions and not as the ongoing spiritual experience it was originally. Denial of Havingness is the game they play. Just like all the other fundamentalist religions. A religion is great as a phase in ones evolution but not as a permanent fixture.

Ed Dawson's polarity technology, for instance, relates to the very top of the Know to Mystery scale and is actually founded on what lies above that. As long as those who study it make damn sure they don't allow themselves to blindly believe ANYTHING Ed tells them, they are safe. HE IS ONE OF THE SAFEST TERMINALS ON THE PLANET. He is doing the right thing to make the
knowledge available, but it is deadly if treated as a religion.

Polarities are the very essence of what Knowing How to Know is all about. It is light years ahead of Scientology the way the CofS practises it. The certainty that the Filberts, Ed Dawsons, Maximilian Sandors and their like would improve on embryonic Scientology was recognised by L Ron Hubbard and that what he meant when he wrote about building better bridges

Knowing how to Know is far above Law.

Regards

John Lester


If it would be possible to work over the prime goals from the beginning?

From: Ed Dawson <edcensorthis@yahoo.com>
Subject: Re: [T4r] Re: to chris melchior
Date: Sat, 25 Sep 2004 08:29:45 -0700 (PDT)
To: Techs4reality@yahoogroups.com

Are you talking about all those procces.
> It was not completelly clear from first read if it would be posible to work over the prime goals from the begining?
> It is a handling of case from top to botom? When the top is resolved everything wich is below falls away?
> At this point I dont believe to much in the importance of incidents and all the other things as bts, o/w, ser facs, etc, etc, etc. Even though much case progres can be obtained from that.
> Is there any way I could use the ghost dance from the bigining or i  should do the lower and middle bridge before?
> Or it is ok to continue with the previous plan of SelfClearing, Trom levels 2 and 3 and Aspektia?

___________________________________________________________
I have found that it is possible to work directly at any level of Case which   you are aware of. If you have perception of abberations above Prime Goals, then work on that. 
> On the other hand, working through a good "Bridge" can be useful, as the lower areas of Case often need to be discharged before one can  percieve well enough to handle higher areas.

Another point is that there are some dangers in some of the higher  levels of Case. For example, the Prime Goals can be dangerous to work  with, if one doesn't have enough perception and experience with how to  handle the charge on them. The Pilot nearly killed himself . . . got a  250,000 dollar medical bill, because he touched some of the Prime  Goals, without knowing how to handle them well enough, and he has  more experience than most.
-----------------------------------------------------------------------------
Before Ken became ill, Max warned Ken that he had a problem. It was early in Max's training as a babalawo, so he did not communicate the nature of the danger then as clearly as he would if he did the same reading now. But he did correctly pinpoint the location of the problem (yemanja = belly) to Ken  Ken refused to take Max's advice about handling the problem, and later Ken nearly died and spent many weeks in the hospital due to the unhandled situation. (sidebar: if anyone receives a reading or other assistance from Max, DO THE HANDLING(S) HE ADVISES. Failure to do so can have dire consequences.)
-----------------------------------------------------------------------------
Usually, beginners are safe, because they only see the words about things which are above their current level, they do not usually actually contact the real things themselves. The words whihc describe things, are of course, safe, it is only the actual  things that sometimes have dangers.

Another example of dangers of working with things without knowing  enough is the initial CofS experiments with handling GPM's as  Terminals . . . which killed people, because it's not a safe or sensible way to handle them. 
I have always trusted my own direct perception ("intuition") . . . I trust my own feeling of what is safe for me to handle and what is not. Most dangers are from people believing someone else, rather than their own  Knowing.

I often use the Ascension I get from running a process, to work on much  more advanced material. In a big ascension from processing "lower  bridge" things, I can run OT processes, and they will run well, even> though in my normal human state they would not run.


As to what to do in what order . . . there are various approaches . . .  you can trust your own feelings, you can follow someone elses Bridge,  you could give details of what you want to get done and your current  state, and people on this list could advise you on possible ways to  progress from where you are currently. 
A good indication of what is of most use to you, is what you are curious about . . . if something seems interesting, then try it, if you feel that you  know enough to be safe doing so. Or ask advice on this list on what is  necessary to keep you safe when doing a particular area.

> At this point I dont believe to much in the importance of incidents and all the other things as bts, o/w, ser facs, etc, etc, etc. Even though much  case progres can be obtained from that.

If you are interested in other things than these, then work on what you  are intrested in. At some point in the future you might again me  interested in some of the lower areas, and get more gains from running them again.
I have done many processes, in whatever orders I feel like doing myself. 

________________________________________________________________________

> > GPM's were originally formed due to "earlier" Stops in using a single Prime Item

__________________________________________________________________ 
> 
> *** So from where come those STOPS if before we had freedom to chose?
> Are you talking about implanted GPM sequences? Arent those GPMSs  based on the previous stops?
> Chris

No, I'm only talking about Actual-GPM's. An implanted GPM would be  LATER, as it woudl depend on an actual-GPM for it's abberative power, I  think. "other people" had the freedom to choose too, and maybe they played a  Game which opposed and stopped our Game, and maybe the charge  and abberations built up around this, until we could no longer see our  choices clearly.
Look for yourself . . . spot one of your own Actual-GPM Items, and spot  Why you would choose to create such a strange, abberated thing as a GPM! Why did you make it in the beginning???

cheese
Ed



These are the newest of the processes that I have been using lately 

От: "Stuart Kaufman" <wholewheat@toast.net>
Subject: [T4r] some processes
Date: Wed, 6 Oct 2004 10:14:16 -0500
To: "techs4reality" <Techs4reality@yahoogroups.com>

These are the newest of the processes that I have been using lately.
Stuart

-----------

Experience the paradox of one harmonious universe that is governed by an
infinite number of contradictory but immutable laws.
---------
The only source of Fear is the absence of Oneness.
"Need" is another sign of the absence of Oneness.
Oneness > I am > I know > I create > I Contribute - Saratoga and Telstar
Feel the "need" become "contribution" until it does.
----------
Being stuck or triangulated between a gradation of CDEI within Polarities
glues me into it. Spot the point where or at which I identify with the scene
or meanings and feelings, the spot where I become a mask. Watch it intently
until it is gone.
---------
Experience as a whole... the Body, Mind, Consciousness and Essence; all
integrated into a chorus... not from a fifth point, and not from above it,
as this includes "above".
---------
Be aware of the "Quanta" (basic common denominator of existence) of a scene
or charge until I become one with the neutral harmony of the quanta.
-----------
P. T. Process:
Experience an unwanted feeling as though it never existed before and was
just now created for the very first time. It is totally new, has no earlier
similars, is bright, clean, shiny, and uncomplicated. It has no subtlty or
hidden qualities yet.
----------
Be the Pure Aware Experience of both the Creation and Experience of a
situation. Both at once as one thing.
--------
Spot WHERE you are the aware cause and WHERE you are the effect-experience,
and WHERE you are blocking the two parts off from each other in order to
play the game. Neutralize the point of Blocking so both become one.

The Flipsides of the Bread of Shame
From The Sandorian Grove
7 Oct 2004 @ 21:01, by Max Sandor

To understand the phenomenon of "nehama d-ksufa" (bread of shame), Kabbalists use the following picture: (http://sandorian.us/newslog2.php/__show_article/_a000245-000088.htm )

"G.d" unfolded itself into two parts, a source and a vessel. Like one is pouring wine from a bottle into a container like a chalice, there is a point where the vessel is full. To 'reunite' itself, there must be flow back. This they often call the 'way home'. 

There seem to be at least two different definitions of "nehama d-ksufa" (bread of shame) around (please e-mail or post other definitions which you heard): 

a) the backflow itself, that means the flowing of the wine from the chalice back into the bottle, b) the spilling of wine in the process 



In the dynamics of polarities we don't want to accept the same label for two different things. Let's call the first phenomenon simply 'backflow' or a "clean flow" and the second a "dirty flow". 

For anyone who studied "Polar Dynamics", it is immediate clear how these flows relate to polarities, but it is apparently not clear enough how these rather abstract descriptions apply to life itself. 

Here are some definitions to embed it into the language of polar dynamics:.... 

1. ALL polarities act in the way of the Primal Polarity (the first unfolding) because of the fractal nature of this Universe 
2. we call the equilibrium of both parts a "neutralization" 
3. if there is a singular EXCESS of energy, we call it a "supercharge" (or "peakstate"). 
4. If there is 'spilled wine', they constitute a 'negative or reverse charge'. 

Here is a list of observations (pls add on to the list, it is only partial): 

A. Negative charge accumulates in daily life 24/7 (24 hours, 7 days a week). There is no way around it. 
Conclusion: one must actively balance oneself as long as one is alive in this world. 

B. A supercharge can be generated deliberately by the Girapoli exercises and by traditional exercises if the person is ready for that level or by pure chance. To create such supercharges is the goal of most religions and philosophies. It is the 'dhamma ariya', the 'noble thing' in Buddism, for example. 

C. a 'spilled wine' or reverse charge is the same phenomenon as an 'out-exchange' condition. If such a condition exists, the following will occur invariably unless the flow is cleaned: 

- the originator of the flow (the 'giver' of the bread of shame), will feel guilty and become the EFFECT of the recipient (also called a PTS condition). The giver enters a'SP' condition, in other words becomes a suppressor for the recipient. 

- as a result, the inflow will become blocked, first for the recipient, THEN, in a second stage, for the giver as well. This is true for national politics and one's family and circle of friends alike. 

- in the third stage, the recipient of the flow that created the 'spilled wine', in other words the recipient of the bread of shame, WILL ATTACK the source of this condition, either overtly or covertly. 


- it is important to recognize the exact stages in the latter observations: we can clearly witness what we call the "inversion of a polarity". 

D. It is of utmost importance to be aware of the fact that an occurence of 'bread of shame' is NOT an isolated, rare event. They only become blatantly obvious in some extreme conditions. At least ONE basic (or most basic??) bread of shame is born (quite literally) in the mother-child relationship: a human cannot possible 'pay back' for the act of giving life to the person. 

E. Some very basic reverse charges, such as the mother-child relation, can INVERSE OTHER polarities on a person. The inversions are well known from Constellation Work, EFT/PEAT, etc, and can ONLY and ONLY be cleaned after finding the UNDERLYING out-exchange situation. 

F. A very deep reverse charge can only be undone by a physical act of giving something back to the source of the 'spilled wine'. In Ifa this is done by what is called an 'Ebo'. A lot of pioneering work in this respect was done by Bert Hellinger in his specific way of constellations. He (and his practitioners), are using a rock that they let the person give BACK to the source of the spilled wine. 

G. The above confirms in a new way the suppressiveness of excessive altruism, a phenomenon often witnessed in constellation work. Like excessive egoism, it creates 'bread of shame' and is extremely suppressive. 

H. An "abstract" exchange does NOT always work! For basic reverse charges, a physical particle MUST pass in order to balance them. We call this often a 'via'. There is a need to create these physical objects or vias, at least temporarily for the balancing to work. 

I. "Envy/Jealosy": these two unholy sisters (or brothers??) are BASED UPON such reverse charges. They are NOT just simply 'negative emotions'. This is the reason why there are no effective standard processes to handle them (An exception seems to be the QLFP rundown, see Purple Notebook, but the QLFP typically results in an exchange like described above.) 

J. The way the latter builds upon reverse charges needs further investigation. Since it is deeply integrated in other mechanism, it would be a good start for the discovery/formulation of a more complete 'matrix of triads', as proposed by Ed Dawson (see earlier articles). For example, it clearly links the KRC and ARC triangles. Because of its fundamental characterics, one could even speculate that the 'bread of shame' *represents* the cosmic glue that connects ALL the triads. 

K. For teachers: in any group activity lies inherently the danger of out-exchange situations since the teacher addresses many persons at the same time, each of them having a different level of exchange. Optimally, every person would give an individual exchange but for practical reasons this is difficult to apply. 

L. Detection: the detection of 'bread of shame' could be said to be the purpose of consulting Ifa. The remedy consists in act of an Ebo as needed for the situation. Another way of finding reverse charges is constellation work. In daily life, there is still another way: it is well known that every person dramatizes its very own condition. In short, a person that *accuses* another group or person has a 'bread of shame' of a related kind. This is hard to accept by people who are in a state of constant overwhelm, in other words the majority of today's population. 

M. Because of its basic nature, the phenomenon of the 'bread of shame' is very difficult to teach to people, perhaps impossible. One could come to the conclusion that one of the basic purposes of a human life is to bring about the awareness of it along with its balancing. 

Comments  by Ed ( http://sandorian.us/newslog2.php/__show_article/_a000245-000089.htm)
Ed Dawson ( edcensorthis@yahoo.com) made some excellent remarks to the previous article. 

A true firework of brilliant insights.. just like this picture I made at Cannes/France the other night... 

I wholeheartedly agree with all he said. One remark only: the supercharge created by Girapoli is inherently different from 'normal' peakstates because they are built on a CLEAN polarity. Since the first Girapoli activation in April, NOT a single crash occured. The energy just goes flattens after some weeks BUT can be restored by a simple act of giving attention to it... 

Read here for Ed's comments:

Second paragraph Max wrote: ""G.d" unfolded itself into two parts, a source and a vessel." 

Ed adds: I finally understand what the chinese mean when they talk of 'old' yin and 'young' yin, and 'old' yang and 'young' yang. It means that with every binary split, one half will appear to be senior (older) than the other half. Also one half will appear to be Causal and the other Effect. And these senior/junior and cause/effect are opposing halves of some sort! Depending on the preferences of the observer, one or the other side of the split will then appear to be the original unity. Neither is the original unity; this is an illusion created SOLELY by the preferences (preferred goal) of the OBSERVER (and have no basis in objective reality...). 

BOTH ENDS ARE SOURCE; BOTH ARE VESSEL. 

In his list of observations Max said: "A. Negative charge accumulates in daily life 24/7 (24 hours, 7 days a week). There is no way around it. Conclusion: one must actively balance oneself as long as one is alive in this world." 

Ed adds: The backflow away from decay is a vector from the future through the present into the past; i.e. reverse time. My friend Chris Melchior said he was examining his higher self and noticed that it experienced time backwards. I didn't contradict or invalidate what he said, but I knew he had a partial view because the higher self is actually "above" or "below" or "outside" time, and encloses BOTH VECTORS. But Chris is correct that the other vector is there and accessible, as anyone who is presient knows. A casual reading of Max's "Logs of J.D. Flora" shows that Max is aware at this level. 

Re: observations B and C: 

Ed is becoming suspicious of positive supercharges because they are inherently unbalanced. A transcendent ascension can be followed by a correspondingly deep crash and burn. Max's observation C is an example of this. :) 

Re: observation D: "At least ONE basic (or most basic??) bread of shame is born (quite literally) in the mother-child relationship: a human cannot possible 'pay back' for the act of giving life to the person." 

Ed remarks drily: that is why one becomes a parent. The burden can never be repaid to one's parents. Instead one passes it FORWARD by raising children. ;-) That places the "R" in KRC. (Know-Control-Responsible triangle) 

Re observation F: 

I must switch to the Hindu model here. 2700 years ago a man named Kapila wrote that reality was divided into two parts: 1. Purusha (the apparent yang), the source of Beings and life. 2. Prakriti (the apparent yin), the source of the physical universe. When one does an offering or sacrifice (an ebo), it is given THROUGH the physical universe to it source. This source is prakriti, and the giver is a part of purusha (a spirit). This completes the cycle, gives back to the apparent source WHICH IS NOT A SPIRIT! Calling it a spirit is a common error. :) 

Re down through G: Beautifully explained! Most of the world thinks sympathy is a positive! Thank you for deconstructing it! :))) 

Re: H: YES! An ebo, in order to complete the cycle from a purusha (spirit) must be given to prakriti, and prakriti contains the physical universe. (Tech note: prakriti is these eight olodu: ogbe, oyeku, ofun, oshe, iwori, odi, irosun, owonrin. The physical universe is the last four: iwori, odi, irosun, owonrin. Purusha: Beings (spirits) are these four: obara, okanran, ogunda, osa Their livingness is these four: oturupon, ika, otura, irete.) 

Re M: It is difficult to teach because people do not want to face the flows counter to their own goals; to do so unmocks the goals. 

Wasn't THAT FUN????? cheers Ed Dawson 

PS: Great stuff Max! Let's write that next book! 


'The Unfolding' (The 53. Attempt of a Translation)
20 Oct 2004 @ 20:44, by Max Sandor
[note: my computer broke down last Friday. I am using Valerio's laptop (mille grazie!). I received all my NEW e-mail be now, but I lost the e-mail that was on my old laptop. Pls e-mail again, if needed. Thanks mucho!] 

Well, three (3!) mad days and nights of doing a little translation... Actually I started out many years ago but I never dared formulating it... 

For this translation, I worked like this: first I threw away all copies of exisiting translations I had (they were in German, 3 different English ones, and in Italian). Then, after every translation, I removed the text of the new translation from my computer (after backing up, just in case). Then I meditated until I was sure I forgot everything I thought I knew (quite painful). Then I made me a fresh coffee and translated from scratch to a point where I was sure I had made a serious mistake in the prior sections. I restarted the way I described it for 53 times until I arrived at the last sentence (which contains quite a paradox!). 

The first day I listened to 2 audio recitations of the text in an audio loop. But I found that some of it was leading me to a bias in separating the words and I stopped listening. 

For a few names of classes of Superbeings there are just no English names that I know of and I left them untranslated. For some I know the Ifa names but it doesn't make sense to replace one strange name with yet another strange name. I used some words that are sure to confuse the reader, for example 'earth' for 'aretz'. It is meant to refer to the 'element of earth', not to our planet but it is too clumsy to use it every time. There are many other formulations for which better names can be found. For example: the mechanism to 'copy oneself' is called 'seeds' like in most other translations. It could be translated as 'DNA' but somehow I felt this is not appropriate because then one should translate the other items with names of modern Science as well, using the names from the 'particle/wave' model 'frequency/modulation', 'clones', etc. Perhaps a nice project for the future??? 

Just in case to not come too close to the actual truth of it, I deliberately introduced 3 errors and omitted 3 verses in the center. These three, although holding the key, cannot be possibly understood without understanding the rest first. I was advised that, for my own protection, it would not be good to publish it. That I publish this at all, may not seem to be a smart idea. But I was so advised and I honor the source of this advice. 

My sincere gratitudes go to the Rabbi who opened this chapter for me many years ago. I am very, very sure that he does not want his name mentioned in this context. 

Thanks also to Francesco, Luciano, Valerio and Matej who called me on the cellular! You cheered me up considerably!!! 

So, here it is, my humble gift to mankind, to quote yet another madman, and then I have to seriously catch up on my sleep: 

'The Unfolding' (The 53. Attempt of a Translation) 

Shi unfolded Et. The Brotherhood of El unfolded Et's first Universes and Et's first solid. This first solid was upside-down. The original darkness hovered over the unmanifested deep. The breath of the Brothers of El moved over the surface of the original liquids. The Brotherhood of El vibrated in order to unfold Or and then there was Or. The Brotherhood of El realized 'it is done'. The Brotherhood of El separated Or and the first darkness. The Brotherhood of El gave Or the power of vibration and transformed the darkness to beauty. An era of unfolding passed. An era of folding passed: this was the First Eon. 

The Brotherhood of El vibrated to cause a space and to cause a separation between the liquids and the liquids. The Brotherhood of El unfolded this first space. They separated the liquids below the space from the liquids above the space. As it was done, it so persisted. The Brotherhood of El gave this space the power over the element of air. An era of unfolding passed. An era of folding passed: this was the Second Eon. 

The Brotherhood of El vibrated to cause the isolation of the liquids below the space into one single spot so that solid matter could be perceived. As it vibrated, it so persisted. The Brotherhood of El gave this solid matter the power over the element of earth and transformed the blobs of liquids to be the element of water. The Brotherhood of El realized 'it is done'. The Brotherhood of El vibrated 'Out of the element of earth shall come the Earthbounds. These Earthbounds shall copy themselves like Et. Also, Earthbounds that carry excess and that can copy themselves shall be above earth.' Then, out of earth came the Earthbounds bearing their own kinds of seeds, and Earthbounds producing excess and containing their own kinds of seeds above the element of earth. The Brotherhood of El said 'it is done'. An era of unfolding passed. An era of folding passed: this was the Third Eon. 

The Brotherhood of El vibrated 'There shall be a Meorot within the spaces of the Universes for the distinction between vibration and beauty. Then there shall be the Leotot, the Ule Moadim, the Ule Yamim, and the Veshanim. After that, there shall be even more Meorot in the spaces of the Universes in order to populate the earth. As it was realized, it then persisted. The Brotherhood of El said to Et: 'There shall be a first Meorot, as a ruler. Et caused a Great Being, Hama Or, to rule the vibrations and another one to rule the beauty. Likewise, Et caused the lower ones of the Great Beings to exist. [...] An era of unfolding passed. An era of folding passed: this was the Fourth Eon. 

The Brotherhood of El gave birth to the dragons, along with the crawling creatures, the creatures in the liquid realms, and all kinds of flying creatures. The brotherhood of El realized 'it is done'. The Creatures thanked the Brotherhood of El. The Brotherhood of El vibrated 'Copulate and become many. Fill the waters of the seas. Let the flying creatures multiply on the land.' An era of unfolding passed. An era of folding passed: this was the Fifth Eon. 

The Brothers of El vibrated 'Out of the element of earth shall come particular types of wild creatures, particular types of gentle creatures, creatures above earth and creatures below the element of earth. As it was realized, it so persisted. The Brotherhood of El said to Et: 'Look, here are the particular types of wild creatures, particular types of gentle creatures, creatures above earth and creatures below earth. The Brotherhood of El realized 'it is done'. 

The Brotherhood of El vibrated 'Let us create copies of us that have our essence and powers!' The Brothers of El gave those copies their essence. From their own essence, the Brotherhood of El unfolded the Oto, male and female. They unfolded all of the Oto. The Brotherhood of El vibrated 'Let them animate the creatures of the liquids, the flyers in the space, the flyers on earth, and all creatures within earth - and every creature above the earth.' An era of unfolding passed. An era of folding passed: this was the Sixth Eon. 

The Oto thanked the Brotherhood of El. The Brotherhood of El vibrated 'Copulate and become many. Spread over the surface and rule it. Animate the creatures in the liquids, the creatures in the air, and every creature above earth'. The Brotherhood of El vibrated 'Look, I have given you every seedbearing Earthbound above earth, and every Earthbound that has seeds. It shall be yours for food. For every wild creature on the surface, every flyer in the space, and everything that is above earth, for everything that is animated by Oto: all of these Earthbounds shall be food to you.' As it was realized, it so persisted. 

The Brotherhood of El said to Et: 'This is what was done'. Et said 'It is all done'. The unfolding of the Higher Dimensions and the First Universe of Solids was thus completed. The Brotherhood of El had finished that what was to be done in the Seventh Eon. The Brotherhood of El ceased to exist after having done what was to be done in the Seventh Eon. The Brotherhood of El gave their thanks to Et. The Seventh Eon now belongs to the Oto. The Brotherhood of El ended so that the unfolding of the Brotherhood of El could continue without them.



Instead of trying to use my "intuition" on you…

From: "isaduan" 
Subject: [T4r] Re: Illusive Reality (another High State)
Date: Wed, 20 Oct 2004 06:06:41 -0000
To: Techs4reality@yahoogroups.com
Instead of trying to use my "intuition" on you, a better idea would be to ask the people around you what is the greatest quality they could find in you... From there you just have to check if the idea to really be the opposite of that quality gives you some freaking shivers :-))) Look more specifically for what appears like "compulsive" comportments. You could also check for who you wouldn't want at all to be like... like a poor guy for example (sorry, I couldn't resist!!) What kind of people makes you lose your centering? What kinds of judgments are you prone to have about other's comportments?

Look also to your needs and fears. If you could change other people to please your needs, what would you like to change (this point to your Real Self)? What would you like to hear about you from other people (this point to your Apparent Self)? What do you fear the most that other people could say about you? Or what would be the worst accusation that someone could throw (unfairly!) on you? What would you fear the most that could make you to be on the front page of the newspapers if they really knew the darkest side of you? Those three lasts are pointing toward your Real Self (or what you unconsciously think it might be). I'm not thinking specifically about OW here but maybe it's all about that anyway...

Good hunting!!!
Jocelyn



Your definition for "sane" is…

From: Luca <l.terzi@flashnet.it>
Subject: Re: [T4r] the circle
Date: Tue, 23 Nov 2004 23:30:21 +0100
To: Techs4reality@yahoogroups.com
It makes sense Tomina.
If only one could position himself in a stable way up there...
or uphere?
;-)
Love
Luca
Stuart wrote:
The following is part of a conversation I had with Tomina. This is
> what she said... Stuart -------------------------
     On the one hand, you can feel that society is not sane; on the other hand you accept its criteria for right and wrong, in order to survive, to be part of it. This creates a polarization and the result is that the part of you which feels society to be insane works against the part which follows the criteria of society. OK, so this is a paradox: you are trying to fit into something (society), into which you actually don't want to fit, because it is insane, while you want to be sane. Your real inner goal is to be sane and it is in opposition with your goal to survive physically - from your point of view. But the big picture is this: you don't have to use society's criteria in order to fit in (you can, but you are not obliged to). The groups, in which you participate, are (in order from least members to most members): you, family, friends, work environment, community, society, nation, country, mankind, Life (existence), all entities as One (God). But the peculiar thing is that the smallest group (you) is a perfect copy of the biggest (all entities as One, or God) - thus making this whole thing a circle. Imagine all these groups as systems, which include each other in this order:
all entities as One (God) - includes all these: Life (existence) - which includes: mankind - which includes: country - which includes: nation - which includes: society - which includes: community - which includes: work environment, friends, family and you - but you are connected with God, so the circle is complete.

OK, so all these systems have their own laws but because they are enclosed in each other, the laws of the system which contains a subsystem are valid inside the subsystem, while the laws of the subsystem are not necessarily valid in the system, which contains it. Then, in order to have balance it is important for you (as a unit) to follow the same laws as the ones of the biggest group (God), because you are completing the circle through it - you are a copy of it. I.e., as long as you follow these universal laws you will be able to fit perfectly and be balanced inside all the other groups, even though their own laws might appear to be so different from the universal laws that they even contradict them. You will fit inside society because of adhering to laws which are senior to it - your physical survival will be assured by these laws even though you don't use the laws of society which contradict the universal laws.

All in all, it seems that your definition for "sane" is "one who complies with the universal laws and is in balance with all existence". Did any of this make any sense to you? :)
Love, Tomi


About Postulation

From: "isaduan" <chris@chris-melchior.com>
Subject: Re: [T4r] Owonrin was Remote Viewpoints Process was The Applied Taoism
Date: Thu, 25 Nov 2004 08:06:37 -0000
To: Techs4reality@yahoogroups.com

Scn usually fails to properly distinguish between that which is of Beings, and that which is of the physical universe. It is of course another aspect of the problem they call theta/MEST. One of the difficulties stems from not defining the word "thought" very well, so postulation is attempted in a screwy manner. They would do better to apply general semantics. Their beingness, thoughts, viewpoints and knowledge have nothing to do with the physical universe, which will continue doing what it does regardless of anyone's ideas about it. Postulation is done effectively by quite a bit more than thinking a thought. So there is one example of an unreality derived from LRH's teachings. In some places LRH mentions that thought is infinite.
Remove the thought part and you have a good definition of how to make a postulate: infinite. Like Roz mentioned, there must be faith, but she failed to mention that the faith must be infinite. :)))) (If there are no counterpostulates, then the postulate is in restrained, right? Infinite, right?)


Time

From: "Stuart" <wholewheat@toast.net>
Subject: [T4r] Fw: Time
Date: Thu, 25 Nov 2004 14:26:15 -0600
To: "techs4reality" <Techs4reality@yahoogroups.com>

Time does not seem to me to only consist of change. It is also the awareness of the differences, and commonalities or connections buried within those differences, between the old reality and the new reality.
To process without making it a point to notice these connections between the before and after states, might result in losing the new state.
Any short-lived ascension or peak state, may be short-lived because this vital step in processing is not done.

Time is a "growing" which requires an awareness of how changes connect... or one is stuck in frozen moments.

Thanks Tomina :-)

Stuart



I have a theory about why a state which is achieved through the use of structural processing (Scientology style) can be unstable-well…

From: "Stuart" <wholewheat@toast.net>
Subject: [T4r] closed and open systems
Date: Fri, 3 Dec 2004 09:34:59 -0600
To: "techs4reality" <Techs4reality@yahoogroups.com>

The following is an exerpt from an email sent by Tomina to another member of the list.
Stuart
The difference between perceiving MEST as a closed system and perceiving it as an open system.

I have a theory about why a state which is achieved through the use of structural processing (Scientology style) can be unstable - well, most often is. A person operates inside his own model of reality and this model consists of data - let's visualize it in the form of small balls, for example, or nodes, and connections between these nodes - well, the whole model resembles something like a net. A node has to be connected to at least one other node, in order to be part of the model. This connecting is done through the process of learning - when we understand something we actually connect it with at least one thing which we have previously understood. 
The more connections, the better, of course. A person who is able to establish connections between every node and all the others, is operating inside a perfect copy of reality. But if we are unable to connect a node we have bumped into, to any of the other nodes in our model, this new node vanishes - it doesn't adhere to the model, even though
we have been able to see it for a moment - because we haven't understood it. This is exactly what happens when a state has been achieved through structural processing - there is a sudden flood of new nodes which we haven't been aware of before, and there is a brief period, during which our mind is trying to connect them to our already existing model - this is the period of being in a new,  different state; but making connections between the existing nodes and the new ones most often proves to be impossible, because we   haven't undergone an actual process of learning this data, we have only seen it - so, the new nodes vanish in time, as we go back to our already established model (net of nodes and connections) and the state is lost. 



Modern christianity is heavily altered

From:  Ed Dawson <edcensorthis@y...> 
Date:  Thu Dec 23, 2004  4:03 pm 
Subject:  Re: [T4r] Re: new look at the Non-Existence Formula (reply to Mark)

Modern christianity is heavily altered. This may have been done deliberately
by the bishops in the 5th and 6th centuries in the Catholic church, as these
people were often nobles of Roman ruling families who had lost their power
to invading barbarians, so they went underground by becoming rulers of the
church to maintain some power.

Some of the main alterations:

mass BELIEF as a substitute for personal perception (as Chris points out)
FAITH as a substitute for certainty
HOPE as a substitute for causativeness
LOVE as a substitute for hate, producing a state of covert hostility
God as EVERYTHING/self as nothing, producing a condition of OVERWHELM

You want real christianity, read the gospel of Thomas.
cheers and happy birthday to Yeshua,
Ed

--- isaduan < chris@c...> wrote:
> I do indeed believe the Bible is inspired by God
> 
> A Belief is a SUBSTITUTE for perception . . .
> "do you believe in cars?" the question is nonsense, Why? . . . because
> one can see a car, touch one, hear one, control one etc. so belief is
> irrelevant. One only "believes" in things that one is UNWILLING to
> percieve.
>
> Personally, I percieve, and (sometimes) experience-as God, myself, so
> have no need for a belief about God.
>
> Of course, to discuss this meaningfully, one has to define "God". Given a
> precise definition, and the Acid Test (if one is up to using it), one can
> determine precise TRUTH about anything Real (not about apparency
> which doesn't contain Truths).
> Chris

----------

It seems to me that Yeshua and his buddies had their Private spiritual Technology, judging from some of the results reported. It
never got into books, if indeed it was ever written down. If you all know what a "Cargo Cult " is [ go to Google and search it] I think a lot of what we have is that ['monkey see, monkey do'] I regressed a woman who had been a translating scribe working for Constantine on the translation and 'editing ' of the bible. She hid a lot of material. We are so fortunate to live at this time where we do have Tech.
Love, Roz

----------

Everything is inspired by The Creator (whoever or whatever that might be).

Human beings create their own customised and usually conflict loaded "Gods"
as a direct reflection of their own states of consciousness.

The Hebrew God as described by the Bible is a "mucked about" version of the
overbearing punishing Jehovah the Hebrews created as a direct reflection of
themselves. Their Gematria was itself a version of the same Babylonian
knowledge that Pythagoras (like the Jews, also taken to Babylon) taught to
his secret society in much more respectable and charitable ways.

The "mucking about" that was applied to The Bible is well known about by the
historians and freely admitted by the Roman Catholics who did it, mostly
hundreds of years after Jesus of Nazareth was long since dead and gone.

The Bible is a substitute for perception and for the inspiring conceptions
that can follow from direct perceptions.

All of the spiritual qualities are built into each one of us and
unmanifested aspects that we are able to manifest if only we choose to do so.

Anyone who is convinced that The Bible has much remaining inspirational
content would be well advised to read the channeled equivalent of an update,
entitle The Urantia Book. That "Bible" does paint a vastly improved version
of the Christian Cosmology and, at the same time addresses many subjects
from a modern day and very meaningful point of view.

The amount of truth hidden within the updated Christian story is sufficient
to make it a very worthwhile read, although it is so big, I suspect it is
better used as a reference book.

http://www.urantiabook.org/newbook/
John Lester
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Точка Гаммы





Рисунок 2. Точки на кистях рук





Рисунок 1. Точки на теле и лице








� Макс (�HYPERLINK  \l "_17._Об_авторе,"��Maximilian Joachim Sandor�, иногда подписывается как Мx): Макс Сандор, автор статей «Небольшая пурпурная записная книжка о том, как сбежать из этой вселенной» � HYPERLINK "http://sk.ability.ru/sandor/index.html" ��http://sk.ability.ru/sandor/index.html� .


� Эд (Edward Dawson, иногда подписывается как Ed): Эдвард Доусон, напарник Макса Сандора по исследованиям, он же Оуран (Ouran) – автор цикла статей «Танец Духа» � HYPERLINK "http://ghosthome.ability.ru" ��http://ghosthome.ability.ru�  


� АлИг: дуэт переводчиков Александр Поданев + Игорь Колединцев.


� Слово [Йоруба] в квадратных скобках означает, что трактовка термина даётся в том виде, как принято именно в Йоруба; есть и другие более или менее широкие толкования. – Прим. перев.





� overwhelm: 1) а) уст. переворачивать кверху ногами  б) подавлять, сокрушать, разбивать (то, что сопротивляется); быть всепобеждающим  в) губить, разорять  г) забрасывать, заваливать (прям. перен., чем бы то ни было; обычно подразумевается "гибель" (в различных смыслах) того, кто или что завалено)  2) ошеломлять, поражать, потрясать; переполнять, овладевать (о чувствах и т.п.) – прим. перев.


� Йоруба (Yoruba): народность Западной Африки, исповедующая учение Ифа.


� orisha (мн. ч. orishas): высокий уровень архетипичной духовной идентичности, которая использует силу оду; бог или богиня


� Yorubas: народность в Африке, последователи религии Ифа – прим. перев.


�  guardian: 1) опекун; куратор, попечитель  2) настоятель францисканского монастыря 3) страж, защитник, хранитель – прим. перев.


� primal: 1) древний, изначальный, примитивный  2) ведущий, главный, основной – прим. перев.


� Obatala: "уверенность" – прим. перев.


� Oshun: "удовольствие" – прим. перев.


� medium: 1) середина  2) промежуточная ступень  3) средство, способ  4) посредничество  5) посредник  6) агент  7) носитель информации – прим. перев.


� skywork: дословно "небесная работа" – прим. перев.


� Eshu: "система рычагов" – прим. перев.


� PEAT (Psycho Energetic Auro Technology): Технология психо-энергетической ауры.  Разработана югославским психологом и психотерапевтом Зиворадом Славинским (Zivorad Mihajlovic Slavinski) на основе EFT. См. Приложение 1. – Прим. перев.


� irete (?)... видимо, должно быть irate: разгневанный – прим. перев.


� dukkha: не целостность – прим. перев.


� right: 1) правый, правильный, справедливый, верный  2) подходящий, надлежащий; уместный; именно тот, который нужен  3) в хорошем или нормальном состоянии; здоровый – прим. перев.


� generic: 1) родовой; групповой, характерный для определенного класса, вида и т. п. 2) общий – прим. перев.


� UP: видимо, это можно перевести как «Верхняя(ие) Точка(и)» – прим. перев.


� UP (unchor point): ЯТ (якорная точка) – прим. перев.


� SPOT: 1) а) пятнать, пачкать, покрывать(ся) пятнами  б) позорить, пятнать  2)а) увидеть, узнать; опознать, определить  3) а) определить местонахождение, обнаружить  б) воен. корректировать стрельбу – прим. перев.


� EFT (Emotional Freedom Techniques): Техники эмоциональной свободы, разработаны Гари Крейгом (Gary Craig) – прим. перев.


� relaxation: облегчение, смягчение; разрядка; физиол. релаксация; ослабление, снижение – прим. перев.


� морфогенетическое поле: Низший сам, или "душа" (иногда называемая животной душой), может быть обнаружен как сгущение от невидимого проникновения в пространстве, и он, кажется, происходит из самой физической вселенной и имеет групповое или коллективное качество для своего сознания. Эта душа низшего сам кажется "морфогенетическим полем", или "морфическим полем", через которое идеи и чувства распространяются через группы живущих животных и людей [Эд "Структура человека / Значение источника Сам"].


� Гираполи (Girapoli): Что такое "Гираполи", как оно возникло? Длинная история. Я наблюдал это (явление) несколько лет назад без понимания, что происходило. Затем это случилось у итальянцев, и мы придумали название для него: Гираполи означает "вращающиеся полюса" [из письма Макса].


� Sakrileg: нем. осквернение святыни [церкви]; святотатство; кощунство – прим. перев.


� reverse: 1) перевертывать, переворачивать; опрокидывать; ставить с ног на голову  2) изменять, менять; изменять на прямо противоположное – прим. перев.


� Дзен-Коан: неразрешимая словесная проблема – прим. перев.


� screw up: 1) завинчивать; подвинчивать 2) подтягивать, укреплять 3) 4) разг. испортить (что-л.), напортачить (в чем-л.), провалиться (о какой-либо затее) 4) сл. причинить вред (кому-л.) 5) разг. заставлять нервничать – прим. перев.


� Erhard: Люк Эрхард, автор семинаров, описанных в книге "ТРАНСФОРМАЦИЯ" – прим. перев.


� IMO [In My Opinion]: по моему мнению, по-моему (стандартная фраза в электронной почте) – прим. перев.


� Law: закон; правило; принцип – прим. перев.


� babalawo: аттестованные профессора религиозной философии Ифа – прим. перев.


� цитата фразы Эда из более раннего материала – прим. перев.


� Ал  это видит так: Осознай, что "Бог тебе дал всё – и ты в вечном долгу перед богом " или "Христос за твои грехи пошёл на смерть на кресте, разве ты не в вечном долгу перед ним?" –  Вставка ал-переводчика.


� Earthbounds: от earth-bound: 1) земной, связанный с Землей; направленный, направляющийся к Земле  2) земной; житейский, жизненный; связанный с жизнью, действительностью. – Прим. перев.


� Что касается меня, я принимаю существование критериев липкой игры в правоту и правильности внутри общества для общества, но предпочитаю (и мне это часто удаётся) находиться над ними, генерируя результат без этих инструментов спаивания общества. – Прим. ал-перев.


� do with: 1) терпеть, выносить; ладить с кем-л. 2) быть довольным, удовлетворяться 3) находить применение чему-л. – прим. перев.


� infinite: 1) бесконечный 2) безграничный 3) бесконечно большой 4) безмерный 5) бесконечно-удаленный 6) беспредельный 7) неограниченный 8) безграничность – прим. перев.


� Развитие духовной власти пошло через подмену ряда культовых действий (а именно тех, которые в оригинале способствовали духовному освобождению и росту отдельного человека в его стремлении к богу (читай: стремлению к восстановлению своей божественной сути и через это к слиянию с богом) на такие культовые действия, которые способствовали духовному закабалению слугами господними (священниками), объявившими себя посредниками между человеком и богом, а служение церкви и церковникам приравняли к служению богу. Задача властолюбцев состояла в том, чтобы так воспользоваться учением Христа, чтобы оно ВЕЧНО служило укреплению мощи служителей культа и неограниченному росту их духовной власти. – Болт. ал.


� Культ Карго: культ аборигенов Новой Гвинеи, зародившийся в 19 веке. Его "приверженцы верили, что корабль или самолет, посланные предками, привезут им грузы – карго, – похищенные у них белыми. Это будет символическим восстановлением попранной справедливости. Многие ждали пришествия Христа, который должен явиться на корабле вместе с Карго. / Владимир Кабо: "Новая жизнь древних культов":  � HYPERLINK "http://aboriginals.narod.ru/new_life.htm" �http://aboriginals.narod.ru/new_life.htm� – прим. перев.
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